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Yeejle ceW Jele&ceeve efMe#ee veerefle keâer
yegefveÙeeo DeewheefveJesefMekeâ Meemeve keâeue ceW
cewkeâeues Éeje jKeer ieÙeer Leer~ mJeleb$elee Øeeefhle kesâ
yeeo efMe#ee veerefle ceW yeoueeJe kesâ efueS keâF&
keâceerMeve yeves~ meved 2009 ceW DeefveJeeÙe&
efMe#ee keâe keâevetve Yeer yeve ieÙee~ Fmekesâ
yeeJepeto oes iecYeerj mecemÙeeSb yeveer jneR~
henuee lees nw meceeve efMe#ee keâe DeefOekeâej~
meYeer JeieeX kesâ yeÛÛes, efyevee Yeso-YeeJe kesâ meeLe
heÌ{Wies, meeLe KesueWies, meeLe-meeLe ieefleefJeefOeÙeeW
ceW Meeefceue neWies, leYeer nce je°^erÙe Skeâlee SJeb
meceevelee keâer veeRJe jKe mekeWâies~ efMe#ee kesâJeue
efkeâleeyeer %eeve osves keâe ceeOÙece veneR nw, yeefukeâ
Goeòe je°^erÙe cetuÙeeW keâer veeRJe jKeves keâe Yeer
ceeOÙece nw~

otmeje iecYeerj cemeuee efMe#ee kesâ
yeepeejerkeâjCe keâe nw~ keäÙeeWefkeâ yeepeej keâe Kesue,
efMe#ee keâes Gmekesâ meYeer GösMÙeeW mes efJejle keâj
osiee, Deewj Devlele: efMe#ee keâes yeepeej keâer Ûesjer
yevee osiee~

Skeâ DevÙe yeele, cewkeâeues ves efpeme
efMe#ee-ØeCeeueer keâes KeÌ[e efkeâÙee Lee, Gmekeâe
GösMÙe Lee—hetbpeerJeeoer DeewheefveJesefMekeâ meòee
keâes cepeyetle keâjvee~ FmeefueS Ùen mhe° nesvee
ÛeeefnS efkeâ peye nce meyekeâes efMe#ee—meyekeâes
meceeve efMe#ee keâe meceLe&ve keâjles nQ lees Fme
GösMÙe keâer hetefle& kesâ efueS keânles nQ efkeâ Ssmeer
efMe#ee efceues, pees hetbpeerJeeoer yeepeej SJeb
hetbpeerJeeoer meceepe kesâ efJekeâuhe ceW veÙes meceepe
keâes yeveeves ceW ceoo keâjs~ ieebOeerpeer ves yegefveÙeeoer
leeueerce keâer yeele keâer Leer, keäÙeeWefkeâ meceepe kesâ
veJe-me=peve kesâ kesâvõ ceW GvneWves ieebJe keâes jKee
Lee~ «eece mJejepÙe keâe Skeâ henuet efMe#ee
mJeeJeuecyeve Yeer nw~ Ùeeveer, ieebJe kesâ meYeer
yeÛÛeeW keâes GösMÙehetCe& efMe#ee osves ceW ieebJe
mJeeJeuecyeer yeveW~ Ùen efMe#ee yeÛÛeeW keâe Ûeefj$e-

veJe-me=peve kesâ efueS efMe#ee
efvecee&Ce keâjs, Deveerefle keâes DemJeerkeâej keâjves keâe
ceveesyeue hewoe keâjs leLee kegâÚ Mejerj-ßece Éeje
mesJee-keâeÙe& keâer Deesj ØeJe=òe keâjs, leYeer Ùen meÛÛeer
efMe#ee nesieer~

efMe#ee Deewj «eece mecegoeÙe kesâ meboYe& ceW
Skeâ DevÙe yeele Yeer OÙeeve ceW jKeves keâer nw~
mejkeâej Éeje mebÛeeefuele mketâue Gme JÙeJemLee kesâ
Debie nQ, efpevnW nce DeewheÛeeefjkeâ keânles nQ~ mketâue
leLee Gmekeâe ØeyebOeve Yeer Gme jepe-JÙeJemLee Ùee
yeepeej JÙeJemLee keâe efnmmee nw, pees DeeOegefvekeâ
JewefÕekeâ meceepe kesâ leb$e nQ~ ceesšs leewj hej
jepeJÙeJemLee kesâ ue#ÙeeW SJeb hetbpeerJeeoer meceepe kesâ
ue#ÙeeW kesâ efueS pewmes veeieefjkeâeW kesâ efvecee&Ce keâer
DeeJeMÙekeâlee nesleer nw, Gmekeâer DeeOeejefMeuee Fve
mketâueeW ceW jKeer peeleer nw~

otmejer Deesj «eece mecegoeÙeeW keâe mJe™he SJeb
mebie"ve, Gvekeâer mebmke=âefle SJeb Gvekesâ cetuÙe Fme
JÙeJemLee mes efyeuekegâue efYeVe jns nQ~ Ssmes ceW
Jele&ceeve mketâueer efMe#ee «eece-mecegoeÙeeW keâe peerJeve-
DeeOeej Øeke=âefle Øeoòe œeesle jns nQ, pewmes peue,
pebieue, peceerve, Keefvepe Deeefo~ Deepe Ùes
mecegoeÙe Ssmes Yeer Mees<eCe Je oesnve kesâ efMekeâej nQ
leLee Fvekeâe Mees<eCe Je oesnve Jener JÙeJemLee keâj
jner nw, pees Fve mketâueeW keâe mebÛeeueve Je hees<eCe
keâj jner nw~

Dele: yegefveÙeeoer efMe#ee keâe keâece keâjves
JeeueeW keâes efMe#ee kesâ leòJe ceW yegefveÙeeoer yeoueeJe
ueevee nesiee~ efMe#ee keâe ue#Ùe Ùen nes efkeâ ueeskeâ-
mecegoeÙeeW kesâ cetue iegCe SJeb meòJe keâes henÛeeves,
Gmes «enCe keâjs leLee Gve cetue iegCeeW kesâ meòJeeW kesâ
DeeOeej hej mecegoeÙeeW kesâ veJe-me=peve ceW menÙeesie
keâjs~ efMe#ee kesâ ceeOÙece mes Skeâ Ssmes meeceeefpekeâ
hetbpeer keâe Yeer efvecee&Ce nes, efpememes Mees<eCe Je
oesnve keâes DemJeerkeâej keâjves keâer Meefòeâ GveceW Dee
mekesâ leLee Jewkeâefuhekeâ jÛevee kesâ efvecee&Ce keâe keâewMeue
Yeer efJekeâefmele nes mekesâ~
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Fueeneyeeo GÛÛe vÙeeÙeeueÙe kesâ
vÙeeÙeeOeerMe vÙeeÙecetefle& megOeerj De«eJeeue Éeje,
GcesMe kegâceej efmebn SJeb DevÙe Éeje meved
2013 Je 2015 ceW ØeeLeefcekeâ efMe#ee efJeYeeie
Éeje efMe#ekeâeW keâer Yeleea nsleg peejer $egefšhetCe&
MeemekeâerÙe DeeosMe kesâ efKeueeHeâ oeÙej ÙeeefÛekeâe
hej Deheves cenòJehetCe& efveCe&Ùe ceW ve kesâJeue
Deheeruekeâlee& kesâ Jeeo keâes mJeerkeâej efkeâÙee Jejve
Deheves vÙeeefÙekeâ efveCe&Ùe keâes Skeâ Ssefleneefmekeâ
meeceeefpekeâ omleeJespe ceW Yeer yeoue efoÙee~
GvneWves Deheves efveCe&Ùe ceW DeeosMe efoÙee efkeâ
veslee, veewkeâjMeen Je vÙeeÙeeOeerMe, DeLee&le
mejkeâejer Kepeeves mes ueeYeeefvJele ØelÙeskeâ JÙeefòeâ

efMe#ee

meeJe&peefvekeâ efMe#ee
keâer
leepeheesMeer

q efÛevceÙe efceße

‘‘ceQ JÙeefòeâiele mJeleb$elee keâer keâercele
keâjlee ntb~ hejbleg Deehekeâes Ùen veneR
Yetuevee ÛeeefnS efkeâ ceveg<Ùe cegKÙele: Skeâ
meeceeefpekeâ ØeeCeer nw~ Deheves JÙeefòeâJeeo
keâes meeceeefpekeâ Øeieefle keâer DeeJeMÙekeâleeDeeW
kesâ Devegketâue yeveevee meerKe keâj Jen Deheves
ceewpetoe TbÛes opex hej hengbÛee nw~
DeefveÙebef$ele JÙeefòeâJeeo peeveJejeW keâe
keâevetve nw~ nceW JÙeefòeâiele mJeeleb$Ùe Deewj
meeceeefpekeâ mebÙece kesâ yeerÛe kesâ jemles hej
Ûeuevee nesiee~’’         —cenelcee ieebOeer

(Gòej ØeosMe ceW) Deheves yeÛÛeeW keâes Gòej ØeosMe
yees[& mes mebyebefOele efJeÅeeueÙeeW ceW heÌ{eÙeW~ pees Ssmee
veneR keâjles nQ Gvekeâer heoesVeefle Je Jesleve Je=efæ hej
Yeer jeskeâ ueiee oer peeÙes SJeb Gme efvepeer efJeÅeeueÙe
ceW efpelevee efMe#eCe Megukeâ Jen oWies Glevee ner
GvnW mejkeâejer Kepeeves ceW pecee keâjvee heÌ[siee~
peeefnj nw, Fme efveCe&Ùe mes YeejleerÙe DeefYepeelÙe
kesâ hesš ceW peyejomle cejesÌ[ G"er nw Deewj Jen
meveekesâ ceW nw~ ieewj keâefjS efkeâ keäÙee Ùen cenpe
mebÙeesie nw efkeâ Fleves cenòJehetCe& vÙeeefÙekeâ efveCe&Ùe
(menceefle Ùee Demenceefle Deheveer peien nw) keâe
GuuesKe osMe kesâ lekeâjeryeve meYeer yengØemeeefjle
je°^erÙe Deb«espeer owefvekeâeW ceW ØeLece he=‰ hej lees
keäÙee Deboj kesâ heVeeW hej keâneR Skeâ keâe@uece ceW Yeer
veneR ngDee~

yenjneue vÙeeefÙekeâ efveCe&Ùe Skeâ DekeâešŸe
melÙe nw Deewj Gòej ØeosMe mejkeâej keâes Deeieeceer
Ún cenerveeW ceW Fmekeâe Devegheeueve keâjvee nw~ Fme
yeele keâer hetjer mecYeeJevee nw efkeâ Fme efveCe&Ùe keâes
Ûegveewleer DeJeMÙe efceuesieer Deewj Fme hej mLeieve
Yeer Dee mekeâlee nw~ nes mekeâlee nw Ùen ceeceuee Yeer
yeeyejer ceefmpeo-jece cebefoj efJeJeeo pewmee oMekeâeW
lekeâ efKebÛelee ner peeS~ Jewmes Yeer efMe#ee kesâ #es$e
ceW Fme lejn keâer peeveer yetPeer {erueceheesue Deepeeoer
kesâ yeeo mes ueieeleej Ûeue jner nw~ Deepeeoer kesâ
legjble yeeo ner efMe#ee ceW megOeej kesâ ØeÙelve ØeejcYe
nes ieÙes Les~ henuee efMe#ee DeeÙeesie efpemes keâes"ejer
DeeÙeesie kesâ veece mes peevee peelee nw, ves Deepe mes
keâjerye 50 Je<e& hetJe& (1964-66 lekeâ
keâeÙe&keâeue ceW) Deheveer efjheesš& ceW keâne Lee, ‘‘Ùen
efMe#ee JÙeJemLee keâer efpeccesoejer nw efkeâ efJeefYeVe
meeceeefpekeâ leyekeâeW Deewj mecetneW keâes Fkeâªe ueeÙes
Deewj Fme Øekeâej Skeâ meceleecetuekeâ SJeb Skeâpegš
meceepe kesâ efJekeâefmele nesves keâe Øeeslmeeefnle keâjs~
uesefkeâve Jele&ceeve ceW Ssmee keâjves kesâ yepeeÙe efMe#ee
mJeÙeb ner meeceeefpekeâ YesoYeeJe Deewj JeieeX kesâ yeerÛe
kesâ Heâemeues keâes yeÌ{e jner nw~ Ùen kesâJeue iejerye
yeÛÛeeW kesâ efueS veneR Jejved mecheVe Je
megefJeOeeYeesieer mecetneW kesâ yeÛÛeeW kesâ efueS Yeer
Kejeye nw~ Deheves yeÛÛeeW keâes Deueie-Deueie

jKekeâj Ùes megefJeOeeYeesieer ceeb-yeehe Gvekeâes iejerye
yeÛÛeeW kesâ peerJeve kesâ DevegYeJeeW keâes peeveves SJeb
efpevoieer keâer nkeâerkeâle kesâ mecheke&â ceW Deeves mes
jeskeâles nQ~ meeceeefpekeâ Skeâpegšlee keâes keâcepeesj
keâjves kesâ DeueeJee Jes Deheves ner yeÛÛeeW keâer efMe#ee
keâes yeerceej Deewj DeOekeâÛejer yevee osles nQ~’’

nce DeeOeer Meleeyoer yeeo Øees. keâes"ejer keâer
yeeleeW keâer meÛÛeeF& keâes hejKe mekeâles nQ~ nce Skeâ
Ssmes meceepe ceW heefjJeefle&le nesles pee jns nQ efpemeceW
efJe<eceleeSb efoveeWefove yeÌ{leer ner pee jner nQ~ Jewmes
efpeve ‘ceevÙeJejeW’ keâes keâes"ejer DeeÙeesie keâer jheš
mecePeves ceW efokeäkeâle Dee jner nes GvnW Øeefmeæ
meeceeefpekeâ veslee [e@. jececeveesnj ueesefnÙee Éeje
meved 1966 ceW ‘Deemeeve efnvoer’ ceW efueKeer
efšhheCeer heÌ{ uesveer ÛeeefnS~ Ùen DeefYepeelÙe Jeie&
kesâ keâeve kesâ keâerÌ[s PeeÌ[ves kesâ efueS keâeHeâer nw~ Jes
efueKeles nQ, ‘‘Deiej ceeefmekeâ meercee (DeeÙe keâer)
hešekeâeMe nw lees ØeeLeefcekeâ efMe#ee keâe
meeOeejCekeâjCe IešekeâMe nw~ (Ùen) yeQkeâeW kesâ
je°^erÙekeâjCe mes Yeer pÙeeoe og<keâj efkeâvleg pÙeeoe
Demejoej cegöe nw~ 5 mes 10 Je<e& DeLeJee 11
Je<e& kesâ yeÛÛeeW keâes je°^, mecetn, Skeâelcekeâlee,
mecelee Deewj ceveg<Ùelee keâe cepeyetle DeLe& efceue
mekeâlee nw~ jesieer, peeefle Deewj ßesCeer efJeYeòeâ
oefjõ meceepe kesâ cece& Ûeesš heÌ[sieer~ uesefkeâve
DeefYepeele Jeie& MeeÙeo DeeefKejer oce lekeâ
keâesefMeMe keâjs efkeâ Fme lejn keâer Ûeesš Gmes ve
G"eveer heÌ[s~ henues leke&â efoÙee peeÙesiee efkeâ
Deiej meYeer yeÛÛes ieeueer osvee Deewj Letkeâvee meerKe
peeÙeWies lees osMe keâewve ÛeueeÙesiee~ Fme leke&â keâe
Gòej Deemeeve nw~ peye yeÌ[s ueesieeW kesâ yeÛÛes Yeer
Letkeâves Deewj ieeueer osves ueieWies leye DeefleMeerIeÇ
meejer ØeeLeefcekeâ efMe#ee keâe megOeej nesiee~’’

Fueeneyeeo GÛÛe vÙeeÙeeueÙe keâe efveCe&Ùe
Fmeer efoMee ceW G"e Skeâ keâoce nw~ hejbleg FmeceW
Skeâ ieueer Útš ieÙeer efkeâ efvepeer efJeÅeeueÙe efpeleveer
ner Heâerme pecee keâj Jes GvnW DevÙe efJeÅeeueÙeeW ceW
heÌ{e mekeâles nQ~ Jewmes Deveskeâ jepevesleeDeeW,
JÙeeheeefjÙeeW Je GÅeesieheefleÙeeW ves lees Deheves yeÛÛeeW
keâes Ùetjeshe Je Decesefjkeâe ceW ner heÌ{evee Meg™ keâj
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efoÙee nw~ peeefnj nw nceejer efMe#ee ØeCeeueer veÙes
efmejs mes Jeie&Yeso hewoe keâj jner nw~ Fme efveCe&Ùe
mes mebmeo Éeje meved 2009 ceW heeefjle ‘‘yeÛÛeeW
keâe efve:Megukeâ SJeb DeefveJeeÙe& efMe#ee keâe
DeefOekeâej efJeOesÙekeâ-2008’’ Yeer hegve: ÛeÛee&
Deewj meceer#ee kesâ oeÙejs ceW DeeÙesiee~ Fmekeâer veeRJe
ceW keâneR-ve-keâneR JewefÕekeâ efJeòe mebmLeeDeeW keâe
oyeeJe jne nw pees efkeâ keâceesJesMe efMe#ee keâe
efvepeerkeâjCe Ûeenleer nQ~ Yeejle ceW meJe&efMe#ee
DeefYeÙeeve keâe keâjerye 40 ØeefleMele yepeš FvneR
mebmLeeDeeW kesâ ceeOÙece mes Deelee nw~

efMe#ee keâes ceewefuekeâ DeefOekeâej kesâ ™he ceW
mJeerkeâejves keâes ueskeâj nes jner yenme ceW Skeâ
mekeâejelcekeâ ceesÌ[ meJeexÛÛe vÙeeÙeeueÙe Éeje meved
1993 ceW efoÙes ieÙes GVeerke=â<Ceve Hewâmeues mes
DeeÙee Lee~ FmeceW meJeexÛÛe vÙeeÙeeueÙe ves keâne
Lee efkeâ DevegÛÚso 45 (jepÙe kesâ veerefle efveoxMekeâ
leòJe kesâ Debleie&le mebefJeOeeve ueeiet nesves kesâ 10
Je<e& kesâ Yeerlej 14 Je<e& lekeâ kesâ yeÛÛeeW kesâ efueS
cegHeäle efMe#ee keâer JÙeJemLee keâjvee) keâes Keb[ leerve
kesâ peerJeve kesâ DeefOekeâej Jeeues DevegÛÚso 21 kesâ
meeLe peesÌ[keâj heÌ{ves keâer pe™jle nw~ Ùen efkeâ
%eeve osves Jeeueer efMe#ee kesâ yeiewj Fvemeeve keâe
peerJeve efvejLe&keâ nw~ Fme lejn meJeexÛÛe
vÙeeÙeeueÙe ves meved 1993 ceW ner 14 meeue
lekeâ kesâ yeÛÛeeW kesâ efueS cegHeäle Deewj DeefveJeeÙe&
efMe#ee keâes ceewefuekeâ DeefOekeâej keâe opee& os efoÙee
Lee~ uesefkeâve meved 2009 ceW heeefjle mebefJeOeeve
mebMeesOeve efJeOesÙekeâ ceW Keb[-3 ceW DevegÛÚso 21
(keâ) keâes meMele& peesÌ[e ieÙee~ Fmekesâ Devegmeej
efMe#ee keâe ceewefuekeâ DeefOekeâej ‘‘Gme jerefle mes
efoÙee peeÙesiee pees jepÙe keâevetveve efveOee&efjle
keâjsiee~’’ Fmekesâ yeeo efvepeer efJeÅeeueÙeeW ceW 25
ØeefleMele Deej#eCe pewmes mejueerke=âle meceeOeeve {tbÌ{s
ieÙes pees hetjer lejn mes cegHeäle efMe#ee keâe JeeÙeoe
Yeer veneR keâjles~ peeefnj nw FmeceW meceeve efMe#ee
keâe lees efpe›eâ ner veneR nw~ Deepe lees mejkeâej ner
Deheves Deueie-Deueie efJeefMe° efJeÅeeueÙe
(veJeesoÙe efJeÅeeueÙe) mebÛeeefuele keâj jner nw~
Ssmes ceW Fueeneyeeo GÛÛe vÙeeÙeeueÙe keâe efveCe&Ùe

JeemleefJekeâ leewj hej meceeve efMe#ee keâer efoMee ceW
henue keâe jemlee efoKee mekeâlee nw~ Jewmes Yeer
efyevee efvepeer efJeÅeeueÙeeW keâes Meeefceue efkeâÙes meceeve
efMe#ee keâer yeele meesÛevee ner yesceeveer nesieer~

Fme yeerÛe heeuekeâeW Éeje Deheves yeÛÛeeW keâes
efJeosMe ceW veewkeâjer keâjves Yespeves keâer ueeuemee ves
Yeer Deb«espeer Yee<eer efJeÅeeueÙeeW keâes DeveeJeMÙekeâ
yeÌ{eJee os efoÙee ieÙee~ efJeosMeer Yee<ee DevÙe
%eeveJeOe&keâ efJe<eÙeeW hej jepe keâjves keâer efmLeefle ceW
Dee ieÙeer~ Fmemes JewefÕekeâ efJeòe mebmLeeDeeW Deewj
Yeejle kesâ cenekeâeÙe iewj-mejkeâejer mebie"veeW keâes
veweflekeâ yeue efceuee, pees ØelÙe#e Ùee DeØelÙe#e
lejerkeâeW mes Yeejle keâer meeJe&peefvekeâ efMe#ee ØeCeeueer

keâes nefLeÙee uesvee Ûeenles nQ~ nceW DeebKe Keesuekeâj
osKevee Deewj mecePevee nesiee efkeâ efJeÕe kesâ meyemes
Oeveer peer-8 osMe ÙeLee Decesefjkeâe, efyeÇšsve,
peeheeve, keâvee[e, Fšueer, øeâebme, pece&veer Deewj
™me meYeer kesâ Ùeneb mejkeâejer Kepeeves kesâ Oeve mes
Ûeueves Jeeueer meeJe&peefvekeâ efJeÅeeueÙe ØeCeeueer
efJeÅeceeve nw Deewj Gmes efoveeWefove Deewj Yeer
DeefOekeâ cepeyetle yeveeÙee pee jne nw~ Fmemes mhe°
nw efkeâ efyevee meceeve Je meeJe&peefvekeâ efMe#ee
JÙeJemLee kesâ osMe keâe GVele nes heevee mecYeJe ner
veneR nw~ Fueeneyeeo GÛÛe vÙeeÙeeueÙe keâes hegve:
meeOegJeeo efpevneWves efMe#ee pewmes cenòJehetCe& efJe<eÙe
keâes hegve: ÛeÛee& keâe efJe<eÙe yeveeÙee~

meodiegCe keâe og®heÙeesie
cegcyeF& ceW Mejeye keâer Skeâ otkeâeve ceW

Skeâ Keeoer Jeeuee yew"e-yew"e Mejeye heer
jne Lee~ cesjs Skeâ efce$e Keeoer kesâ yeÌ[s
efKeueeHeâ Les~ keânles Les, ‘‘Keeoer ceW keäÙee
jKee nw?’’ GvnW lees meyetle Yeer efceue ieÙee~
keânves ueies—‘‘osKees, Ùen legcneje Keeoer
Jeeuee Mejeye heer jne nw~’’ ceQves keâne—
‘‘neb, Keeoer henves ngS nw Deewj Mejeye heer
jne nw, Flevee lees ceQ ceevelee ner ntb~’’
keânves ueies—‘‘leye Deewj keäÙee veneR ceeveles?
Fmemes lees nce DeÛÚs nQ, pees Keeoer veneR
henveles~ keâce-mes-keâce Mejeye lees veneR
heerles!’’ ceQves keâne—‘‘Mejeye veneR heerles, Ùen
lees DeÛÚe ner keâjles nes, uesefkeâve Keeoer
veneR henveles, Ùen kewâmes DeÛÚe nes ieÙee?’’
keânves ueies—‘‘Ùen Keeoer Jeeuee Mejeye pees
heer jne nw!’’ ceQves peJeeye efoÙee—‘‘Deehekeâer
Âef° ›eâebeflekeâejer keâer veneR nw~ Ùen Keeoer
Jeeuee Mejeye veneR heer jne nw, Ùen
MejeyeKeesj Keeoer henveves ueiee nw~ osKeves
keâe Heâke&â nw~ Keeoer kesâ keâheÌ[s keâes pees
meeceeefpekeâ Øeefle‰e Øeehle ngF&, Gmemes Jen
ueeYe G"evee Ûeenlee nw~’’ lees keânves ueies—
‘‘Ùen Keeoer keâe og®heÙeesie keâjlee nw~’’
ceQves keâne—‘‘neb, ogefveÙee ceW DeÛÚer Ûeerpe

keâe ner og®heÙeesie DeefOekeâ neslee nw, yegjer
Ûeerpe keâe veneR~’’ ogie&gCe keâe Yeer keâYeer
og®heÙeesie ngDee nw? YeieJeeved kesâ veece keâe
og®heÙeesie neslee nw efkeâ Mewleeve kesâ veece
keâe? ogefveÙee ceW efpeleveer DeÛÚer ÛeerpeW nQ,
efpeleves Øeieeflekeâejkeâ Deewj GVeeflekeâejkeâ
leòJe nQ, Gve meyekeâe og®heÙeesie neslee nw~
Deb«espeer ceW Skeâ JeekeäÙe nw efkeâ ogieg&Ce keâes
peye meodiegCe keâe ieewjJe keâjvee neslee nw,
lees ogieg&Ce meodiegCe keâe mJeeBie jÛelee nw~
ocYe, {eWie ogieg&Ce Éeje meodiegCe kesâ ÛejCeeW
ceW JÙeòeâ keâer ieÙeer efve‰e nw~ FmeefueS
peye ueesie Ùen keânles nQ efkeâ Ùen Pet"e
melÙee«en nw, Ùen ocYe nw, lees ceQ Gmekeâer
ienjer ÛeÛee& ceW veneR peelee~ ceQ Ùen osKe
ueslee ntb efkeâ Fme Ùegie keâe Ùen ue#eCe nw
efkeâ Deepe melÙee«en keâer veerefle meceepe ceW
megØeefleef‰le nes ieÙeer nw Deewj ›eâebefle keâer
Øeef›eâÙee ceW Gmekeâe mLeeve Deye DeefJeÛeue
nes ieÙee nw~ Deeies Deeves Jeeueer ›eâebefle keâer
pees Øeef›eâÙee nesieer, Jen melÙee«en kesâ
Deveg™he nesieer~ Deiej Jen melÙee«en keâer
ner Øeef›eâÙee nes, lees meyemes yeÌ{keâj nesieer,
Ùen Deepe kesâ peceeves keâe mebkesâle nw~

—oeoe Oecee&efOekeâejer

q
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Skeâ peceevee Lee, peye efMe#ee keâes jespeer
keâe efveef§ele meeOeve ceevee peelee Lee~ efpeme lejn
Jemeble kesâ yeeo Je<ee& $e+leg mJeÙeb Dee peeleer nw,
Jewmes ner efMe#ee kesâ yeeo jespeer mJeÙeb Dee peeleer nw,
Ssmee efJeÕeeme ueesieeW keâes neslee Lee, uesefkeâve Deepe
efmLeefle Skeâoce yeoue ieÙeer nw~ pees osMe
DeeefLe&keâ keâef"veeFÙeeW mes iegpej jns nQ Jeneb efMe#ee
kesâ yeeo Dekeämej yesjespeieejer ner vemeerye ceW yeoe
nesleer nw~ DevÙe osMeeW ceW peneb keâece Deeoceer keâer
Øeleer#ee keâjlee nw Jeneb Úe$e efMe#ee-mebmLeeDeeW keâe
DeeßeÙe keâece kesâ efueS veneR, keâece šeueves kesâ
efueS keâjles nQ~ keâce-mes-keâce Jes Ssmes keâece veneR
keâjvee Ûeenles peneb neLeeW ceW Oetue ueievee mecYeJe
nes~ nceueesie Fme yeele mes mencele ner neWies efkeâ
hee"Ÿe›eâce ceW Glheeokeâ ßece keâes DeJeMÙe ner
mLeeve efceuevee ÛeeefnS~ Dee§eÙe& Fme yeele keâe
neslee nw efkeâ Deepe ogefveÙeeYej kesâ efMe#eeefJeod pees
yeele keân jns nQ Jen ieebOeerpeer keâes Je<eeX hetJe& keäÙeeW

meceepeesvcegKe efMe#ee

q ÙeogveeLe Leòes

efMe#ee Deewj kewâmes metPeer nesieer? Ùen otmejer yeele nw efkeâ
nceejs efMe#ee-keâefce&ÙeeW ves Gme efJeÛeej keâer efKeuueer
GÌ[eÙeer Deewj Gmekeâes DemeHeâue yevee efoÙee~ keâece
keâjles ngS heÌ{vee Deewj heÌ{les ngS keâece keâjvee
ÛeeefnS, Ssmeer efmeHeâeefjMe Yeer Fve efMe#eeefJeoeW ves
keâer~...

efJekeâefmele osMeeW keâer ueeskeâmebKÙee Je=efæ
Iešves kesâ keâejCe Jeneb keâer ØeeLeefcekeâ MeeueeDeeW
keâer mebKÙee Yeer Ieš jner nw~ Fmekesâ efJehejerle
efJekeâemeesvcegKe osMeeW keâer yeÌ{leer mebKÙee ceW
efpevekeâes Skeâ ner keâ#ee ceW Skeâ Je<e& mes DeefOekeâ
jKevee heÌ[ jne nw Deewj efpevekeâes keâesF& leeueerce
DeYeer veneR efceue jner nw, Fvekeâer mebKÙee yeÌ{ jner
nw~ Fve osMeeW ceW nce osKe jns nQ efkeâ efMe#ee kesâ
cenueeW keâes Deepe keâer lejn Deeyeeo jKeves ceW
ueesieeW keâer efoueÛemheer veneR nw~ Jes efMe#ee leLee
Glheeokeâ ßece ceW cesue yew"eves kesâ FÛÚgkeâ nQ~
hee"MeeueeDeeW ceW efkeâlevee Glheeove nesvee ÛeeefnS
Fmekeâes Yeer Jes leÙe keâjvee Ûeenles nQ Deewj cetueYetle
DeewpeejeW kesâ GheÙeesie keâer leeueerce Yeer Jes osvee
Ûeenles nQ~

hee"MeeueeDeeW ceW pees Glheeokeâ-ßece efkeâÙes
peeÙeWies—cepeotjer kesâ efueS veneR efkeâÙes peeÙeWies,
meceepe-keâuÙeeCe keâes meeceves jKekeâj efkeâÙes
peeÙeWies, FmeceW Mees<eCe kesâ efueS keâesF& iegbpeeFMe
veneR jnsieer~

efMe#ee Deewj Glheeokeâ ßece ceW cesue yew"eves
keâe heefjCeece DeÛÚe efvekeâueves keâe oeJee efkeâÙee
ieÙee peelee nw~ Fmemes efMe#ee keâe Deepe keâe jšve
keâe mJe™he yeoue peelee nw Deewj Jen DeLe&hetCe&
yeveleer nw~ Ûeefj$e-efvecee&Ce ceW Glheeokeâ-ßece keâe
heefjCeece DeÛÚe efvekeâuelee nw, Ssmee ueesieeW ves
yeleeÙee~ Úe$eeW keâes Glheeokeâ-ßece mJeerkeâej nesles
nQ Deewj Fme keâejCe Jes ßeefcekeâ keâer Fppele Yeer
keâjves ueieles nQ~ Deepe yeewefækeâ Deewj Meejerefjkeâ
ßece ceW pees TbÛe-veerÛe keâe efJeÛeej nw, Jen Fme
keâejCe nš peelee nw~ Fmekesâ efueS DeOÙeehekeâ
Deewj Úe$eeW keâer ceeveefmekeâlee lees yeoueveer ner
nesieer, uesefkeâve DeefYeYeeJekeâeW keâes Yeer DeÚtlee veneR
ÚesÌ[e pee mekeâlee~ Fmekesâ efueS ØeewÌ{ efMe#ee hej

yeue osvee DeeJeMÙekeâ nesiee~ Deepe efMe#ee Gceü
mes pegÌ[er nw, Ùen veelee leesÌ[vee heÌ[siee~ efkeâmeer Yeer
Gceü ceW Deeoceer heÌ{ mekeâlee nw, Ssmee veÙee
JeeleeJejCe yeveevee nesiee~ kegâÚ meceepeJeeoer
osMeeW ceW lees Ùen heeÙee ieÙee nw efkeâ ØeewÌ{eW keâer
yeieue ceW Úe$e Yeer Glheeove keâe keâece keâjles nQ~
celeueye Ùen efkeâ Glheeove leLee efMe#ee oesveeW
DeecejCe keâjvee nw~

Skeâ Deewj henuet hej Yeer ueesieeW ves yeue
efoÙee nw~ JÙeefòeâiele peerJeve kesâ cetuÙe Deewj
meeceeefpekeâ cetuÙeeW ceW Deepe yengle Deblej efoKeeF&
oslee nw~ efMe#ee Deewj Glheeokeâ-ßece ceW cesue
yew"eves keâe Skeâ heefjCeece Ùen Yeer nesiee efkeâ Ùen
ÉvÉ efceš peeÙesiee~ ueeskeâveeÙekeâ peÙeØekeâeMe
ncesMee keânles Les efkeâ cetuÙeeW keâe DeefmlelJe meceepe
kesâ meboYe& ceW ner nw~ Dekesâuee Deeoceer yeerjeve
mLeeve hej IeesÌ[s keâer lejn efnveefnveelee nw Ùee
iebOeJe& keâer lejn ieelee nw, Ùen yesceleueye keâer yeele
nesieer~ cetuÙeeW keâes Ùeeveer DeÛÚs-yegjs keâe efJeÛeej
meceepe kesâ meboYe& ceW ner keâjvee neslee nw~
Glheeokeâ-ßece JÙeefòeâ Deewj meceepe ceW Skeâ keâÌ[er
keâe keâece keâjlee nw~ efMe#ee keâes meceepeeefYecegKe
yeveeves keâe meyemes keâejiej GheeÙe efMe#ee kesâ meeLe
Glheeokeâ-ßece keâes peesÌ[vee nw~

hee"MeeueeDeeW ceW pees Glheeokeâ-ßece efkeâÙes
peeÙeWies—cepeotjer kesâ efueS veneR efkeâÙes
peeÙeWies, meceepe-keâuÙeeCe keâes meeceves
jKekeâj efkeâÙes peeÙeWies, FmeceW Mees<eCe kesâ
efueS keâesF& iegbpeeFMe veneR jnsieer~

Yetoeve Ùe%e yees[& kesâ
DeOÙe#e ceveesveerle

meJe& mesJee mebIe (DeefKeue Yeejle meJeexoÙe
ceb[ue) keâer DevegMebmee hej Demece mejkeâej ves
ßeer Yeercekeâeble keâeWJej keâes Demece Yetoeve
Ùe%e yees[& keâe DeOÙe#e ceveesveerle efkeâÙee nw~

ßeer Yeercekeâeble keâeWJejpeer mebmke=âle kesâ
efJeÉeve Deewj Demece ØeosMe meJeexoÙe ceb[ue kesâ
DeOÙe#e nQ~ Deehe hetJe& ceW SÛe. Sme. kesâ.
keâe@uespe, ef[yeÇtieÌ{ (Demece) kesâ GheØeeÛeeÙe& heo
keâer efpeccesJeeefjÙeeW keâe kegâMeueleehetJe&keâ efveJe&nve
efkeâÙee nw~

DeeMee nw, ßeer keâeWJejpeer kesâ vesle=lJe ceW
Demece Yetoeve Ùe%e yees[& kesâ keâeÙe& ceW ieefle
DeeÙesieer~ —ceejesefle ieeJeb[s, keâeÙee&. ceb$eer, memesmeb.

q
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peerJeve keâer efkeâleeye
keäÙee keânleer nw?

q pes. ke=â<Cecetefle&

ceveg<Ùe peeefle keâer hetjer keâneveer Deehe ceW
nw~ JÙeehekeâ DevegYeJe, ienjeF& lekeâ peÌ[ hekeâÌ[s
ngS YeÙe, ogef§evleeSb, og:Ke, megKe-Deemeefòeâ
Deewj ÙegieeW-ÙegieeW mes mebefÛele leceece cele-efJeÕeeme~
Deehe Jen efkeâleeye nQ, Deewj Gme efkeâleeye keâes
heÌ{vee Skeâ keâuee nw~ Gmes efkeâmeer ØekeâeMekeâ ves
veneR Úehee nw~ Jen yesÛeves kesâ efueS veneR nw~
Deehe Gmes keâneR Kejero veneR mekeâles~ Deehe efkeâmeer
efJeMues<ekeâ kesâ heeme veneR pee mekeâles keäÙeeWefkeâ
Gmekeâer efkeâleeye Yeer Deehekesâ ner pewmeer nw~ ve ner
efkeâmeer Jew%eeefvekeâ kesâ heeme peeves keâe kegâÚ celeueye
nw; Gmekesâ heeme Yeues ner heoeLe& SJeb Keieesue

efJe%eeve kesâ yeejs ceW {sjeW peevekeâeefjÙeeb neW, uesefkeâve
ceeveJelee keâer keâneveer Jeeueer Gmekeâer efkeâleeye lees
Jewmeer ner nw pewmeer Deehekeâer~

Ùeefo Deehe yeÌ[s OÙeeve mes, Oeerjpe kesâ
meeLe, efPePekeâ kesâ meeLe Fme efkeâleeye keâes veneR
heÌ{les, lees Deehe Gme meceepe keâes keâYeer veneR
yeoue heeÙeWies efpemeceW Deehe jnles nQ, Jen meceepe
pees Yeü° nw, Deveweflekeâ nw, efpemeceW yesFblene
iejeryeer, DevÙeeÙe Deewj Ssmeer ner DevÙe mecemÙeeSb
nQ~ Jele&ceeve mebmeej kesâ Ùes ceewpetoe neueele efkeâmeer
Yeer mebpeeroe ceveg<Ùe kesâ efueS efHeâ›eâ kesâ keâejCe
neWies—Dejepekeâlee, Yeü°eÛeej Deewj Ùegæ,
efpememes yeÌ[e keâesF& DehejeOe veneR~ Fme meceepe
Deewj Gmekesâ {ebÛes ceW DeeOeejYetle heefjJele&ve ueeves
kesâ efueS Deehekeâes me#ece nesvee nesiee Ùen efkeâleeye
heÌ{ves ceW pees efkeâ Deehe Kego nQ~ nceceW mes njSkeâ
ves Fme meceepe keâes yeveeÙee nw, nceves, nceejs
ceelee-efhelee ves, oeoe-hejoeoe ves, meyeves~ meYeer
ceveg<ÙeeW ves Fme meceepe keâes jÛee nw, Deewj peye
lekeâ Fme meceepe ceW yeoueeJe veneR Deelee, leye
lekeâ FmeceW DeefOekeâeefOekeâ efJeke=âefle Deeleer jnsieer,
Ùegæ nesles jnWies Je ceeveJe ceve keâe DeefOekeâeefOekeâ
heleve neslee peeÙesiee~ Ùen Skeâ leLÙe nw~

lees Fme efkeâleeye keâes heÌ{ves kesâ efueS, pees
efkeâ Deehe Kego nQ, Deehekesâ heeme megveves keâer keâuee
keâe nesvee pe™jer nw, leYeer Deehe peeve heeÙeWies efkeâ
efkeâleeye keân keäÙee jner nw~ Gmes megveves keâe DeLe&
nw efkeâleeye pees kegâÚ keân jner nw Gmekeâer JÙeeKÙee
ceW ve GuePeles ngS Deehekeâes Gmes "erkeâ Jewmes
osKevee nw pewmes Deehe efkeâmeer yeeoue keâes osKeles
nQ~ yeeoue kesâ yeejs ceW Deehe kegâÚ veneR keâj
mekeâles nQ, Ssmes ner pewmes nJee ceW Petceles leeÌ[-heòeeW
Deewj metÙee&mle keâer megbojlee kesâ meboYe& ceW Deehe
kegâÚ veneR keâj mekeâles~ Deehe ve lees GmeceW
mebMeesOeve keâj mekeâles nQ, ve ner Gmemes Jeeo-
efJeJeeo keâj mekeâles nQ Deewj ve Gmes yeoue mekeâles
nQ; Jen lees pees nw mees nw~ lees efkeâleeye keäÙee keân
jner nw Ùen peeveves kesâ efueS DeeheceW megveves keâer
keâuee keâe nesvee yesno pe™jer nw~ Deehe ner Jen
efkeâleeye nQ, Deehe efkeâleeye mes Ùen veneR keân

mekeâles efkeâ Gmes keäÙee GodIeeefšle keâjvee ÛeeefnS :
Jen lees meye kegâÚ Øekeâš keâj osieer~ lees meyemes
henueer keâuee pees nceW Deeveer ÛeeefnS Jen nw : Fme
efkeâleeye keâes megveves keâer keâuee~

Skeâ Deewj keâuee nw Deewj Jen nw
DeJeueeskeâve keâer, osKeves keâer keâuee~ peye Deehe
Fme efkeâleeye keâes Ùeeveer mJeÙeb keâes heÌ{les nQ lees
efkeâleeye Deewj Deehe Deueie-Deueie veneR nesles~
ke=âheÙee Fme yeele keâes mecePeW~ Ssmee veneR nw efkeâ
Skeâ lees Deehe nQ, hee"keâ, Deewj efkeâleeye Deehemes
Deueie keâesF& Jemleg nw~ yeefukeâ Ùen efkeâleeye Deehe
ner nQ~ lees Deehe Fme efkeâleeye keâe DeJeueeskeâve
keâj jns nQ, Fmekeâes osKe jns nQ, Deehe efkeâleeye
keâes Ùen veneR yelee jns nQ efkeâ Fmes keäÙee keânvee
ÛeeefnS~ DeefYeØeeÙe Ùen efkeâ Deehekeâes Gve leceece
Øeefleef›eâÙeeDeeW keâes heÌ{vee nw, Gvekeâe DeJeueeskeâve
keâjvee nw, efpevnW Ùen efkeâleeye GodIeeefšle keâj
jner nw, efyevee kegâÚ efyeieeÌ[s-meBJeejs nj hebefòeâ keâes
Skeâoce meeHeâ-meeHeâ osKevee nw, Gve DeOÙeeÙeeW
keâes, heÅeeW keâes, keâefJeleeDeeW keâes, nj Gme yeele
keâes pees Ùen efkeâleeye Deehekeâes megvee jner nw,
Deehekesâ mece#e Øekeâš keâj jner nw~ lees Skeâ ngF&
osKeves keâer keâuee, Deewj Skeâ megveves keâer keâuee~

Skeâ keâuee Deewj Yeer nw : meerKeves keâer
keâuee~ keâchÙetšj meerKe mekeâles nQ; GvnW Øees«eece
efkeâÙee pee mekeâlee nw Deewj pees kegâÚ GvnW yeleeÙee
ieÙee nesiee, Jes Gmes oesnje oWies~ Ùeefo keâesF&
keâchÙetšj Melejbpe kesâ efkeâmeer Gmleeo efKeueeÌ[er kesâ
meeLe Melejbpe Kesues, lees Jen Gmleeo Gmes oes Ùee
leerve Ùee Ûeej yeej yesMekeâ nje os, uesefkeâve Ùen
meerKelee jnlee nw efkeâ Fmeves ieueleer keâneb-keâneb
keâer nw, leye Ùen GvnW megOeej mekeâlee nw~ Fme
lejn lepegyex kesâ peefjÙes keâchÙetšj meerKelee peelee
nw, leeefkeâ kegâÚ Deewj KesueeW kesâ yeeo Ùen Gme
Gmleeo efKeueeÌ[er keâes nje mekesâ~ nceeje ceve
Ssmes ner keâece keâjlee nw~ nceW henues DevegYeJe
neslee nw, efHeâj nce %eeve, peevekeâejer mebefÛele
keâjles nQ, Deewj Gmes mce=efle kesâ leewj hej ceefmle<keâ
ceW meb«enerle keâj uesles nQ; Deewj leye mce=efle kesâ ™he
ceW efJeÛeej Øekeâš neslee nw, Deewj Gmemes efHeâj

‘‘peye lekeâ Deehe mJe-kesâefvõle neskeâj,
mJeeLe&hetJe&keâ, DenbkeâejhetJe&keâ, JÙeefòeâiele
oeÙejs kesâ lenle keâce& keâj jns nesles nQ,
Fme JÙeehekeâ peerJeve keâer mece«elee keâes Fme
Úesšs mes ‘ceQ’ ceW meerefcele-mebkeâerCe& keâj osles
nQ, lees Ùen ceevekeâj ÛeefueS efkeâ Deehe
DeJÙeJemLee ner ueeves Jeeues nQ, keäÙeeWefkeâ
Ùen ‘ceQ’ efJeÛeej Éeje jÛeer-ieÌ{er Skeâ
yesno ceecetueer Ûeerpe nw~’’
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keâce&JÙeJenej neslee nw~ Gme keâce& mes nce meerKeles
nQ, Deewj FmeefueS Jen meerKevee neslee nw Deewj
DeefOekeâ peevekeâejer keâe meb«en cee$e~ leye nce
hegve: DeejcYe keâjles nQ : DevegYeJe, %eeve,
mce=efle, efJeÛeej Deewj keâce&~ Ùen Ûe›eâ nce meYeer
kesâ meeLe meeje meceÙe Ûeuelee jnlee nw~ nj keâce&
nceW Deewj peevekeâejer cegnwÙee keâjelee nw, Deewj ceve
Deheves Deleerle kesâ DevegYeJe keâes yeouelee, GmeceW
kegâÚ Hesâjyeoue keâjlee Ûeuelee nw Deewj Fme lejn
Ùen Øeef›eâÙee peejer jnleer nw~ Jen ceve efpemes
Dehevee Yeeve nw, pees peeiee ngDee nw, meeje meceÙe
Ùener efkeâÙee keâjlee nw efkeâmeer keâchÙetšj keâer
ceeefvevo, Deewj nce Gmeer jen Ûeueles peeles nQ~

Ùener nce ueieeleej keâj jns nQ, efpemes nce
meerKevee keânles nQ—DevegYeJe mes meerKevee~ Ùener
ceveg<Ùe keâer keâneveer jner nw : melele Ûegveewleer, Deewj
efHeâj Gme Ûegveewleer keâes peJeeye~ Jen peJeeye Gme
Ûegveewleer kesâ meeceves keâejiej meeefyele nes mekeâlee nw,
keâYeer Glevee keâejiej veneR Yeer nes mekeâlee,
uesefkeâve Ùen ceve meerKelee nw Deewj Gme %eeve keâes
Fkeâªe keâjlee jnlee nw, Deewj Deieueer Ûegveewleer
keâe peJeeye efHeâj Jen pÙeeoe yesnlej, Ùee keâcelej
{bie mes os heelee nw~ lees Ùen Øeef›eâÙee nceejs ceve
ceW meeje Jeòeâ Ûeueleer jnleer nw, Deewj Fmes ner
meerKevee keân efoÙee peelee nw~ Deehe keâesF& Yee<ee
meerKeles nQ; Ùeeveer efkeâ Deehe MeyoeW kesâ ceeÙeves
meerKeles nQ, JeekeäÙe-efJevÙeeme, JÙeekeâjCe, JeekeäÙeeW
keâe ›eâce, Oeerjs-Oeerjs Deehe Skeâ MeyoeJeueer pecee
keâj uesles nQ, Deewj Deiej Deehekeâer ÙeeooeMle
DeÛÚer nw lees Deehe Jen Yee<ee yeesuevee Meg™ keâj
osles nQ, efpemes Deeheves Dehevee Jeòeâ efoÙee nw~
meerKeves keâer Ùener Fvemeeveer Øeef›eâÙee nw, efpemekesâ
lenle ncesMee %eeve mes %eeve keâer Deesj ieefle nesleer
nw~ Deewj Ùen efkeâleeye ceveg<Ùelee keâe mecetÛee %eeve
nw, ceveg<Ùelee Ùeeveer Deehe~ Deye Ùee lees Deehe Fme
Ûe›eâ keâes meeje Jeòeâ Ûeueeles jnW, Ùee efHeâj Fme
Ûe›eâ mes yeenj efvekeâueves keâe keâesF& {bie ceeuetce
keâjW~ Ùen yeele DeYeer mhe° nes peeÙesieer~

ceQ Ùen meye yesno Deemeeve Yee<ee ceW yelee
jne ntb, uesefkeâve Meyo hej cele peeFS, keâesF&

Meyo mJeÙeb Jen Jemleg veneR neslee efpeme Deesj Jen
Fbefiele keâjlee nw~ Meyo ßeeruebkeâe mJeÙeb Ùen Yetefce
veneR nw, Ùen Gmekeâer mebgojlee, Ùes leeÌ[ kesâ
ojKle, Ùes veefoÙeeb, Meeveoej hesÌ[, Heâue Deewj
Hetâue veneR nw~ lees keâesF& Meyo Jen Jemleg veneR
ngDee keâjlee~ heefle Meyo Jen Deeoceer veneR nw,
Jen lees yeme Skeâ Meyo nw~ Meyo nceejs efueS
veehe-leesue keâe Skeâ peefjÙee nw~ FmeefueS Fve
meYeer Jeelee&DeeW kesâ oewjeve ke=âheÙee Fme yeele keâes
OÙeeve ceW jKeW efkeâ Meyo keâYeer Yeer Jen Ûeerpe veneR
neslee~ Øeleerkeâ keâYeer ÙeLeeLe& veneR neslee~ lemeJeerj Jen
Ûeerpe veneR nesleer efpemekeâer Jen lemeJeerj nw~ Deiej
Ùen yeele nceejs ceve ceW ienjs Iej keâj peeS, leye
efHeâj MeyoeW keâe cenòJe Glevee veneR jn peeÙesiee~
cenòJe Gme Jemleg keâe nw, ve efkeâ Gme Meyo keâe~

pewmee efkeâ nceves keâne efkeâ Skeâ osKeves keâer
keâuee nesleer nw, Skeâ megveves keâer Deewj Skeâ
meerKeves keâer~ meerKevee Ùeeveer Jen ieefle pees Deleerle
mes Jele&ceeve ceW Deekeâj GmeceW mebMeesOeve keâjles ngS
YeefJe<Ùe keâer Deesj nesleer nw~ Fmeer hetjs Ûe›eâ keâes ner
nce meerKevee keâne keâjles nQ~ ceveesJew%eeefvekeâ leewj
hej meerKevee Deewj meeLe ner lekeâveerkeâer leewj hej
meerKevee~ Fmekeâe DeefYeØeeÙe keäÙee ngDee? Ùener
efkeâ ceveg<Ùe keâYeer %eele mes cegòeâ veneR jnlee~
nceeje meerKevee ncesMee %eele kesâ #es$e ceW ner jne
keâjlee nw, Deewj FmeefueS Ùen ceve Ùeebef$ekeâ yeve
peelee nw~ Deiej cesjer Skeâ Keeme Deeole nw Deewj
ceQ Gme Deeole kesâ meeLe peer jne ntb lees cesje ceve
Ùeebef$ekeâ, ceMeerve pewmee nes peelee nw~ Deiej cesje
efkeâmeer Ûeerpe ceW efJeÕeeme nw Deewj ceQ Gmes yeej-yeej
oesnjeS Ûeuee peelee ntb, lees Ùen Ùeb$eJeled nes peelee
nw~ lees nce Ùen keân jns nQ efkeâ nce ncesMee %eele
kesâ #es$e ceW ner efpeÙee keâjles nQ, DeleSJe nceeje ceve
MeyoeW keâe Skeâ leevee-yeevee yevekeâj jn ieÙee nw—
pees Demeue ceW nw, Jen keâYeer veneR neslee, yeme
Meyo, Meyo Deewj Meyo ner ngDee keâjles nQ, Deewj
Jes %eeve kesâ meBkeâjs, meerefcele #es$e ceW ieefleceeved jnles
nQ, yeoueles jnles nQ, efJekeâuhe osles jnles nQ~

lees meerKeves kesâ efveefnleeLe& hetCe&le: efYeVe nQ~
nceves Keguekeâj Fme hej ÛeÛee& keâer nw efkeâ osKevee

keäÙee neslee nw, peerJeve keâer efkeâleeye keâes osKevee
kewâmes nw, Fve hebefòeâÙeeW keâes kewâmes heÌ{vee nw, megvevee
kewâmes nw efkeâleeye keâes, GmeceW keâYeer efyeieeÌ[-megOeej
veneR keâjvee nw, keâYeer Gmekeâer JÙeeKÙee ceW veneR
heÌ[vee nw, Deewj ve keâYeer Ùen Ûegvevee nw efkeâ
Deehekeâes keäÙee hemebo nw keäÙee veneR, efkeâmekesâ Deehe
ØeMebmekeâ nQ efkeâmekesâ veneR~ Deiej Deehe Jewmee
kegâÚ keâjles nQ, lees Deehe efkeâleeye keâes heÌ{ ner veneR
jns~ nce Ùen Yeer keân jns nQ efkeâ nce meye %eele
kesâ meerefcele #es$e ceW ner efpeÙee keâjles nQ~ Ùen
nceejer melele Deeole yeve Ûegkeâer nw; FmeefueS
nceejs ceve—Deiej nce Deheves ceve keâes peeBÛeles-
hejKeles neW—oesnjeJe-Yejs nQ, efkeâmeer-ve-efkeâmeer
Ûeerpe kesâ Deeoer nes ieÙes nQ, DeYÙemle yeve Ûegkesâ
nQ~ Deehe F&Õej ceW efJeÕeeme keâjles nQ, Deewj Deehe
leceece Gceü F&Õej ceW efJeÕeeme efkeâÙes peeles nQ~ Deiej
keâesF& Deehemes Ùen keâns efkeâ F&Õej lees MeeÙeo nw ner
veneR, lees Deehe Gmes Oece&nerve keâjej os osles nQ~ lees
Deehe Deeole ceW HeBâmes ngS nQ~ Deye, nceeje keânvee
nw efkeâ Ùen lees meerKevee veneR ngDee~ meerKevee lees
kegâÚ Deueie ner yeele nw : meerKeves keâe leelheÙe& nw
%eeve keâer, peevekeâejer keâer meerceeDeeW keâer lenkeâerkeâele,
Gme peevekeâejer ceW Deškeâ ve peevee~

lees osKeves keâer keâuee nw, megveves keâer keâuee
nw Deewj meerKeves keâer keâuee nw, efpemekeâe celeueye
ngDee Gmeer-Gmeer {jx ceW keâoeefhe ve HeBâmes jnvee,
Deewj ve ner keâesF& Deewj {je& F&peeo keâjvee~ nj
lejn kesâ Øee™heeW, DeeoMeeX, cetuÙeeW keâes efvejblej
OJemle keâjles jnves keâe DeLe& Ùen veneR nw efkeâ
Deehe efyevee efkeâmeer jeskeâ-šeskeâ kesâ peerves ueie heÌ[W;
Fmekeâe celeueye Ùen keâleF& veneR nw~ yeefukeâ FmeceW
efveefnle nw ceve keâer Fme Øee™he-mebjÛevee kesâ Øeefle
efvejblej peeie™keâlee, Deewj Fmekeâe efJeOJebme, leeefkeâ
ceve ueieeleej pee«ele jns, ÛeewkeâVee jns~ Deye
megveves, osKeves Deewj meerKeves keâer Fve leerve o#eleeDeeW
kesâ meeLe, DeeFS nce efceuekeâj peerJeve keâer efkeâleeye
heÌ{W~ Deehe Fme efkeâleeye keâes cesjs meeLe heÌ{ jns nQ~
ceQ Deehekeâer efkeâleeye veneR heÌ{ jne ntb, nce ceveg<Ùelee
keâer efkeâleeye heÌ{ jns nQ pees nw Deehe, Jeòeâe Deewj
Mes<e ceeveJepeeefle~      ›eâceMe: Deieues Debkeâ ceW...
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nj efmeæeble keâe, nj leòJe keâe efJeÛeej ceQ
meeceeefpekeâ cetuÙe kesâ veeles keâjlee ntb Deewj meceepe-
heefjJele&ve ceW nce pees ›eâebefle GheefmLele keâjvee
Ûeenles nQ, Gme ›eâebefle ceW Gmekeâe efkeâlevee GheÙeesie
nw, Fme Âef° mes efJeÛeej keâjlee ntb~

Deye efpeme ›eâebefle keâes nce GheefmLele keâjvee
Ûeenles nQ, Gmekesâ meeLe Fme efJeÛeej keâe keäÙee
DevegyebOe nw? Skeâ YeeF& ves meJeeue efkeâÙee Lee efkeâ
‘‘legce ceekeäme&Jeeo keâer yeele keâjles nes, lees keäÙee
Ùen veneR ceeveles efkeâ Deepe keâer heefjefmLeefle, Deepe
keâer nceejer efJe<ecelee ceveg<Ùe keâer DeeefLe&keâ
heefjefmLeefle keâe, DeLe&-jÛevee keâe heefjCeece nw?’’
ceQ ceevelee ntb~ heefjCeece DeLe&-jÛevee keâe nw,
ceveg<ÙeeW keâer DeLe&-jÛevee keâe nw, uesefkeâve efmeHe&â
heefjefmLeefle keâe heefjCeece veneR nw~ FmeceW ceveg<ÙeeW
keâe Dehevee keâle=&lJe Yeer kegâÚ nw~ Fleveer yeele
GmeceW Deewj peesÌ[ osvee Ûeenlee ntb~ Ùen kesâJeue
Ssefleneefmekeâ efveÙeefle veneR nw~ Ssefleneefmekeâ efveÙeefle
ceW ceveg<Ùe kesâ heg®<eeLe& keâe Yeer kegâÚ efnmmee jnlee
nw~ meJeeue Ùen nw efkeâ keäÙee kesâJeue Ssefleneefmekeâ
efveÙeefleJeeo mener nw? meceepe keâer pees Øeieefle nesleer
nw, meceepe ceW pees heefjJele&ve neslee nw, Jen keäÙee
kesâJeue Øeeke=âeflekeâ efveÙeceeW kesâ Devegmeej neslee nw?
pewmes Kesleer nw~ ÙegefOeef‰j mes hetÚe Lee efkeâ ‘‘lesjer
Kesleer keäÙee efmeHe&â yeeefjMe hej efveYe&j nw? peye
yeeefjMe DeeÙesieer leye Kesleer nesieer, peye yeeefjMe
keâe ceewmece nesiee, leYeer Kesleer nesieer?’’ Fmekeâe

›eâebefle Deewj hegvepe&vce

q oeoe Oecee&efOekeâejer

celeueye Ùen Lee efkeâ yeeefjMe heÌ[vee Ùee ve heÌ[vee
efkeâmeeve kesâ neLe keâer yeele ve Leer~ yeeefjMe peye
nesieer, leye Gmekeâer Kesleer nes mekesâieer; peye yeeefjMe
veneR nesieer, leye Kesleer veneR nes mekesâieer~
Øeeke=âeflekeâ efveÙeceeW keâe Skeâ efJeefMe° heefjefmLeefle ceW
mebÙeesie nesiee, leye lees nceejer ›eâebefle nes mekesâieer~
Gve Øeeke=âeflekeâ efveÙeceeW keâe mebÙeesie veneR nesiee, lees

Ssefleneefmekeâ Iešvee Yeer veneR Ieš mekesâieer~ keäÙee nce
Flevee ner ceeveW Ùee Fmemes DeefOekeâ kegâÚ ceeveW?

Ùen meJeeue efmeHe&â Deehekesâ-cesjs meeceves veneR
nw~ Jew%eeefvekeâ meceepeJeeo kesâ meeceves Yeer Ùen
meJeeue DeeÙee~ Gmekesâ ØeJeòeâeDeeW ves efueKee efkeâ
efpeme lejn mes peÌ[ Øeke=âefle kesâ efveÙece nesles nQ,
Gmeer lejn mes ceeveJeer Øeke=âefle kesâ efveÙece nesles nQ~
Øeke=âefle ceW nce pees efmeæeble heeles nQ, efpeme lejn
keâer jÛevee heeles nQ, Gmeer lejn mes ceeveJeerÙe meceepe
keâe Yeer efJekeâeme neslee nw, GmeceW heefjJele&ve neslee nw~

meJeeue Ùen G"lee nw efkeâ leye efHeâj ceveg<Ùe
kesâ keâjves kesâ efueS kegâÚ jn peelee nw Ùee veneR?
efpemes Deehe ›eâebeflekeâejer he#e keânles nQ, Gmekeâer keâesF&
Yetefcekeâe nw Ùee veneR? Ùen meJeeue GmeceW mes hewoe
neslee nw~ ceekeäme&, SWieume keâes keânvee heÌ[e,
‘‘›eâebeflekeâejer he#e Jen nw, pees Fme mebÙeesie keâes,

Øeeke=âeflekeâ efveÙeceeW kesâ mebÙeesie keâes, osKe mekeâlee nw Deewj
Ssefleneefmekeâ DeeJeMÙekeâlee mes HeâeÙeoe G"e mekeâlee
nw~’’ Ùeneb hej heg®<e keâe keâle=&lJe Dee peelee nw~

ceQves Fmes hegvepe&vce kesâ meeLe kewâmes peesÌ[e?
hegvepe&vceJeeoer henues keânlee Lee, ‘‘pewmeer efveÙeefle
nesieer, Jewmee keâece ncemes nesiee~ YeieJeeve efpeme
lejn mes ncemes keâjeÙesiee, Gme lejn mes nce keâj
ueWies~’’ lees efHeâj meJeeue Ùen neslee nw efkeâ
‘‘keâjeves Jeeuee Yeer YeieJeeve, keâjves Jeeuee Yeer
YeieJeeve, lees yegjs keâeceeW keâer mepee Yeer YeieJeeve
keâes ner efceueveer ÛeeefnS~’’ kegâÚ F&meeF&
F&ceeveoej efvekeâues~ GvneWves keâne efkeâ ‘‘neb,
nceejer mepee lees F&mee ves Yegiele ueer, Deye ncekeâes
Yegieleves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR jn ieÙeer nw~’’
leye efJeJeskeâer ceveg<Ùe ves keâne efkeâ ‘‘Ùen lees cesjs
F&ceeve kesâ efKeueeHeâ nw~ cesjer Øeefle‰e kesâ efKeueeHeâ
nw~ ceQ yegje keâece keâ™b Deewj Gmekeâer mepee keâesF&
otmeje Yegieles, Ùen yeele cesjer Fppele kesâ, cesjer
Øeefle‰e kesâ Øeefleketâue ceeuetce nesleer nw~ ceQ Deheves
efueS efkeâmeer otmejs keâes mepee veneR Yegieleves
otbiee~’’ Ùen pees keâce&-efJeheekeâ keâe, hegvepe&vce keâe
efmeæeble nw, Jen efmeæeble ceveg<Ùe keâes
YeeiÙeJeeefoÙeeW mes Deewj efveÙeefleJeeefoÙeeW mes Thej
G"e oslee nw~ heg®<e keâes Jen heg®<eeLe& kesâ efueS
Øesefjle keâjlee nw~ nce efpeme ›eâebefle keâe efJeÛeej keâj
jns nQ Deewj efpeve meeceeefpekeâ cetuÙeeW keâe efJeÛeej
keâj jns nQ, Gve meeceeefpekeâ cetuÙeeW keâer mLeehevee
ceW heg®<eeLe& kesâ efueS DeJemej nw~ efheÚues meceepe
kesâ heehe Fme meceepe keâes Yegieleves heÌ[les nQ~
meecegoeefÙekeâ heehe keâe celeueye nw, meecetefnkeâ
og<keâce&~ Fmemes DeefOekeâ kegâÚ ve meceefPeS~
hetbpeerJeeoer meceepe ceW efpeleves oes<e nQ, Gve oes<eeW
kesâ heefjCeece nce meyekeâes Yegieleves heÌ[les nQ~ FmeceW
efkeâmeer keâe JÙeefòeâiele oes<e Deewj JÙeefòeâiele heehe
veneR nw~ pees iejerye nw Gmeves efheÚues pevce ceW
heehe efkeâÙee nesiee, Ùen hegvepe&vceJeeoer keânsiee~ hej
ceQ meeceeefpekeâ efmeæeble keâe efve™heCe Deehekesâ
meeceves keâj jne ntb~ Gmekesâ Devegmeej ceQ Ùen
keântbiee efkeâ efheÚues meceepe ceW pees oes<e Les, Gve
oes<eeW keâe heefjCeece Deepe kesâ meceepe kesâ JÙeefòeâÙeeW
keâes Yegielevee heÌ[ jne nw~ FmeefueS pees
›eâebeflekeâejer he#e nesiee, Gmes Gve keâejCeeW keâe,
efpeve keâejCeeW keâe Ùen heefjCeece nw, DeOÙeÙeve
keâjvee nesiee~ q

›eâebefle-efJeceMe&

ØesjCee keâe ØeMve
ØesjCee keâe ØeMve ueerefpeS~ meJeeue nw efkeâ
meyekeâe mJeeLe& efJeueerve nes peeÙesiee, lees keäÙee
‘ØesjCee’ meceehle veneR nes peeÙesieer? ‘ØesjCee’
keâe DeLe& nw—keâece keâjves keâer ØesjCee~ ØesjCee
keâer mecemÙee Deepe lekeâ nce ueesieeW keâes lebie
keâj jner nw~ meejs ›eâebeflekeâeefjÙeeW keâes,
meejer jepÙe-mebmLeeDeeW keâes, meejer
meeceeefpekeâ mebmLeeDeeW keâes, Ùen ncesMee mes
lebie keâjleer Dee jner nw~ Fmekeâe cegKÙe
keâejCe Ùen nw efkeâ hetbpeerJeeo ves nceejs ceve ceW
Ùen Yeüce GlheVe keâj efoÙee nw efkeâ yeiewj
HeâeÙeos kesâ ceveg<Ùe keâesF& keâece keâj ner veneR
mekeâlee~ efJeveesyee keâe Skeâ Øeefmeæ uesKe nw—
‘HeâeÙeoe keäÙee nw?’ efkeâmeer ves hetÚe, ‘‘Fmemes
keäÙee HeâeÙeoe? Gmemes keäÙee HeâeÙeoe?’’ lees
efJeveesyee ves keâne, ‘‘Skeâ meJeeue Debeflece hetÚ
ueW efkeâ HeâeÙeos mes Yeer keäÙee HeâeÙeoe nw? Ùen
DeeefKejer meJeeue let veneR hetÚlee nw!’’
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keâeb«esme keâer ßece-efJejesOeer Je keâe@jheesjsš-
hejmle veerefleÙeeW mes $emle pevelee keâes ceesoer mejkeâej
kesâ ‘ceskeâ Fve Fbef[Ùee’ Deewj ‘keâewMeue efJekeâeme’
kesâ veejs mes yengle Gcceero peieer Leer hejbleg DeeMee
keâer Ùen efkeâjCe OegbOeueer heÌ[ves ueieer nw~ GÅeesieeW
kesâ efvejeMeepevekeâ JÙeJenej keâes meeefyele keâjles ngS
osMe keâer otmejs vebyej keâer š^wkeäšj yeveeves Jeeueer
kebâheveer ves Deheves mebÙev$eeW mes 5 ØeefleMele
keâce&ÛeeefjÙeeW keâer Úšveer keâj oer nw~ ieveercele Ùen
jner efkeâ Skeâ Øeefleef‰le oef#eCe YeejleerÙe ceefnuee
keâer Ú$eÚeÙee ceW Ûeueves Jeeues Fme DeewÅeesefiekeâ
mecetn mes efvekeâeues peeves Jeeues keâefce&ÙeeW kesâ Øeefle
mebJesovee efoKeeles ngS ØeyebOeve ves GvnW henues mes
ner metÛevee osves kesâ meeLe-meeLe ve kesâJeue leerve
ceen keâe «ee@me Jesleve efoÙee yeefukeâ Úbšveer«emle
keâefce&ÙeeW kesâ efueS Skeâ megØeefmeæ pee@ye keâvmeuešWš
keâer mesJeeSb efoueJeekeâj GvnW otmejer kebâheefveÙeeW ceW
veewkeâjer keâer Yeer keâesefMeMe keâer~

JeneR otmejer Deesj efouueer DeeOeeefjle
Dee@šesceesefšJe keâuehegpex yeveeves Je ueieYeie
16990 keâjesÌ[ šve&DeesJej SJeb npeejeW
keâce&ÛeeefjÙeeW keâer ceoo mes Ûeueves Jeeueer Skeâ

keâewMeue efJeveeMe
keâer Deesj
yeÌ{les keâoce?

q mebpeerJe efmebn "ekegâj

veeceer kebâheveer Deheves ØecegKe mebÙev$eeW mes 20
ØeefleMele mLeeF& Je 10 ØeefleMele DemLeeF& keâefce&ÙeeW
keâes yeenj keâjves keâe ue#Ùe hetje keâjves kesâ keâjerye
nw~ kebâheveer kesâ je°^erÙe jepeOeeveer #es$e kesâ
nefjÙeeCee, jepemLeeve meefnle hetjs osMe efmLele
yengle mes mebÙev$eeW mes DeefYeÙevleeDeeW, ØeyebOekeâeW Je
DevÙe keâefce&ÙeeW keâes meÌ[keâ hej KeÌ[e keâj efoÙee
ieÙee nw~ Fmeer kebâheveer ceW 7 Je<e& mes keâeÙe&jle Je
Deheves keâece ceW hetCe&leÙee o#e nefjÙeeCee kesâ Skeâ
FbpeerefveÙej efpevekeâes Skeâ efove efouueer efmLele
keâeÙee&ueÙe ceW yegueekeâj lÙeeie-he$e efueÙee ieÙee~ Jes
keânles nQ mejkeâej DekegâMeue veewpeJeeveeW keâes
kegâMeuelee keâe ØeefMe#eCe osves kesâ efueS (efmkeâue
[sJeueheceWš) keâewMeue efJekeâeme kesâ lenle keâjesÌ[eW
®heÙes KeÛe& keâjkesâ jespeieej efoueeves keâer yeele
keâjleer nw hejbleg pees FbpeerefveÙej, keâeceieej henues
mes ner Deheves KeÛex hej ef[«eer, ef[hueescee ueskeâj
kegâMeuelee Øeehle keâj osMe kesâ efvecee&Ce ceW ueies ngS
nQ Deiej GvnW Fme lejerkesâ mes yeenj efkeâÙee pee
jne nw, lees mejkeâej Éeje veÙes ÙegJekeâeW keâes
kegâMeue yeveeves kesâ ‘keâewMeue efJekeâeme’ kesâ veejs hej
keâewve efJeÕeeme keâjsiee?

veÙeer efouueer keâer peeefceÙee ceerefueÙee
FmueeefceÙee mes FbpeerefveÙeefjbie ceW mveelekeâ keâer ef[«eer
ueskeâj 15 Je<eeX mes Fmeer kebâheveer ceW keâeÙe&jle Skeâ
otmejs MeKme kesâ cegleeefyekeâ GoejerkeâjCe Je
JewÕeerkeâjCe keâer veerefleÙeeW kesâ Ûeueles efJekeâeme Je
lekeâveerkeâ kesâ iegyyeejs ves ceeveJeerÙe cetuÙeeW keâes
OejeMeeÙeer keâj efoÙee~ keâYeer DeÛÚer kebâheefveÙeeW ceW
keâeÙe&jle keâefce&ÙeeW kesâ 10 Ùee 15 meeue keâe
keâeÙe&keâeue hetje nesves hej ÛesÙejcewve Deheves neLeeW
mes ‘uecyeer DeJeefOe hegjmkeâej’ oslee Lee~ Deepe
cegPes 15 Je<eeX keâer mesJee kesâ yeoues henues mes ner
efueefKele lÙeeie-he$e hej nmlee#ej keâjves kesâ efueS
15 efceveš keâe Yeer meceÙe veneR efoÙee ieÙee~ keäÙee
YeejleerÙe mebmke=âefle keâe oce Yejves Jeeueer mejkeâej
keâer Ú$eÚeÙee ceW keâe@jheesjsš keâes ‘Ùetpe SC[ LeÇes’
(Fmlesceeue keâjes Je HeWâkeâes) pewmeer heef§eceer
DeJeOeejCee keâes Deheveeves keâer Kegueer Útš efceue
Ûegkeâer nw?

keäÙee efJeiele 20 Je<eeX ceW cee$e kegâÚ keâjesÌ[
mes ueieYeie 16990 keâjesÌ[ keâer šve&DeesJej hej
hengbÛeer Fme keâcheveer keâes ceesoer mejkeâej keâer

DemenÙeesie keâer veerefleÙeeW kesâ Ûeueles Ssmee keâoce
G"evee heÌ[e Ùee keâeb«esme kesâ Meemeve ceW Ssmeer
keâcheefveÙeeb ieuele {bie mes efJekeâefmele ngFË, efpemes
Jele&ceeve mejkeâej keâer otjieeceer Je Kejeye
keâcheefveÙeeW hej ueieece keâmeves keâer veerefle kesâ
heefjCeecemJe™he Ùen meye ngDee? Ùee Fmekeâe
keâejCe kesâJeue DeeefLe&keâ ceboer nw? Ùen yenme keâe
efJe<eÙe nes mekeâlee nw~

Skeâ ØecegKe DeeefLe&keâ DeKeyeej kesâ ceeÛe&
2015 kesâ Skeâ Debkeâ kesâ Devegmeej Fme keâcheveer
Éeje pece&veer keâer Skeâ keâcheveer keâes 175
efceefueÙeve Ùetjes (ueieYeie 1200 keâjesÌ[ ®heÙes)
ceW Kejeroves keâer Ùeespevee Leer~ YeejleerÙe cetue keâer
Fme keâcheveer kesâ JewefÕekeâ cegefKeÙee pees efkeâ Skeâ
efJeosMeer nQ, ves Fme DeefOe«enCe keâer hegef° mecetn
keâer JesyemeeF&š hej 22 ceF& keâes peejer Øesme
efjueerpe ceW keâer; ÙeÅeefhe FmeceW DeefOe«enCe keâer
jeefMe keâe efpe›eâ veneR efkeâÙee ieÙee~ lees keäÙee
keâcheveer YeejleerÙe mebÙev$eeW keâes DeebefMekeâ ™he ceW
ner Ûeueekeâj efJeosMe ceW hewmee ueiee jner nw?
DeLee&le keâcheveer ‘ceskeâ Fve Fbef[Ùee’ keâer Dehes#ee
‘ceskeâ Fve pece&veer’ kesâ veejs ceW pÙeeoe efJeÕeeme
keâjleer nw?

meÌ[keâ hej Dee Ûegkesâ kegâMeue Je efMeef#ele
keâce&Ûeejer keäÙee Fmes DeÛÚs efoveeW keâe Deeieceve
ceeve jns nQ~ kegâÚskeâ kesâ Devegmeej šsueerefJepeve
Ûewveue Je ceeref[Ùee kegâÚ Yeer keânW hejbleg Gvekesâ
15-20 Je<e& kesâ kewâefjÙej ceW MeeÙeo Ùes meyemes
yegjs efove nQ~

Skeâ Deesj peneb mejkeâej 7.5 ØeefleMele
efJekeâeme oj yeleekeâj efJeosMeeW ceW Yeejle keâes Skeâ
GYejleer DeLe&JÙeJemLee kesâ ™he ceW hesMe keâj jner nw,
JeneR osMe kesâ DeeefLe&keâ efJekeâeme keâer jerÌ{ ceeves peeves
Jeeues veeceer GÅeesieeW ceW keâeÙe&jle efMeef#ele keâefce&ÙeeW keâer
Ssmeer yeoneueer kesâ keäÙee mebkesâle ceeveves ÛeeefnS?

Ùen keâšg melÙe nw efkeâ Jele&ceeve JÙeJemLee Je
DeefOekeâebMe ceeref[Ùee keâe@jheesjsš Je JÙeJemLee-
hees<ekeâ Jeie& kesâ he#e ceW nesves kesâ keâejCe Ssmeer
IešveeSb Deecepeve lekeâ keâce ner hengbÛeleer nQ~
hejbleg Deiej Ùener ›eâce Úgheles-Úgheeles Yeer Ûeuelee
jne lees Fmekeâe heefjCeece Deblele: GÅeesieheefleÙeeW,
ceeveJe mebmeeOeve, meòee Je osMe efkeâmeer kesâ Yeer
efnle ceW veneR nesiee~ (heerSveSve)

Skeâ Deesj peneb mejkeâej 7.5 ØeefleMele
efJekeâeme oj yeleekeâj efJeosMeeW ceW Yeejle
keâes Skeâ GYejleer DeLe&JÙeJemLee kesâ ™he ceW
hesMe keâj jner nw, JeneR osMe kesâ DeeefLe&keâ
efJekeâeme keâer jerÌ{ ceeves peeves Jeeues veeceer
GÅeesieeW ceW keâeÙe&jle efMeef#ele keâefce&ÙeeW keâer
Ssmeer yeoneueer kesâ keäÙee mebkesâle ceeveves
ÛeeefnS?

q

hetbpeerJeeoer JÙeJemLee kesâ Kesue
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kegâÚ meceÙe henues jpeveerkeâeble keâer Skeâ
efHeâuce DeeÙeer Leer ‘jesyeesš’~ GmeceW ‘efÛeóe’ veece
keâe Skeâ jesyeesš yeskeâeyet nes ieÙee Lee Deewj ueesieeW
hej nceues keâjkesâ GvnW ceej [euelee Lee~ efHeâuce
ceW lees Ùen keâuhevee ner Leer uesefkeâve Deye nkeâerkeâle
ceW Yeer Ùen nes ieÙee nw~

pece&veer ceW HeâeskeämeJewieve keâej Øees[skeäMeve kesâ
hueeCš ceW Skeâ "skesâoej (keâce&Ûeejer) jesyeesš ceW
otmejs keâece kesâ efueS Øees«eece mesš keâj jne Lee
efkeâvleg jesyeesš keâe ceve ceÛeue ieÙee Deewj Gmeves
"skesâoej keâes hekeâÌ[ efueÙee Deewj Gmes FOej-GOej
heškeâves kesâ yeeo cesšue huesš mes kegâÛeue keâj
ceej efoÙee~ Ùen jesyeesš Dee@šes heešd&me hekeâÌ[keâj
peesÌ[lee Lee~ Deye FmeceW jesyeesš keâer lees keâesF&
ieueleer Leer veneR~ Gmeves "skesâoej keâes ner Dee@šes
heeš& mecePekeâj peesÌ[vee Deewj keâmevee Meg™ keâj
efoÙee, "skesâoej keâer peeve Ûeueer ieÙeer, Dele: Jen
keäÙee keâj mekeâlee Lee? Fjeoe Gmekeâe ieuele
veneR Lee~

Ùen henueer Iešvee veneR nw~ Fmemes henues
1981 ceW peeheeveer keâeJeeMeekeâer Hewâkeäšjer ceW Skeâ
jesyeesš ves Deheves neLe mes Skeâ cepeotj keâes
kegâÛeuekeâj ceej efoÙee Lee~

Ùen lees Jener yeele ngF& efkeâ ‘cesÌ[ Kego Kesle
Keeves ueies’~ efpemekeâes Deheveer megefJeOee kesâ efueS
yeveeÙee Gmekeâes Meefòeâ oer, Gmeves ner heuešJeej
keâjvee Meg™ keâj efoÙee~ Fme meceeÛeej mes Deheves
Skeâ hegjeves ‘Yemceemegj’ keâer Ùeeo Dee ieÙeer~
Yemceemegj ves lehemÙee keâjkesâ Yeesues yeeyee Mebkeâjpeer
keâes ØemeVe keâjkesâ Jejoeve ceebie efueÙee efkeâ Jen
(Yemceemegj) efpemekesâ Yeer efmej hej neLe jKe os
Jen Yemce nes peeÙesiee~ efMeJepeer kesâ ‘leLeemleg’
keânles ner Jen Ûeue heÌ[e, Jejoeve keâer melÙelee
peeveves kesâ efueS efMeJepeer kesâ efmej hej neLe

jesyeesšceÙe mebmeej

q ßeerceleer megceve Mecee&

jKeves~ Deye lees Yeesues yeeyee Ûekeäkeâj ceW heÌ[ ieÙes
Deewj efJe<Cegpeer keâer MejCe ceW ieÙes~ efJe<Cegpeer ves
Deheves ceesefnveer ™he Deewj Jeeiedpeeue ceW Ssmee
HebâmeeÙee efkeâ Yemceemegj Deheves ner efmej hej neLe
jKeves keâes cepeyetj ngDee Deewj heefjCeecele: Yemce
nes ieÙee~

Ùes meye jesyeesš, mebÙev$e, efJeMeeuekeâeÙe
ceMeerveW, Úesšs-Úesšs Fueskeäš^e@efvekeâ GhekeâjCe meye
DeeOegefvekeâ Yemceemegj nQ, efpevnW efvecee&Ce, F&peeo
efkeâÙee ceeveJe ves Deheveer megefJeOee kesâ efueS efkeâvleg
Oeerjs-Oeerjs Ùen meye kegâÚ ueerue peeÙeWies~

Fme Iešvee kesâ efueS Yeer FbpeerefveÙej jesyeesš
ceW Kejeyeer veneR yelee jns nQ yeefukeâ "skesâoej
(keâce&Ûeejer) keâer ieueleer yelee jns nQ~ mJeeYeeefJekeâ
nw Deheveer jÛevee keâes keâesF& jÛeveekeâej Kejeye
veneR yelee mekeâlee nw~ meyekesâ leke&â-efJeleke&â Ûeue
jns nQ~

DeeOegefvekeâ megKe-megefJeOeeDeeW, peerJeve keâes
mejue leLee leer›eieeceer yeveeves kesâ meeOeve ØeejcYe
ceW yengle DeÛÚs Je uegYeeJeves ueieles nQ efkeâvleg
Oeerjs-Oeerjs Deewj yeeo ceW Fvekeâe ØeYeeJe helee
Ûeuelee nw~ efyepeueer Øeehle keâjves kesâ hejceeCeg
mebÙev$e efyepeueer osles jns, yengle DeÛÚs Les efkeâvleg
peye 2011 ceW peeheeve ceW Dehevee jewõ ™he
efoKeeÙee lees JeemleefJekeâlee mecePe ceW DeeÙeer~
Yeesheeue iewme $eemeoer keâes Jeneb kesâ ueesie Yetues
veneR nQ Deewj Gmekeâe KeeefceÙeepee DeYeer lekeâ
Yegiele jns nQ~

meyekesâ neLeeW ceW megMeesefYele nesves Jeeuee
Úesše-mee DeeOegefvekeâ GhekeâjCe ‘ceesyeeFue’ ueesieeW
keâer Meeve yevee ngDee nw, efpemekesâ efyevee peerJeve
DeOetje nw uesefkeâve Ùen efJeefkeâjCe keâe Kepeevee nw~
efJeefkeâjCe ceesyeeFue mesš Je ceesyeeFue še@Jej oesveeW
mes ner neslee nw~ ceesyeeFue efJeefkeâjCe mes Øepeveve
#ecelee ceW keâceer, keQâmej, yeÇsve šŸetcej, ieYe&heele
keâer DeeMebkeâe Yeer nes mekeâleer nw~ ceesyeeFue kesâ
DeefOekeâ ØeÙeesie mes keâesefMekeâeDeeW ceW leveeJe GlheVe
nes peelee nw~ Ùen leveeJe penjerues hejekeämeeF[
Deewj mJeleb$e keâCeeW kesâ efJekeâefmele nesves mes neslee
nw~ ceesyeeFue še@Jej mes efvekeâuee efJeefkeâjCe
Deemeheeme kesâ JeeleeJejCe ceW Hewâue peelee nw~ Fve

efJeefkeâjCe keâer lejbieeW mes heef#eÙeeW hej ØeYeeJe heÌ[lee
nw~ heneÌ[eW hej Meno yeveeves Jeeueer ceOegceefkeäKeÙeeb
Dehevee jemlee Yeškeâ peeleer nQ Deewj cej peeleer nQ~
MenjeW ceW megyen-megyen ÛenÛeneves Jeeueer ieewjsÙee
efJeefkeâjCe kesâ ØeYeeJe mes meceehle nesleer pee jner nQ~

Je<eeX mes ØeÙeesie nes jns eføeâpe, Smeer meYeer
JeeleeJejCe keâes Øeotef<ele keâjves ceW ueies ngS nQ,
Fvemes efvekeâueer iewmeW Deespeesve hejle ceW Úso keâj
jner nQ, efpemekesâ keâejCe heje yeQieveer efkeâjCeW he=LJeer
hej Deekeâj DevÙe jesieeW kesâ meeLe-meeLe Ûece&jesie
Yeer hewoe keâj jner nQ~ Smeer Iej keâe keâceje
"C[e keâjlee nw uesefkeâve yeenj iece& nJee HeWâkeâlee
nw, efpemekesâ keâejCe yeenj keâe leeheceeve yeÌ{lee
peelee nw~

efmLeefle Ùen nw efkeâ efJekeâefmele osMeeW ves
efJekeâemeMeerue osMeeW keâes Deewj efJeMes<ekeâj Yeejle
keâes ketâÌ[eoeve Deewj Ùeneb kesâ ueesieeW keâes efieveer efheie
mecePe jKee nw~ Ùeefo efkeâmeer oJeeF& kesâ hejer#eCe
Ùee DevÙe efkeâmeer hejer#eCe ceW ueesie cejles nQ lees
keâesF& vegkeâmeeve veneR nw keäÙeeWefkeâ keânvee nw efkeâmeer
yeÌ[s GösMÙe kesâ efueS kegâÚ neefve nesleer nw, lees
Gmes neefve veneR mecePevee ÛeeefnS~ Fmeer lejn
Deheves osMe keâe F&-keâÛeje Ùee DevegheÙeesieer
hejceeCeg mebÙev$e Denmeeve kesâ meeLe Yeejle ceW [che
keâjvee Ûeenles nQ~ ceesyeeFue ceW Yeer keâce
SmeSDeej (mhewefmeefHeâkeâ Sypeehe&Meve jsefMeÙees)
mebKÙee Jeeuee ceesyeeFue efpemeceW efJeefkeâjCe keâe
keâce Keleje jnlee nw Decejerkeâe, ™me, Fšueer
Deewj heesuesC[ pewmes osMeeW ceW ØeÙeesie efkeâÙes peeles
nQ, efpememes Gvekesâ Mejerj hej efJeefkeâjCe keâe
ØeYeeJe ve heÌ[s efkeâvleg Yeejle kesâ efueS Ssmes
ceesyeeFue veneR nQ~ peerJeve keâes Deewj Deemeeve
yeveeves kesâ efueS jesyeesš keâe efvecee&Ce efkeâÙee pee
jne nw~ DeYeer Ùen jesyeesš yeÌ[er HewâkeäšefjÙeeW ceW
Deewj yeÌ[s keâece keâjves kesâ efueS yeve jns nQ
uesefkeâve Skeâ meceÙe Jen Yeer DeeÙesiee peye nj Iej
ceW Fvemeeve kesâ mLeeve hej jesyeesš ner keâece keâjles
vepej DeeÙeWies~

Øeefmeæ Yeeweflekeâ efJe%eeveer mšerHeâve ne@efkebâie
meefnle 150 Jew%eeefvekeâeW ves jesyeesš (DeØeeke=âeflekeâ
yegefæ Jeeues efvecee&Ce) kesâ KelejeW mes Deeieenà

%eeve-efJe%eeve
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Deeyeeoer keâe Demeblegefuele Deewj DeefOekeâ
IevelJe efmeHe&â iejeryeer, yesjespeieejer Deewj ceejeceejer
ner veneR ueelee; Ùen ueesieeW keâes efJeef#ehle Yeer yevee
mekeâlee nw~ DeesMees efÛeefvlele Les efkeâ Yeespeve lees
pegšeÙee pee mekesâiee, uesefkeâve YeerÌ[ yeÌ{ves kesâ
meeLe Deeoceer keâer Deelcee keâneR Kees lees veneR
peeÙesieer? Fme [j kesâ heerÚs DeesMees keâe leke&â
Lee—‘‘henueer yeele OÙeeve jKeW efkeâ peerJeve Skeâ
DeJekeâeMe Ûeenlee nw~ pebieue ceW peeveJej cegòeâ nw;
ceerueeW kesâ oeÙejs ceW Ietcelee nw~ Deiej 50 yebojeW
keâes Skeâ keâcejs ceW yebo keâj oW, lees Gvekeâe heeieue
nesvee Meg™ nes peeÙesiee~ ØelÙeskeâ yeboj keâes Skeâ
efueefJebie mhesme ÛeeefnS~... ieewj keâerefpeS efkeâ yeÌ{leer
YeerÌ[, ØelÙeskeâ ceveg<Ùe hej ÛeejeW Deesj mes Skeâ
Devepeevee oyeeJe [eue jner nw~ Yeues ner nce Fve

oyeeJeeW keâes osKe ve heeÙeW~ Deiej Ùen YeerÌ[ yeÌ{leer
ieÙeer, lees ceveg<Ùe kesâ efJeef#ehle nesves keâe [j nw~’’

efJeef#ehle nesles nce
DeesMees keâe Ùen efve<keâ<e& Deepe meÛe neslee

efoKeeF& os jne nw~ Deheves ÛeejeW lejHeâ efveieen
[eefueS~ DeJemeeo yeÌ{ jne nw~ nce yeele-yeele
hej iegmmee nesves ueies nQ; Flevee iegmmee efkeâ
ceecetueer-meer škeäkeâj nesves hej [^eF&Jej keâer peeve
uesves ueies nQ~ peje-meer DemeHeâuelee hej
DeelcenlÙee kesâ ceeceues meeceves Deeves ueies nQ~
heefjJeej štš jns nQ~ Skeâ-otmejs keâer osKeYeeue
keâe YeeJe Yetue jns nQ~ keäÙee Ùes meYeer efJeef#ehle
nesves kesâ ner Meg®Deeleer ue#eCe veneR nQ?
pevemebKÙee efJelejCe ceW Demeblegueve kegâÚ Ssmee nw
efkeâ nceejs Menj keâÛejeIej ceW leyoerue nes jns nQ
Deewj YeejleerÙeeW ieebJeeW mes melele heueeÙeve keâe oewj
Meg™ nes Ûegkeâe nw~ Øeeke=âeflekeâ ™he mes yesnlej
ieebJeeW keâes ÚesÌ[keâj keâce peien, keâce Megæ Yeespeve,
keâce Megæ heeveer Jeeues MenjeW keâer Deesj peevee
efJeJeMelee nw Ùee efJeef#ehlelee? meesÛevee ÛeeefnS~

efJeef#ehle nesles nJee-heeveer
keäÙee ‘efueefJebie mhesme’ keâe Iešvee Deewj

oyeeJe keâe yeÌ{vee nceejs Øeeke=âeflekeâ mebmeeOeveeW keâes
Yeer efJeef#ehle yevee jne nw? cesjs KÙeeue mes Fme
ØeMve keâe Gòej Yeer neb ner nw~ keäÙee iuesefMeÙejeW
kesâ efheIeueves keâer yeÌ{leer ieefle kesâ heerÚs ceeveJe
oyeeJe Skeâ keâejCe veneR nw? keäÙee yeÌ{leer
Deeyeeoer kesâ efueS, efyepeueer Deewj heeveer keâer
yeÌ{leer pe™jleeW kesâ efueS keäÙee nce veefoÙeeW hej
oyeeJe veneR yevee jns nQ? keäÙee Fme oyeeJe kesâ
keâejCe veefoÙeeW kesâ yeewKeueeves DeLeJee heieueeves kesâ
GoenjCeeW mes Yeejle DeÚtlee nw? keäÙee keâesmeer,
iebiee, Ûesveeye, yeÇÿeheg$e Deeefo veefoÙeeW kesâ
yeewKeueeves keâe Skeâ keâejCe yeÌ{leer peve-pe™jle
keâer hetefle& kesâ efueS Fve hej yeveles yeebOe veneR nQ?
keäÙee Ùen meÛe veneR nw efkeâ yeÌ{leer peve-pe™jle

keâer hetefle& kesâ efueS ner iegÌ[ieebJe, veesS[e Deewj
«esšj veesS[e ceW Yetpeue keâe oesnve yeÌ{e? Fmeer
Keeeflej PeerueeW kesâ efueS Øeefmeæ yebieueg® keâer
PeerueeW kesâ ‘efueefJebie mhesme’ keâes keâce keâj efoÙee;
GvnW efmekeâesÌ[ efoÙee~ keâF& keâe lees DeefmlelJe ner
efceše efoÙee~ pe™jleW yeÌ{eR; Yeesie yeÌ{e, lees
nceves pebieue keâeš [eues; veerueieeÙeeW kesâ ef"keâeves
hej Kego keâypee pecee efueÙee—keäÙee Ùen meÛe
veneR? pe™jle Deewj Yeesie keâer hetefle& kesâ efueS nce
Fleves mJeeLeea nes ieÙes efkeâ nceves nceW efpevoe jKeves
Jeeueer Dee@keämeerpeve keâe ‘efueefJebie mhesme’ Úerve
efueÙee~ cekeâeve Fleves TbÛes keâj efueÙes efkeâ ieueer
keâer efceóer keâes efpevoe jnves kesâ efueS pe™jer Oethe
keâe DeYeeJe nes ieÙee~

veleerpee meeHeâ nw~ Øeke=âefle kesâ peerJe, Jevemheefle
meye efJeef#ehle nesves kesâ jemles hej nQ~ Deeheves henues
keâYeer ieeÙe keâes ceeveJe-ceue Keeles veneR osKee
nesiee? Deye Ùen ÂMÙe ogue&Ye veneR~ Ùen
efJeef#ehlelee kesâ ue#eCe veneR, lees Deewj keäÙee nw?
meypeer, Heâue Dehevee mJeeo ÚesÌ[ oW Ùee OeefveÙee keâer
heòeer ceW cemeueves hej Yeer iebOe ve DeeÙes, Ùen meye
keäÙee nw? Ùen Yeer Skeâ lejn mes oyeeJe kesâ keâejCe
Jevemheefle peiele keâe Deheves iegCeeW keâes ÚesÌ[ osvee nw~
Ùener efJeef#ehlelee nw~ ceeveJe keâe ceeveJelee ÚesÌ[keâj,
mJeeLe&JeMe oeveJeer ke=âlÙeeW ceW pegš peeves keâes
efJeef#ehlelee veneR lees Deewj keäÙee keâne peeÙesiee?

peeefnj nw efkeâ DeefleYeesie keâer ØeJe=efòe kesâ
DeueeJee, pevemebKÙee keâe oyeeJe Yeer Fme
efJeef#ehlelee keâe Skeâ cegKÙe keâejCe nw~ Ùen Yeer
mhe° nw efkeâ Fme efJeef#ehlelee mes Ùeefo mLeeF& ™he
mes yeÛevee nw, lees pevemebKÙee efveÙebef$ele keâjveer ner
nesieer~ Ûeens heeveer mJemLe ÛeeefnS nes Ùee
heefjefmLeefle, heefjJeej efveÙeesefpele keâjvee ner nesiee~
meeceeefpekeâ DehejeOe Ieševes nes Ùee efHeâj Deehemeer
efJeÉs<e, Deeyeeoer keâer mebKÙee Deewj efJelejCe "erkeâ
efkeâÙes yeiewj Ùen nes veneR mekeâlee~ DeeefLe&keâ efJekeâeme

àkeâjles ngS Skeâ Keguee he$e efueKee nw~ ne@efkebâie
ves ÛesleeÙee Lee efkeâ Fmemes Oejleer mes peerJeve kesâ
Kelce nesves keâer Øeef›eâÙee Meg™ nesieer~ hegjeleòJeJesòee
yeleeles nQ efkeâ henues ceveg<Ùe kesâ hettBÚ nesleer Leer Deewj
Jes efJeMeeuekeâeÙe nesles Les uesefkeâve Oeerjs-Oeerjs peye
Øeke=âefle keâes hetBÚ DevegheÙeesieer ueieer leye Jen

meceehle nes ieÙeer, efJeMeeue keâeÙee Úesšer nes ieÙeer~
[eÙeveemeesj pewmes ØeeCeer Deewj Deye Yeer efkeâleveer
lejn kesâ heMeg-he#eer, keâerš-helebieeW keâer ØepeeefleÙeeb
efJeueghle nes Ûegkeâer nQ lees efHeâj ceeveJe peeefle kesâ
efceš peeves keâe Keleje nes ner peeÙesiee keäÙeeWefkeâ peye
meejs keâece jesyeesš ner keâjsiee lees Øeke=âefle keâes

ceeveJe keâer DeeJeMÙekeâlee ner veneR jnsieer Deewj
Jewmes Yeer peye pebieue, peceerve, heneÌ[ Deewj peue
meceehle nesves ner Jeeues nQ lees ceeveJe keâes Yeer ve°
nesvee ner nw~ Fvemeeve Deheves Oeerces pewefJekeâ efJekeâeme
kesâ Ûeueles Gvekeâe meecevee veneR keâj mekesâiee Deewj Jes
ncemes Deeies efvekeâue peeÙeWies~ (heerSveSve) q

Deeyeeoer keâe yeesPe

q De®Ce efleJeejer

‘‘henueer yeele OÙeeve jKeW efkeâ peerJeve Skeâ
DeJekeâeMe Ûeenlee nw~ pebieue ceW peeveJej
cegòeâ nw; ceerueeW kesâ oeÙejs ceW Ietcelee nw~
Deiej 50 yebojeW keâes Skeâ keâcejs ceW yebo
keâj oW, lees Gvekeâe heeieue nesvee Meg™ nes
peeÙesiee~ ØelÙeskeâ yeboj keâes Skeâ efueefJebie
mhesme ÛeeefnS~... ieewj keâerefpeS efkeâ
yeÌ{leer YeerÌ[, ØelÙeskeâ ceveg<Ùe hej ÛeejeW
Deesj mes Skeâ Devepeevee oyeeJe [eue jner
nw~ Yeues ner nce Fve oyeeJeeW keâes osKe ve
heeÙeW~ Deiej Ùen YeerÌ[ yeÌ{leer ieÙeer, lees
ceveg<Ùe kesâ efJeef#ehle nesves keâe [j nw~’’

cele-meccele
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kesâ ceesÛex hej Deeies yeÌ{vee nes DeLeJee nj Ûesnjs keâer
cegmkeâeve kesâ ceesÛex hej, Øepeveve oj keâes keâce keâjvee
DevÙe GheeÙeeW ceW mes Skeâ pe™jer GheeÙe nw~

Skeâ meesÛe Ùen Yeer
Ùen Skeâ vepeefjÙee nw, efkeâvleg ogefveÙee oes

JeieeX ceW yebšer nw—Deceerj Deewj iejerye~ Øeefmeæ
meecÙeJeeoer efJeÛeejkeâ keâeue& ceekeäme& keâer ceevÙelee
jner nw efkeâ Deceerj, Glheeove keâjves ÙeesiÙe meeOeve
kesâ mJeeceer nesles nQ~ Deceerj, Oeve meb«en hej yeue
osles nQ~ peJeeye ceW iejerye, ßece mebÛeÙe hej yeue
oslee nw; keäÙeeWefkeâ cee$e ßece ner Skeâ Ssmeer mecheefòe
nesleer nw, efpemekesâ Yejesmes keâesF& iejerye Deheves
peerJeve keâer lemJeerj ieÌ{lee nw~ Dele: ßece mebÛeÙe
kesâ efueS iejerye, ßece keâjves Jeeues neLeeW keâes
yeÌ{eves hej Ùekeâerve keâjlee nw~ Dele: Jen
pevemebKÙee Je=efæ ceW Yeer Ùekeâerve jKelee nw~ Ùen
Skeâ efYeVe meesÛe nw~ efve:mebosn, Fme meesÛe keâe
efJekeâeme, efvepeer Deewj leelkeâeefuekeâ mecemÙee kesâ
efveoeve kesâ ™he ceW ngDee nw~ efkeâvleg meÛe Ùener nw
efkeâ iejerye Deewj Deceerj kesâ yeerÛe ßece mebÛeÙe Deewj
Oeve mebÛeÙe keâer Ùen ØeefleÉefvÉlee Deblele: iejerye
keâes ner vegkeâmeeve hengbÛeeleer nw~ Ùen leÙe ceeefveS
efkeâ pevemebKÙee keâe yeesPe efmeHe&â DeeefLe&keâ mlej hej
ner veneR, ceeveefmekeâ, Meejerefjkeâ, Mewef#ekeâ,
Øeeke=âeflekeâ, meeceeefpekeâ, DeelceefJeÕeeme, mecceeve
Deewj je°^YeeJe kesâ mlej hej Yeer iejerye yeveelee nw~

DeefOekeâ Deeyeeoer, DeefOekeâ iejeryeer
he=LJeer kesâ pevemebKÙee vekeäMes hej efveieen

[eefueÙes~ he=LJeer keâer kegâue Fvemeeveer pevemebKÙee
keâe 75.5 ØeefleMele Yeeie uewefšve Decesefjkeâe,
Deøeâerkeâe, SefMeÙee, heesefuevesefMeÙee, cesueevesefMeÙee
leLee ceeF›eâesvesefMeÙee kesâ Deuhe efJekeâefmele osMeeW ceW
efveJeeme keâjlee nw~ Ùes meYeer #es$e peveebefkeâkeâer
meb›eâceCe keâer ØeLece Ùee efÉleerÙe DeJemLee mes iegpej
jns nQ~ Mes<e 24.5 ØeefleMele pevemebKÙee keâe
efveJeeme yeves Ùetjeshe, Gòejer Decesefjkeâe, Dee@mš̂sefueÙee,
peeheeve Deewj vÙetpeerueQ[ Deeefo meYeer osMe,
efJekeâefmele ßesCeer kesâ osMe nQ~ Deekeâueve Yeer nw efkeâ
Je<e& 2050 lekeâ ogefveÙee keâer 90 ØeefleMele
Deeyeeoer cee$e kegâÚ osMeeW ceW jn jner nesieer~ Ùes
osMe nQ : Yeejle, Ûeerve, heeefkeâmleeve, veeFpeerefjÙee
Deewj yeebiueeosMe~ Ùetb lees Yeejle, Deeyeeoer kesâ
ceeceues ceW vebyej oes nw; efkeâvleg Yeejle ceW
pevemebKÙee Je=efæ oj, meJee&efOekeâ Deeyeeoer Jeeues

Ûeerve mes pÙeeoe nw~ keâejCe efkeâ Yeejle ceW Øepeveve
oj, Ûeerve kesâ oesiegves kesâ Deemeheeme nw~ Ùeneb Ùen
yeele Yetueves keâer veneR efkeâ Ûeerve ves pevemebKÙee
efveÙeb$eCe keâeÙe&›eâce keâes meKleer kesâ meeLe ueeiet
efkeâÙee nw~ keânvee ve nesiee efkeâ efMe#ee Deewj meesÛe
kesâ ceesÛex hej efheÚÌ[ves kesâ veleerpes yengle yegjs nQ~
Yeejle ceW kegâheesef<eleeW keâer pevemebKÙee, ogefveÙee kesâ
efkeâmeer Yeer osMe mes pÙeeoe nw~ DeeefLe&keâ ™he mes
efheÚÌ[s nesves kesâ yeeJepeto, yeeue peerJeve oj kesâ
ceeceues ceW yeebiueeosMe Deewj vesheeue keâer efmLeefle
Yeejle mes yesnlej nw~

Je<e& 1798 ceW FbiueQ[ kesâ DeLe&MeeŒeer
Lee@ceme je@yeš& ceeuLeme ves efueKee Lee efkeâ Deieues
200 Je<eeX ceW pevemebKÙee 256 iegvee nes
peeÙesieer~ efkeâvleg peerJeve efveJee&n keâer #ecelee ceW
cee$e veew iegvee ner Je=efæ nesieer~ Yeejle kesâ ceeceues
ceW keâne ieÙee efkeâ Je<e& 2050 lekeâ Yeejle keâer
Deeyeeoer yeÌ{keâj 162 keâjesÌ[ nes peeÙesieer~
Keeueer nesles ieebJe Deewj MenjeW ceW yeÌ{lee
pevemebKÙee IevelJe! heeveer Deewj heeefjefmLeeflekeâer hej
Yeer Fmekeâe og<ØeYeeJe efoKeves ueiee nw~ meesefÛeS,
Deeies Ûeuekeâj mebmeeOeveeW keâer ceejeceejer keâe
mebkeâš efkeâlevee YeÙeeJen nesiee? mebosMe meeHeâ nw
efkeâ Deeyeeoer efveÙebef$ele keâjveer nesieer~

Yeejle ceW heefjJeej efveÙeespeve
Ssmee veneR nw efkeâ Yeejle ceW pevemebKÙee

efveÙeb$eCe keâes ueskeâj keâesF& meesÛe veneR nw~ Yeejle,
ogefveÙee keâe henuee Ssmee osMe nw, efpemeves heefjJeej
efveÙeespeve keâes Skeâ mejkeâejer keâeÙe&›eâce kesâ leewj hej
DeheveeÙee~ 1950-60 kesâ oMekeâ ceW Meg™
ngDee Ùen keâeÙe&›eâce keâYeer Øeeslmeenve ÙeespeveeDeeW
kesâ meeLe Ûeuee Deewj keâYeer peyejve vemeyeboer
DeefYeÙeeve kesâ ™he ceW~ Skeâ peceeves ceW vemeyeboer
kesâ yeoues peceerveeW kesâ heós efoÙes ieÙes~ Je<e&
1975—Deeheelekeâeue ceW vemeyeboer keâjves Jeeues
[e@keäšjer oue Úeheeceej Mewueer ceW ieebJeeW ceW Deeles
Les Deewj peyejve vemeyeboer keâjkesâ Ûeues peeles Les~
yeÛeves kesâ efueS ueesie KesleeW ceW efÚhe peeles Les~
mejkeâejer keâce&ÛeeefjÙeeW keâes vemeyeboer kesâ ue#Ùe os
efoÙes ieÙes Les~ Fme DeefYeÙeeve kesâ efueS MeeÙeo ner
keâesF& mebpeÙe ieebOeer keâes Ùeeo keâjs~

Gme peyejomleer keâe kegâÚ Ssmee vekeâjelcekeâ
Demej ngDee efkeâ Fmekesâ yeeo efkeâmeer jepeveereflekeâ
oue ves heefjJeej efveÙeespeve keâes Dehevee SpeW[e

veneR yeveeÙee~ Deeies Ûeuekeâj mJeÙeb keâeb«esme ves
Fmemes hejnspe efkeâÙee~ neb, 1989 ceW efJeÕe
pevemebKÙee efoJeme kesâ ™he ceW mebÙegòeâ je°^ mebIe
Éeje keâer ieÙeer henue keâes Yeejle mejkeâej ves
pe™j DeheveeÙee~ ‘yeÛÛes, oes ner DeÛÚs’ leLee
‘nce oes, nceejs oes’ pewmes veejs ieebJeeW keâer oerJeejeW
hej efueKes ieÙes~ heefjJeej efveÙeespeve kesâ Deewpeej
Yeer mejkeâejer ØeÛeej keâe meeceeve yeves~ Fmemes
LeesÌ[er Ûeslevee DeeÙeer~ Fmekesâ yeeo ØeeLeefcekeâ
efÛeefkeâlmee kesâvõeW ceW ieYe& efvejesOekeâ ieesefueÙeeb Deewj
keâC[esce Deeefo cegHeäle efceueves ueies~ Deye ieYe&
efvejesOekeâ šerkesâ Yeer nQ~ vemeyeboer keâjeves hej Deepe
Yeer mejkeâejer DemheleeueeW ceW Øeeslmeenve jeefMe
efceueleer nw~ efkeâvleg DeYeer Yeer Ùes meye nj
efJeJeeefnle peesÌ[s keâer hengbÛe ceW veneR nw~ Øepeveve
oj keâce ve nesves kesâ otmejs keâejCeeW ceW Skeâ
keâejCe keâce Gceü ceW efJeJeen nw~ Skeâ keâejCe,
ueÌ[kesâ kesâ Ûekeäkeâj ceW keâF& mebleeveeW keâes pevce osvee
Yeer nw~ iejeryeer, DeefMe#ee Deewj meesÛe lees cegKÙe
keâejCe nQ ner~ efHeâj Yeer mebleg° nes mekeâles nQ efkeâ
henues peneb, meele-Dee" yeÛÛes Deece Les, Deye
YeejleerÙe ceefnueeDeeW ceW Deheves hetjs peerJeve kesâ
oewjeve yeÛÛes hewoe keâjves keâer Deewmele oj keâce
neskeâj 2.7 nes ieÙeer nw~ DeeJeMÙekeâlee, Fme
Øepeveve oj keâes Deewj keâce keâjves leLee Deeyeeoer
IevelJe keâes meblegueve ceW ueeves keâer nw~

leÙe keâerefpeS
Fmekesâ oes lejerkesâ nQ~ DeLe&MeeŒeer ceeuLeme

kesâ cegleeefyekeâ Ùee lees nce Fblepeej keâjW efkeâ
pevemebKÙee Je=efæ kesâ keâejCe ceebie-Deehetefle& keâer
mecemÙee efmej mes Thej Ûeueer peeÙes~ Ssmee nesves
hej ogefYe&#e, Dekeâeue, Ùegæ leLee meb›eâecekeâ jesieeW
kesâ Hewâueves keâer efmLeefle yeves Deewj heefjCeecemJe™he
pevemebKÙee Kego-ye-Kego efveÙebef$ele nes~ otmeje
lejerkeâe Ùen nw efkeâ nce DeYeer mes mebpeeroe neW;
pevemebKÙee efveÙeb$eCe kesâ pees Yeer veweflekeâ lejerkesâ neW,
GvnW DeheveeÙeW~ Fmeer kesâ meeLe-meeLe mebmeeOeveeW
keâe og®heÙeesie keâjves keâer yepeeÙe meogheÙeesie keâjves
keâes Deheveer Deeole yevee ueW~ oef#eCe Yeejle kesâ
keâF& jepÙeeW ves pevemebKÙee efveÙebef$ele keâjves kesâ
veweflekeâ lejerkeâeW hej Yejesmee peleeÙee nw~ Fmekeâe
ueeYe Yeer Jeneb keâer Øeke=âefle, DeeÙe, efMe#ee Deewj
lejkeäkeâer kesâ otmejs ceevekeâeW hej efoKeves ueiee nw~
Gòej Yeejle keâye Ssmee keâjsiee? q
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neue ner ceW jepeOeeveer ceW efkeâmeeveeW keâe
Devet"e ‘nue melÙee«en’ ngDee~ FmeceW osMeYej
kesâ Úesšs-yeÌ[s meYeer Jeie& kesâ efkeâmeeve meeLe DeeÙes
Deewj Deheveer efpevoieer, Kesle Deewj ieebJe keâes
yeÛeeves keâer ueÌ[eF& keâe Deeieepe efkeâÙee~ efkeâmeeveeW
ves Deheveer ceebie, efÛevlee Deewj heerÌ[e keâes Devet"s
Deboepe ceW JÙeòeâ efkeâÙee Deewj Jes ieerleeW, {esue-
cebpeerjeW Deewj ve=lÙe kesâ ceeOÙece mes FbõOeveg<eer Úše
efyeKesjles jns~

Fme oewjeve ceQ Gme Úesšs yeÛÛes keâes osKelee
jne, pees efyenej kesâ jesnleeme efpeues kesâ megotj ieebJe
mes Deheveer ceeb kesâ meeLe uecyeer š^sve Ùee$ee keâjkesâ
DeeÙee Lee~ Oethe ceW yew"er ceeb ves Gmekeâer Debiegueer
hekeâÌ[ jKeer Leer Deewj Jen keâewletnue mes YeerÌ[ keâes

nue melÙee«en :
jepeveerefle Ùee efJeJeMelee

q yeeyee ceeÙeejece

osKe jne Lee~ yegpegie& efÛeueefÛeueeleer Oethe ceW cebÛe
keâer Deesj škeâškeâer ueieeÙes yew"s Les~ ceefnueeSb
efmej hej keâueMe jKekeâj ieerle ieeles ngS, ieepes-
yeepes kesâ meeLe cebÛe keâer Deesj pee jneR LeeR~ yeerÛe-
yeerÛe ceW peÙe efkeâmeeve kesâ veejeW mes ceenewue iejcee
jne Lee~

yengle efoveeW yeeo efkeâmeeveeW keâe Ssmee
DeYetlehetJe& meceeiece efoKeeÙeer heÌ[e~ Fmes osKekeâj
cegPes efškewâle kesâ Deeboesueve keâer Ùeeo Dee ieÙeer,
pees efouueer kesâ yeesš keäueye hej ngDee Lee~
neueebefkeâ Fme yeej YeerÌ[ Gleveer veneR Leer uesefkeâve
iegCeelcekeâ ™he mes Heâke&â Ùen Lee efkeâ FmeceW osMe
kesâ keâesves-keâesves mes efkeâmeeve DeeÙes Les Deewj meYeer
leyekesâ kesâ efkeâmeeve FmeceW Meeefceue Les~ Keeme yeele
Ùen jner efkeâ FmeceW oefuele, DeeefoJeemeer, efnvot,
cegefmuece Deewj efmeKe meYeer JeieeX kesâ efkeâmeeve
Meeefceue Les~

efouueer kesâ peblej-ceblej hej osMe kesâ keâesves-
keâesves mes DeeÙes efkeâmeeve Deheves Kesle keâer efceóer keâes
ome npeej keâueMeeW ceW Yejkeâj ueeÙes Les, efpemeceW
cenelcee ieebOeer, peÙeØekeâeMe veejeÙeCe, efJeveesyee
YeeJes, DeVee npeejs kesâ ieebJe keâer efceóer Yeer
Meeefceue Leer~ keâueMeeW keâes ueeves kesâ henues Kesle
mes efceóer uesves kesâ efueS hetpee-DeÛe&vee Yeer keâer
ieÙeer Leer~ Ùen meYeer Fmeer heefJe$e efceóer mes Gve
efkeâmeeveeW keâe mceejkeâ yeveevee Ûeenles nQ pees
DemeceÙe KegokegâMeer keâj nceejs yeerÛe mes Ûeues
ieÙes~ melÙee«en ceW ceneje°^ kesâ efkeâmeeveeW keâer
efJeOeJeeSb Yeer DeeÙeeR LeeR, efpevekesâ heefle Kesleer mes
hejsMeeve neskeâj peeve os Ûegkesâ nQ~

meccesueve kesâ oewjeve efkeâmeeveeW kesâ ceeve
Deewj mecceeve kesâ Øeleerkeâ ™he ceW Skeâ efJeMeeue
nue keâes Deheves kebâOeeW hej 15 Deiemle lekeâ
G"eÙes jKeves keâe mebkeâuhe efueÙee ieÙee~ Fme nue
keâes osMe kesâ Øeefmeæ keâueekeâejeW ves ef[peeFve
efkeâÙee Lee~ Ùen Yeer mebkeâuhe efueÙee ieÙee efkeâ Ùen
nue Ùee lees jsmekeâesme& ceW jKee peeÙesiee Ùee efHeâj
Deeboesueve keâjves Jeeues efkeâmeeveeW kesâ kebâOeeW hej ner
jnsiee~ efkeâmeeveeW keâer ceebie Leer efkeâ efouueer jsmekeâesme&
Jeeueer peceerve, pees keâYeer efkeâmeeveeW mes ueer ieÙeer Leer

Deewj peneb DeYeer IegÌ[oewÌ[ hej meóe ueieeÙee peelee
nw, Jeneb hej efkeâmeeveeW keâe mceejkeâ yeves~

keâjerye [sÌ{ efkeäJebšue Jepeve kesâ nue keâes
kebâOeeW hej G"eÙes jKeves kesâ efueS yeejer-yeejer mes
keâjerye 10 ueesieeW keâer pe™jle nesleer Leer,
efkeâmeeveeW ves Fmekesâ efueS šesefueÙeeb yeveeÙeer LeeR~
efpeve efkeâmeeveeW keâes Jeeheme ueewšvee Lee, Jes Yeer
JeneR ®keâ ieÙes~ uesefkeâve kegâÚ ner meceÙe yeeo
hegefueme keâe Deceuee oue-yeue kesâ meeLe DeeÙee Deewj
nue mecesle Jeneb GheefmLele efkeâmeeveeW keâes efiejHeäleej
keâj efueÙee ieÙee~ efouueer GÛÛe vÙeeÙeeueÙe kesâ
DeeosMe kesâ yeeo meyekeâes efjne keâj efoÙee ieÙee~

meJeeue G"lee nw efkeâ efkeâmeeve DeelcenlÙee
keäÙeeW keâj jns nQ? keâF& DeOÙeÙeveeW mes GYejkeâj
DeeÙee nw efkeâ Kesleer keâer ueeiele yeÌ{leer pee jner nw,
hej Ghepe veneR yeÌ{ jner nw~ Heâmeue kesâ oece
veneR yeÌ{ jns nQ~ keâpe& yeÌ{lee pee jne nw~ Thej
mes keâYeer yeeÌ{, keâYeer metKee, keâYeer DeefveÙeefcele
yeeefjMe mes Heâmeue yejyeeo nes peeleer nw~ Heâmeue
keâe cegDeeJepee veneR efceuelee~ Heâmeue yeercee mes Yeer
efkeâmeeve keâes yengle ceoo veneR efceueleer~ kegâue
efceueekeâj efkeâmeeve kesâ kebâOes hej mejkeâej keâe neLe
veneR nw Deewj Gmes hetjer lejn yeepeej kesâ Yejesmes
ÚesÌ[ efoÙee ieÙee nw, pees Gmekeâe Mees<eCe keâjlee
nw~

veF& Yeepehee mejkeâej mes efkeâmeeveeW keâes yengle
GcceeroW LeeR~ Yeepehee ves Deheves ÛegveeJeer Iees<eCee-
he$e ceW Jeeoe efkeâÙee Lee efkeâ nj Heâmeue hej
efkeâmeeve keâer ueeiele keâe [sÌ{ iegvee oece oWies,
uesefkeâve meòee ceW Deeves kesâ yeeo Jen Deheves Jeeos
mes cegkeâj ieÙeer nw~ Fmekesâ Gueš Gmeves meceLe&ve
cetuÙe Yeer veneR yeÌ{eÙee Deewj Deveskeâ jepÙe
mejkeâejW pees yeesveme os jner LeeR, Gme hej jeskeâ
ueiee oer~ ÙetefjÙee keâe DeeÙeele Iešekeâj osMe ceW
Keeo keâe mebkeâš hewoe keâj efoÙee ieÙee~ Deye
mejkeâej Yetefce DeefOe«enCe efyeue kesâ ceeOÙece mes
efkeâmeeveeW mes peceerve Úerveves keâer keâesefMeMe keâj jner
nw~ efkeâmeeve Ûeenles nQ efkeâ peceerve nÌ[heves Jeeueer
Yetefce DeefOe«enCe efyeue Jeeheme efueÙee peeÙes~
Heâmeue yeyee&o nesves hej cegDeeJepee efoÙee peeÙes~

meJeeue G"lee nw efkeâ efkeâmeeve DeelcenlÙee
keäÙeeW keâj jns nQ? keâF& DeOÙeÙeveeW mes
GYejkeâj DeeÙee nw efkeâ Kesleer keâer ueeiele
yeÌ{leer pee jner nw, hej Ghepe veneR yeÌ{
jner nw~ Heâmeue kesâ oece veneR yeÌ{ jns nQ~
keâpe& yeÌ{lee pee jne nw~ Thej mes keâYeer
yeeÌ{, keâYeer metKee, keâYeer DeefveÙeefcele
yeeefjMe mes Heâmeue yejyeeo nes peeleer nw~
Heâmeue keâe cegDeeJepee veneR efceuelee~
Heâmeue yeercee mes Yeer efkeâmeeve keâes yengle
ceoo veneR efceueleer~ kegâue efceueekeâj
efkeâmeeve kesâ kebâOes hej mejkeâej keâe neLe
veneR nw Deewj Gmes hetjer lejn yeepeej kesâ
Yejesmes ÚesÌ[ efoÙee ieÙee nw, pees Gmekeâe
Mees<eCe keâjlee nw~

Deeboesueve #es$es
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efkeâmeeve heefjJeej keâes 15 npeej ®heÙes Øeefleceen
keâer DeeÙe keâer ieejCšer keâevetve yeves Je Yetefcenerve
heefjJeejeW keâes oes SkeâÌ[ peceerve oer peeÙes~

meJeeue nw efkeâ Kesleer Deewj ieebJe keâes yeÛeevee
keäÙeeW pe™jer nw? Skeâ leke&â efoÙee peelee nw efkeâ
Deiej Kesleer Ieešs keâe OebOee nw lees efkeâmeeve Kesleer
ÚesÌ[ keäÙeeW veneR osles? ieebJe ceW jespeieej veneR nw
lees MenjeW ceW keäÙeeW veneR yeme peeles~ hejbleg Kesleer
kesâ he#e ceW oes-leerve yeeleW cenòJehetCe& nQ~ Skeâ,
ceveg<Ùe keâe hesš Deveepe mes ner Yej mekeâlee nw,
efkeâmeer Deewj Ûeerpe mes veneR leLee Deveepe Kesle ceW
hewoe neslee nw~ Deye lekeâ DeeOegefvekeâ lekeâveerkeâ
Fmekeâe keâesF& DevÙe efJekeâuhe veneR {tbÌ{ heeÙeer nw
Deewj Deeies Yeer Fmekeâer mebYeeJevee veneR nw~

otmeje, Kesleer ner JeemleJe ceW Glheeove nesleer
nw, Jeneb Skeâ oevee yeesDees, heÛÛeerme oeves
heeDees~ Ssmee efkeâmeer Deewj ceeOÙece mes mecYeJe
veneR nw~ GÅeesieeW ceW keâÛÛee ceeue [eueves mes
GmeceW ™he heefjJele&ve neslee nw~ FmeefueS Kesleer
keâe cenòJe ncesMee yevee jnves Jeeuee nw~ efHeâj
yeÌ[er leeoeo ceW efkeâmeeve Kesleer keâes ÚesÌ[keâj keäÙee
keâjWies? nceejer osMe keâer peueJeeÙeg Je pewJe-
efJeefJeOelee Kesleer kesâ Devegketâue nw~ heef§ece ceW Ún
ceen yeHe&â efiejleer nw~ Jeneb "b[er peueJeeÙeg nw~
nceejer iece& peueJeeÙeg nw~ nceejs Ùeneb HeâmeueeW ceW
yengle efJeefJeOelee nw~ Ssmes ceW nce Kesleer keâes ner
ØeLece opee& keäÙeeW veneR osles~ nceeje osMe ke=âef<e-
ØeOeeve nw, efpemes heÌ{-megvekeâj yeÌ[s ngS nQ~ Ùeefo
Jen Kelce ngF& lees osMe kewâmes yeÛesiee?

Fme Deeboesueve ceW GÌ[ermee mes Øeefmeæ ke=âef<e
Jew%eeefvekeâ osJeue osJe Yeer DeeÙes Les, pees
efveÙeeceefieefj kesâ heeme ieebJe ceW osMeer Oeeve keâer Skeâ
npeej ØepeeefleÙeeW keâes mebjef#ele Je mebJeefOe&le keâj jns
nQ~ megYee<e heeueskeâj keâer peerjes yepeš Øeeke=âeflekeâ
Kesleer Yeer efkeâmeeveeW keâer hemebo yeveleer pee jner nw~
efkeâmeeveeW keâer Kesleer keâes yeÛeeves kesâ efueS mebIe<e& Yeer
keâjvee nesiee~ Fme jen hej Jes Ûeue heÌ[s nQ Deewj
keâce KeÛex, keâce keâpex Deewj ßece DeeOeeefjle
mJeeJeuecyeer Kesleer keâer Deesj yeÌ{vee nesiee leYeer
Kesleer, efkeâmeeve Deewj ieebJe yeÛeWies~

Keeoer JeŒe Deewj efJeÛeej keâer Jele&ceeve
yegjer efmLeefle kesâ efueS mejkeâej Deewj nce Keeoer
mebmLee Jeeues yejeyej kesâ efpeccesoej nQ~ mejkeâej
ves pees efkeâÙee Gme hej nce iele heebÛe Je<eeX ceW
Keeoer efceMeve keâer meYeeDeeW ceW, ieebOeer mce=efle Deewj
oMe&ve meefceefle, veF& efouueer kesâ cebÛe mes Je Keeoer
DeeÙeesie kesâ meeceves yengle yeesue Ûegkesâ nQ~ Deye
YeefJe<Ùe kesâ keâeÙe&›eâce leÙe keâjves keâer ncemes
Dehes#ee nw~ otmejs MeyoeW ceW keânW lees De-mejkeâejer
Keeoer keâes Demejkeâejer yeveeves keâer efoMee ceW
ceveve, efÛevleve Deewj meejer Meefòeâ ueieevee nw~
Fmekesâ efueS pe™jer nw efkeâ Deye nceW Deheveer
uekeâerj yeÌ[er keâjveer nesieer Deewj pees Yeer meeLe
DeeÙes GvnW meeLe peesÌ[vee nesiee~ nceejer Deeeflcekeâ
Meefòeâ mekeâejelcekeâ nesieer~ Keeoer efJeÛeej Deewj
JeŒe keâes meJeexoÙe oMe&ve keâe DeefJeYeepÙe Debie
ceevekeâj Fmekeâe mebj#eCe Je mebJeOe&ve keâjvee
nceejer veweflekeâ efpeccesoejer nw~

Fme Ûegveewleer kesâ he#e ceW meJe&ØeLece Ùen yeele
nw efkeâ Ùen cesje Dekesâues keâe efHeâletj veneR nw~
yeefukeâ Deheves Deveskeâ meeLeer Fmeer efoMee ceW meesÛe

Jewkeâefuhekeâ jÛevee-peiele

Keeoer keâes Demejkeâejer
yeveeves keâer Ûegveewleer

q [e@. megieve yejb"

jns nQ Deewj kegâÚ keâjvee Ûeenles nQ Ùee keâj jns
nQ~ meJe& mesJee mebIe keâer Deepe keâer ner veneR, peye
efJeveesyee kesâ ceeie&oMe&ve ceW «eeceoeve-DeefYeÙeeve
letHeâeve keâer ieefle hej Lee leYeer mes Ùen veerefle Deewj
DeeJeenve jne nw efkeâ nceW Keeoer kesâ #es$e ceW
mejkeâej hej efveYe&jlee ›eâceMe: keâce keâjveer
ÛeeefnS~ veÙee ceesÌ[ kesâ veece mes meceÙe-meceÙe hej
keâece ngDee~ Gvekeâe cetue yeerpe ÛejKee mebIe kesâ
veJe mebmkeâjCe ceW nw~ Dele: Ùen keâesF& efyeuekegâue
veÙeer yeele nw, Ùen ceve mes efvekeâeue osveer ÛeeefnS~

ieebOeerÙegie keâer Keeoer mejkeâejer ceoo hej
veneR, Deefheleg mejkeâejer efJejesOe kesâ yeeJepeto KeÌ[er
ngF& Leer~ mJejepÙe Øeeefhle kesâ yeeo mejkeâej ves
Depeea keâer Deewj ÛejKee mebIe (meJe& mesJee mebIe) ves
mJeerkeâej efkeâÙee~ mejkeâej hej Keeoer Deeefßele veneR
ngF&~ Dele: yeÌ{er Deewj Deepe Yeer efpevoe nw~
uesefkeâve ›eâceMe: mejkeâej keâe DeeßeÙe efpelevee yeÌ{lee
pee jne nw, Keeoer Gleveer ner ogye&ue nesleer pee jner
nw~ FmeefueS meyeue Je me#ece yeveeÙes jKeves keâe
oeefÙelJe nce Keeoer mebmLee JeeueeW hej meyemes henues nw~

Deepe Demejkeâejer Keeoer keâe keâece keâjves
JeeueeW kesâ meeceves pees ÛegveewefleÙeeb efoKeeF& heÌ[ jner
nQ, Jen Fme Øekeâej nQ :—

henueer Ûegveewleer, Demejkeâejer Keeoer
efJeÛeejkeâ, Glheeokeâ Deewj efJe›esâleeDeeW keâe Yeüele=-
ceb[ue KeÌ[e keâjvee, Fmes mLeeefhele keâjvee Deewj
yeÌ{evee~ Deepe Demejkeâejer Keeoer Glheeove Deewj
efye›eâer keâjves Jeeues efyeKejs ngS nQ~ nceW Skeâef$ele
neskeâj meJe& mesJee mebIe kesâ Debleie&le Dehevee mJeeÙeòe
mebie"ve KeÌ[e keâjvee nesiee~ efpeme lejn Deveskeâ
mebmLeeve mejkeâej kesâ Debleie&le nesves hej Yeer
mJeeÙeòe nesles nQ, Deewj mejkeâej Gvekeâer keâeÙe&veerefle
ceW nmle#eshe veneR keâjleer leLee GvnW mebmeo Éeje
meerOes ceevÙelee oer ieÙeer nesleer nw, Gmeer lejn Ùen
mebie"ve meJe& mesJee mebIe kesâ Debleie&le nesles ngS
mJeeÙeòe neW~ otmejer yeele nw efkeâ nce DeYeer efpeleves
nQ Gleves efceuekeâj Ùen mebie"ve KeÌ[e keâjW Deewj
Ûeueles ÛeueW~ mebKÙee keâe Yetle mej hej ve yew"ves
oW~ efpevnW Keeoer efJeÛeej Deewj JeŒe keâer Megælee
keâer keâoj nw Jes meeLe ceW Dee ner peeÙeWies~

otmejer Ûegveewleer, Keeoer keâer Megælee mLeeefheleq
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keâjvee~ nceW Ùen Yeer osKevee Deewj mecePevee nesiee
efkeâ iewj heejcheefjkeâ Tpee& (heJeve, meewj Tpee&,
keâÛejs mes Deewj yeeÙeesiewme mes Glheeefole Tpee&) keâe
Keeoer Glheeove ceW GheÙeesie keâjW Ùee veneR keâjW?
keâjW lees efkeâme mewæebeflekeâ DeeOeej hej? Fmeer lejn
FvneR Tpee& kesâ DeeOeej hej Deye keâjIes Yeer Ûeueeves
keâe leb$e%eeve efJekeâefmele ngDee nw~ Fmemes keâleeF&,
yegveeF& kesâ ßece ceW jenle, DeeÙe ceW yeÌ{esòejer Deewj
metle SJeb keâheÌ[s keâer iegCeJeòee ceW megOeej keâes nce
efkeâme vepej mes osKeles nQ? Deepe ve ieebOeer keâer
DeebOeer nw ve Deepeeoer keâer ueÌ[eF&~ Deepe lees nceW
Fmes heÙee&JejCe Deewj mLeeF& efJekeâeme keâer vepej mes
osKevee Deewj ueesieeW kesâ meeceves jKevee nw~ meeLe ner
nceejer Deheveer ØeceeCe-he$e keâer JÙeJemLee kewâmeer nes~

leermejer Ûegveewleer, Demejkeâejer Keeoer keâer
efye›eâer JÙeJemLee~ Skeâ lejn mes Ùen Ûegveewleer Yeer
nw Deewj DeJemej Yeer~ Deepe keâe meceepe Keeoer
keâes Skeâ lejHeâ heefJe$e JeŒe kesâ ™he ceW osKelee
nw, otmejer lejHeâ Gmemes Yeer keâneR pÙeeoe Jen Fmes
mJeemLÙe Deewj heÙee&JejCe kesâ vepeefjÙes mes osKelee
nw~ heefJe$e Fme ceeves ceW efkeâ Ùen je°^efhelee Deewj
Deepeeoer mes leLee «eeceerCe iejeryeeW keâer ceefnueeDeeW,
heefjlÙeòeâeDeeW keâer DeepeerefJekeâe mes pegÌ[e JeŒe nw~
hej Gòej DeewÅeesefiekeâ JÙeJemLee Deewj peeieeflekeâer-
keâjCe kesâ oewj ceW ceeveJe Deye Flevee
mebJesoveMeerue veneR nw~ Dele: Keeoer keâer heefJe$elee
kesâJeue ceeveves Yej keâer nw~ mJeemLÙe Deepe kesâ
JÙeefòeâ keâes pÙeeoe keâjeryeer efJe<eÙe ueielee nw~ nce
osKeles nQ efkeâ Yeeie-oewÌ[ keâer Fme efpevoieer ceW Jen
mJeemLÙe kesâ yeejs ceW yengle kegâÚ keâj jne nw~
Fmeer lejn Skeâ Jeie& efJeMes<e keâer mepeerJe Je
jmeeÙeve jefnle Kesleer GlheeoveeW ceW ®efÛe yeÌ{ jner
nw~ Fmeer keâÌ[er ceW Ùen Jeie& efJeMes<e JeŒeeW ceW
Keeoer keâes cenòJe oslee nw~ Ùen Jeie& Keeoer efye›eâer
ceW nj lejn mes nceejer ceoo keâj mekeâlee nw~ Ùen
nQ—ØeoMe&veer ueieevee, ØeÛeej-Øemeej keâjvee,
efJeÛeej Hewâueevee~ hejbleg efye›eâer JÙeJemLee mes henues
nceejs meomÙeeW kesâ Glheeove, efJeMes<elee keâer
peevekeâejer meYeer keâes nes~

ÛeewLeer Ûegveewleer, mJeeJeuecyeer Keeoer keâe
keäÙee keâjW? henues nj Keeoer mebmLee DevÙe

keâeÙe&keâlee&DeeW kesâ efueS metle keâer yegveeF& Kego kesâ
KeÛex mes keâj osleer Leer, pees mJeeJeuecyeve nsleg
keâeleles Les~ Deye Ssmes keâeÙe&keâlee&DeeW keâer Je
efveÙeefcele hesšer ÛejKee hej keâeleves JeeueeW keâer
mebKÙee keâce nes jner nw~ Debyej hej efHeâj Yeer
ueesie mJeeJeuecyeve kesâ efueS keâele jns nQ Deewj
Ssmeer mebmLeeSb yeÌ{ jner nQ~ FmeceW kegâÚ Oece&ieg®
ncemes Deeies efvekeâue jns nQ~ Debyej ÛejKes hej
keâleeF& keâjves ceW ieebJe ceW DeefOekeâ meceÙe jnves
Jeeues ÙegJee ®efÛe ues jns nQ~ nceW FvnW hetveer keâer
hetefle& Deewj Fvekesâ metle keâer yegveeF& vÙetvelece ojeW
hej keâjveer ner nesieer~ hesšer ÛejKee keâe metle
Deepekeâue keâejeriej yegveeF& ceW veneR uesles, Gvekeâe
keânvee nw efkeâ Ùen metle keâÛÛee neslee nw~ hej
Demejkeâejer Keeoer mebmLeeDeeW keâes mJeeuecyeve keâer
Âef° mes keâeleves JeeueeW kesâ efueS vÙetvelece ojeW hej
JÙeJemLee keâjveer ner nesieer~ Ùeefo Keeoer efJeÛeej
efpevoe jKevee nw Deewj Gmes cee$e JeŒe veneR yeveves
osvee nw lees Ùen pe™jer nw~

heebÛeJeeR Ûegveewleer, Deepe Keeoer hej
ØeyeesOeve keâjves Jeeues keâeHeâer ueesie GheueyOe nQ~ Jes
ÛejKes kesâ heerÚs keâe meeje leòJe%eeve, mJeeJeuecyeve,
mecelee, meecetefnkeâlee, Deelce-efJeÕeeme mes heÙee&JejCe
lekeâ Keeoer keâer meejer mewæebeflekeâer efueKeles nQ~ Fvekeâer
#ecelee Deewj ÛejKes efvecee&lee, osKeYeeue, og®mleer,
mhesDej heeš& Deeefo keâe %eeve jKeves JeeueeW keâer
#ecelee keâes peesÌ[keâj nceW lJeefjle Keeoer keâesme&/Keeoer
efJeÅeeueÙe Meg™ keâjvee nesiee~ Deepe lees Fve oesveeW
ceW (ØeyeesOekeâ Deewj leb$e%e) keâesF& Deehemeer mecheke&â
veneR nw~ osMeYej ceW FveceW mecevJeÙe keâer
DeeJeMÙekeâlee ve nceW cenmetme nesleer nw ve Fme
lejHeâ nceeje OÙeeve ner nw, Fmekeâe heefjCeece Ùen
nw efkeâ oesveeW kegâMeueleeSb nceejs DeheveeW kesâ heeme
nesles ngS Yeer nce Keeoer keâe efJemleej veneR keâj hee
jns nQ~ Keeoer DeeÙeesie ves Ùee kesâvõ mejkeâej ves
pees Fme leb$e%eeve, Ùeb$e%eeve mebMeesOeve kesâ efueS
JÙeJemLee KeÌ[er keâer nw Jes Deewj Keeoer mebmLeeSb
leLee Keeoer ØeyeesOekeâ (meJeexoÙe Jeeues) Skeâ-otmejs
keâes peeveles lekeâ veneR nQ, pewmes Sceefiejer Deewj meJe&
mesJee mebIe leLee «eece mesJee ceb[ue leerveeW JeOee& ceW
nQ, hej leerveeW Skeâ-otmejs keâes henÛeeveles lekeâ

veneR~ FmeefueS Skeâ-otmejs keâes peeveves-mecePeves
keâer nceejer lewÙeejer nesveer ÛeeefnS Deewj Gmekesâ
Deeies kesâ keâoce kesâ ™he ceW Skeâ-otmejs mes hetCe&
mecevJeÙe kesâ meeLe Skeâ OÙesÙe ceW yebOevee nceeje
ue#Ùe nesvee ÛeeefnS~ Ùen peien Deepe Keeueer nw~
Jeneb ceebie nw, hej Yejsiee keâewve? meJe& mesJee mebIe
Keeoer meefceefle keâes henue keâjvee nesiee Deewj
Demejkeâejer Keeoer mebIe keâes Deeies yeÌ{evee nesiee~
Decyej hetveer/hesšer ÛejKee, hegpeeX keâes efpeues mlej
lekeâ hetefle& keâjvee meceÙe keâer ceebie nw~ efpeuee mlej
hej ÛejKee og®mleer, osKeYeeue keâe leb$e%e
(cewkesâefvekeâ) nes, Ùen Yeer Fmekesâ meeLe DeeJeMÙekeâ
nw~ FmeceW Deye osMe keâes Sve. DeeF&. šer. mes
peesÌ[vee megueYe ngDee nw~ Gmekeâe ueeYe ueskeâj
keäÙee nce Skeâ meeue keâe JeŒe efJe%eeve keâesme&
ef[peeFve keâj mekeâles nQ? nceejs Deheves mejbpeece
kesâ keâeÙe&keâlee& Deewj ØeyeesOekeâ nQ Deewj peien Yeer nw~

Ú"er Ûegveewleer, Keeoer kesâ efueS
DeeJeMÙekeâ mejbpeece keâeÙee&ueÙe Ùee efveefce&leer kesâvõeW
keâes me#ecelee mes KeÌ[e keâjvee~ meewYeeiÙe mes
ØeosMe mlej hej Ùee #es$e mlej hej Ssmes keâeÙee&ueÙe
efkeâmeer lejn efpevoe nQ, Yeues ner Deye Jes cejves
keâer keâieej hej neW~ hejbleg FvnW efpevoe keâj Fvekesâ
ceeHe&âle hetveer, Ùeb$e, keâjIes, ÛejKes osMe ceW 5 peien
GheueyOe keâjevee ÛeeefnS~ Fmeer kesâ meeLe GheueyOe
keâeÙe&keâlee&DeeW kesâ ØeefMe#eCe ceW mebMeesOeve keâjvee~

cesjer vepej mes DeeefKejer Ùeeveer Ú"er Ûegveewleer
DelÙevle cenòJehetCe& nw~ efHeâj Yeer, Ghejesòeâ Fve
meYeer ÛegveewefleÙeeW keâes Pesuevee, FmeceW mes jen
efvekeâeuevee Deewj Keeoer keâes me#eceleehetCe& efmLeefle ceW
hegve: mLeeefhele keâjves nsleg mebIe<e& keâjvee DelÙevle
pe™jer nw~ Ùen ienve, meIeve Deewj meelelÙehetCe&
Ûeueves Jeeuee keâece nw~ mebIe ceW Keeoer meefceefle jnvee
Ùee ve jnvee, Fmekeâes otmejer meefceefleÙeeW mes peesÌ[vee
Deeefo mebIe DeOÙe#e kesâ efveCe&Ùe nesles nQ~ Jen Deheves
ceb$eer Deewj Jeefj‰ leLee DevegYeefJeÙeeW keâer meueen
pe™j uesles nQ~ efHeâj Yeer Keeoer meefceefle keâe mebÙeespekeâ
Yeer DeOÙe#e kesâ meeLe yeoue mekeâlee nw~ FmeerefueS
nce mebIe mes Øesefjle neW, hej mJeeÙeòe mebie"ve
efvecee&Ce keâjW~ Fmekeâer heæefle Deewj meceÙe ceÙee&oe
Yeer leÙe keâjW, Ùen meceÙe keâer ceebie nw~ q
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meeOeejCele: nj Skeâ JÙeefòeâ Deheves
mJeeLeeX Deewj DeefOekeâejeW kesâ Øeefle DeefOekeâ mepeie
jnlee nw~ pees ueesie Deheves keâle&JÙeeW Je peveefnle
kesâ Øeefle DeefOekeâ ßeæeJeeve Deewj mepeie nesles nQ
Jes ner osMe Deewj meceepe kesâ efueS kegâÚ yeÌ[s keâece
keâj peeles nQ~ Fmekesâ efJehejerle Ùeefo pevelee Deeceeso-
Øeceeso Deewj #egõ mJeeLeeX ceW [tyeer jnleer nw, lees osMe
keâer mJeleb$elee Kelejs ceW heÌ[ peeleer nw~

nceejs mebefJeOeeve ceW veieeefjkeâeW keâes kegâÚ
cetueYetle DeefOekeâej efoÙes ieÙes nQ, hejbleg Gvemes Ùen
Yeer Dehes#ee keâer peeleer nw efkeâ Jes osMeefnle kesâ efueS
Deheves efvepeer mJeeLeeX keâe lÙeeie keâjves keâes lelhej
neWies~ cenelcee ieebOeer ves Deheves GoenjCe mes osMe
keâes Ùener meerKe oer nw~

mJeleb$elee keâe cenòJe
Deefle ØeeÛeerve keâeue mes leeveeMeeneW ves

ceveg<Ùe kesâ ceeveJeer DeefOekeâejeW keâes kegâÛeuee nw~
FmeerefueS De"ejnJeeR Meleeyoer mes mJeleb$elee Deewj
ceeveJeeefOekeâejeW keâer Øeeefhle kesâ efueS mebIe<e& nesles
jns nQ~ Yeejle ceW Yeer Fmekeâer uenj DeeÙeer Deewj
nceejs osMeYeòeâeW ves peer-peeve keâer yeepeer ueieekeâj
mJeleb$elee Øeehle keâer~ mJeleb$elee-Øeeefhle kesâ yeeo
pevceW ueesie keâYeer-keâYeer mJeleb$elee keâe cenòJe veneR
mecePe heeles nQ~

Deepe nceejer veÙeer heerÌ{er kegâÚ iegcejen nes
ieÙeer nw~ Jen ceewpe-cemleer, DeeJeejeieoea Deewj
DevegMeemevenervelee keâes ner mJeleb$elee mecePe yew"er
nw~ Fmekeâe Skeâ keâejCe Ùen nw efkeâ Gmes ØeewÌ{
ueesieeW mes meÛÛee DevegkeâjCe Je ceeie&oMe&ve veneR
efceue jne nw~ mJeleb$elee-Øeeefhle kesâ yeeo keâF&
ueesieeW ves lÙeeie Je osMe-Øesce kesâ TbÛes DeeoMeeX
keâes Yeguee efoÙee Deewj mJeeLe& Je Oeve-Øeeefhle kesâ
heerÚs heÌ[ ieÙes~ Jes Deheves heefjJeej Je mebleeveeW kesâ
efueS DeefOekeâ-mes-DeefOekeâ mecheefòe ÚesÌ[ peevee

mJeleb$elee keâe cetuÙe :
mepeielee

q Øees. jeceefkeâMeesj heMeerves

Ûeenles nQ Deewj efkeâmeer Øekeâej meòee Øeehle keâj
otmejeW keâe Mees<eCe keâjvee Ûeenles nQ~

ßece-mebie"ve
otmejer Deesj mebieef"le ßece-mebie"ve DeefOekeâ

MeefòeâMeeueer yeveles ieÙes Deewj hetbpeerheefleÙeeW Éeje
Mees<eCe ve nesves osves kesâ efueS mebIe<e& keâjles jns~
Fme mebIe<e& ceW GvnW efveÛeues leyekesâ kesâ ueesieeW Je
Deece pevelee keâer menevegYetefle Øeehle ngF&~ peneb
keâce&ÛeeefjÙeeW kesâ mebie"ve DeefOekeâ MeefòeâMeeueer nQ,
Jeneb GvneWves nÌ[leeue Deeefo keâe meneje ueskeâj
efheÚues kegâÚ oMekeâeW ceW yengle DeefOekeâ Jesleve-
Je=efæ Øeehle keâj ueer nw~ uesefkeâve Demebieef"le
ßeefcekeâ Deewj yeoneueer kesâ efMekeâej ngS nQ~

meceeve DeeÙe Je DeJemej
Deye meceÙe Dee ieÙee nw efkeâ mebieef"le ßece-

mebie"veeW keâes Deheveer veweflekeâ Je je°^erÙe efpeccesoejer
cenmetme keâjveer ÛeeefnS~ keâF& peien Ùen ceebie nw
efkeâ ßeefcekeâeW-keâce&ÛeeefjÙeeW keâes GÅeesieeW-Ghe›eâceeW kesâ
mebÛeeueve-ØeyebOeve ceW efnmmee efceues~ efJeMes<ele:
MeemekeâerÙe Je DeOe&MeemekeâerÙe Ghe›eâceeW ceW ßeefcekeâeW
keâer menYeeefielee keâer ceebie keâes mJeerkeâeje pee
mekeâlee nw~

nceejer efMe#ee-heæefle ceW kegâÚ ceewefuekeâ oes<e
nQ, pees efMeef#eleeW keâes Deece pevelee mes Deueie
keâjles nQ Deewj GvnW Deece peve-peerJeve mecePeves Je
TbÛee G"eves ceW DemeceLe& yeveeles nQ~ efMe#ee-
ØeCeeueer Ssmeer nes efkeâ iejerye efkeâmeeve Deewj ßeefcekeâ
keâer mebleeve Yeer GheÙeesieer efMe#ee hee mekesâ Deewj 8-
10 Je<e& keâer efMe#ee kesâ yeeo ÙeesiÙe veeieefjkeâ yeve
mekesâ, GheÙeesieer keâece keâj mekesâ~ DeYeer kegâÚ
efMe#ee-megefJeOeeSb kesâJeue Oeveer ueesieeW kesâ efueS nQ,
efpevnW Øeehle keâj Jes npeejeW ®heÙes keâceeves ueieles
nQ~ Fmemes Demeceevelee yeÌ{leer nw Deewj iejerye
ueesieeW kesâ ceve ceW Gvekesâ Øeefle keâšglee peeieleer nw~
DeeÙe Deewj Jesleve-veerefle Ssmeer nes efkeâ meyekeâes
ueieYeie Skeâ meceeve ueeYe efceues, leYeer meÛÛes
DeLeeX ceW meceepeJeeo Je mJeleb$elee DeeÙesieer~
DeeefLe&keâ meeceeefpekeâ Demeceevelee ceeveJeer mebyebOeeW
keâes ØescehetCe& yeveeves ceW yeÌ[er Yeejer ®keâeJeš nw~

Deelce-efveYe&jlee
mJeleb$elee keâes efškeâeÙes jKeves kesâ efueS nceW

DeVe, JeŒe, MeŒeeŒe Deewj DevÙe DeeJeMÙekeâ
JemlegDeeW ceW Deelce-efveYe&j yevevee nesiee~ Glheeove

keâes DeefOekeâlece cee$ee ceW yeveeÙes jKeves kesâ efueS
ÙeespeveehetJe&keâ keâeÙe& keâjvee nesiee~ ßeefcekeâeW keâes
osMe-efnle meeceves jKekeâj nÌ[leeue Deeefo
meceepe-efJejesOeer keâeÙeeX mes yeÛevee nesiee~

ØemeVelee keâer yeele nw efkeâ keâesÙeuee, ueesne,
Ùeb$e-meece«eer, penepe, keâheÌ[e Deeefo yegefveÙeeoer
yeeleeW ceW nce mJeeJeuebyeer nesles pee jns nQ~ Keefvepe
lesue keâer Keespe peejer nw Deewj Tpee& kesâ veÙes œeesle
Yeer Keespes pee jns nQ~

efJeÕe yebOeglJe keâer YeeJevee
nceejs osMe keâer mebmke=âefle Deewj efJejemele kesâ

Devegketâue nceejer Debleje&°^erÙe veerefle meyemes cesue
Deewj menkeâej keâjves keâer nw~ hebÛeMeerue keâe
efmeæeble nceves ceevee nw~ ieebOeer Deewj yegæ keâer
Deefnbmee keâes Deheveeles ngS Yeer Debleje&°^erÙe ceeceueeW
ceW ncesMee Fmes ueeiet veneR efkeâÙee pee mekeâlee nw,
Ùen nceeje DevegYeJe nw~ meYeer celeYesoeW keâes
yeeleÛeerle kesâ Éeje meguePeeves keâe ØeÙelve nce keâjles
nQ, leLeeefhe efJeosMeer Dee›eâceCeeW mes Deheveer j#ee
keâjves keâer nceejer hetjer lewÙeejer nesveer ÛeeefnS~ Ùen
meye osMe keâer mJeleb$elee keâes yeveeÙes jKeves kesâ
efueS pe™jer nw~

osMe keâer Meefòeâ ieebJeeW ceW
DeewÅeesefiekeâ efJekeâeme, DeeJeeieceve Je mebheke&â

kesâ meeOeveeW keâe mecegefÛele GheÙeesie Deewj meeceefjkeâ
Meefòeâ Yejhetj nes, Ùen meye lees ceeveer ngF& yeele
nw~ hejbleg iele keâF& ÙegæeW ceW Ùen heeÙee ieÙee nw
efkeâ Deblele: osMe keâer Meefòeâ Deewj menveMeeruelee
ieebJeeW kesâ mecegefÛele efJekeâeme, DeVeeslheeove Deewj
peerJešlee hej efveYe&j keâjleer nw~ FmeefueS osMe kesâ
ieebJeeW keâer Ghes#ee veneR keâer pee mekeâleer nw~

nce heeles nQ efkeâ mJeleb$elee-Øeeefhle kesâ yeeo
YeejleerÙe ieebJeeW keâe Jewmee efJekeâeme veneR ngDee nw,
pewmee efkeâ nesvee ÛeeefnS~ efMe#ee, mJeemLÙe,
ke=âef<e-efmebÛeeF& Je DevÙe efJekeâemeelcekeâ keâeÙeeX ceW
keâceer DeeÙeer nw~ cenelcee ieebOeer kesâ osMe ceW Ssmee
veneR nesvee ÛeeefnS Lee~ Deye Yeer meceÙe nw efkeâ
nce ieebJeeW keâes ve° nesves mes yeÛeeÙeW Deewj mecegefÛele
efMe#ee-heæefle keâe efJekeâeme keâjkesâ meyekeâes
ueieYeie Skeâ-mee peerJeve Je DeJemej efoueeves keâe
ØeÙelve keâjW~ ieesheeueve, ÛeceexÅeesie, JeveeW keâe
efJekeâeme Deeefo #es$eeW ceW hetjer Meefòeâ mes keâece nesvee
ÛeeefnS~            (‘meJeexoÙe peiele, Je<e& 6, Debkeâ 1’ mes)

meJeexoÙe peiele hegjeuesKe
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efJeÕe ceW Deepe keâchÙetšj SJeb Fbšjvesš
Úe ieÙee nw~ ØelÙeskeâ Iej ceW, ieebJe ceW, Menj ceW
keâchÙetšj-Fbšjvesš, šer. Jeer. keâe meeceüepÙe nw~
Deewj, Fme peceeves keâer Ùen DelÙevle DeefveJeeÙe&
GheÙeesieer Ûeerpe yeve ieÙeer nw~ nce Fmekeâes lÙeeie
veneR mekeâles~ efkeâvleg Fmekeâe GheÙeesie nceW Deheves
mJeemLÙe keâe j#eCe keâjles ngS keâjvee ÛeeefnS~
keäÙeeWefkeâ Fmekeâe DeefleÙeesie nesves mes Ùee ieuele {bie
mes GheÙeesie keâjves mes HeâeÙeoe nesves kesâ yeoues
vegkeâmeeve ner neslee nw~ Fmemes keâF& keâ°Øeo
yeerceeefjÙeeb nes mekeâleer nQ, pees DeeÙeg<Ùe #eÙe keâjkesâ
peeve Yeer ues mekeâleer nQ~ Ssmee cesje mhe° cebleJÙe nw~

ceQ ceevelee ntb efkeâ %eeve Øeeefhle kesâ efueS Ùee
Yeebefle-Yeebefle keâer peevekeâejer Øeehle keâjves kesâ efueS
Deewj ceveesjbpeve kesâ efueS keâchÙetšj Deewj
Fbšjvesš DelÙevle pe™jer nw~ efHeâj Yeer Fve ÛeerpeeW
keâe GheÙeesie DeefveJeeÙe& keâejCeeW hej ner keâjvee
ÛeeefnS~ Fbšjvesš, šer. Jeer., keâchÙetšj kesâ
iegueece nes peeves mes nce keâF& JÙeeefOeÙeeW keâes
Deecebef$ele keâjles nQ~ pewmes efkeâ—

(1) ves$e-pÙeesefle keâce nesvee, OegBOeuee
efoKevee, keâce Gceü ceW ÛeMcee Deevee, ÛeMces keâe
hee@Jej yeÌ{vee Deeefo~ (2) ieo&ve SJeb oesveeW kebâOeeW
keâe pekeâÌ[ peevee Deewj GmeceW oo& nesvee, Ùen
meye meeceevÙe nw~ SueeshewefLekeâ [e@keäšj Fmes
meJee&F&keâue mheeWef[ueeÙeefšme keânles nQ~ (3)
keâcej ceW Yeer leer›e oo& neslee nw~ Fmes uebyej
mheeWef[ueeFefšme keânles nQ~ (4) melele yew"keâj
keâece keâjves mes efJeyebOe-Decueefheòe (Constipa-
tion-Acidity) Yeer nesles nQ~ (5) Meejerefjkeâ

keâchÙetšj Je Fbšjvesš
mes nesves Jeeues jesie
SJeb Gvekesâ GheÛeej

q [e@. efJeveeÙekeâjeJe yeer. ceesjs

mJeemLÙe keâcepeesjer Yeer nesleer nw Deewj peeleerÙe peerJeve (Sex
Life) ceW cepeyetjer nesleer nw~

Fme lejn keâer keâF& yeerceeefjÙeeb nes mekeâleer
nQ~ nceW Fmemes Deheves keâes meBYeeuevee ÛeeefnS~
FmeefueS menpelee mes meYeer ueesieeW kesâ nj-jespe
keâjves ÙeesiÙe efve®heõJeer, mejue SJeb efveoex<e Deewj
memles-megueYe DeeÙegJexefokeâ GheÛeej hesMe keâjlee ntb~

meyemes henues ves$epÙeesefle yeÌ{eves kesâ leLee
ÛeMces ceW hee@Jej DeeÙes veneR Ùee DeeÙee nw lees yeÌ{s
veneR, yeefukeâ hee@Jej keâce nes, Fmekesâ Fueepe osKeWies~

(1) 50 «eece efceßeer, KeÌ[er Mekeäkeâj
Deewj 50 «eece ueeQie keâe ÛetCe& megyen-Meece
Skeâ-Skeâ ÛecceÛe, Skeâ ÛecceÛe ef$eHeâueeOe=le kesâ
meeLe ieeÙe kesâ otOe kesâ meeLe heervee ÛeeefnS~

ueeQie kesâ yeejs ceW YeeJeØekeâeMe ceW keâne nw
efkeâ ‘‘ueJebieced keâšgkeâced efleòeâced, ueIeg ves$e efnleced
efnceced~ oerheveced heeÛeveced ®ÛÙe keâHeâefhelee§e
veeMeke=âle~ le=<Ceeced Úefo& leLee DeeOÙeeveced MegueYed
DeeMeg efJeveeMeÙesled~ keâemeb Õeemeb Ûe efnkeäkeâe Ûe
#eÙeced #eheÙeefle Oe=Jeced~~’’

DeLee&led, ueeQie keâÌ[Jes, leerKes, heÛeves hej
nukesâ DeebKeeW kesâ efueS efnlekeâejer Deewj "b[e nw~
YetKe ueieevee Ùeeveer efkeâ oerheve Deewj Yeespeve keâe
heeÛeve keâjvee Deewj meeLe ceW Øeereflekeâejkeâ
®efÛekeâejkeâ Yeer nw, keâHeâ-efheòe keâer efJeke=âefle otj
keâjlee nw leLee cegKe Mees<e—Guešer—hesš keâe
ieesuee, hesš keâe Yeejerheve, iewme (DeeIceeve-
Deešeshe) legjble efcešelee nw~ meeLe ner Keebmeer-ocee
keâes Yeer efcešelee nw~

(2) mehleece=le ueewn (efJeÕemeerveÙe Heâece&meer)
keâer 1-1 ieesueer efove ceW oes yeej heeveer kesâ meeLe
Yeespeve kesâ he§eeled uesveer ÛeeefnS~

(3) efove ceW oes mes leerve yeej Ûeej-heebÛe
heòes [es[er (efpeJeefvle) Ùee efveiegË[er (mecneue-
cesnÌ[er) keâes Ûeyeevee ÛeeefnS~ Gmekeâe mJejme 2 mes
3 ÛecceÛe mece Yeeie peue efceueekeâj uesvee ÛeeefnS~

ieuee, ieo&ve Je oesveeW kebâOeeW kesâ pekeâÌ[
peeves keâes DeeÙegJexo ceW cevÙeemlebYe (meJee&F&keâue
mheeWef[efueefšme) keânles nQ Deewj keâcej kesâ oo& keâes
keâefšMetue (uebyej mheeWef[efueefšme) keânles nQ~

(1) Fve jesieeW ceW uekeâÌ[er keâer heeš kesâ
Thej Ùee veerÛes peceerve hej heleueer ieöer Ùee Tveer

kebâyeue DeLeJee Keöj keâer Ùee metleer Ûeöj efyeÚekeâj
meesvee ÛeeefnS~ leefkeâÙee veneR ueieeveer ÛeeefnS~

(2) heeefjpeelekeâ kesâ (nefjëe=bieej kesâ) heebÛe-
Ú: heòes leLee efveiegË[er kesâ (mecneueg-cesn[er kesâ)
heebÛe-Ú: heòes ueskeâj Ûešveer yeveekeâj Skeâ
efieueeme peue efceueekeâj Gyeeuevee ÛeeefnS Deewj
DeeOee keâhe yeÛe peeves hej, Úevekeâj Skeâ mes oes
ÛecceÛe DejW[er keâe (Castoriol) lesue efceueekeâj
megyen DeLeJee jele keâes meesles Jeòeâ efmeHe&â Skeâ yeej
ome-hevõn efove lekeâ heerves mes oesveeW Øekeâej kesâ
mheeWef[efueefšme ceW HeâeÙeoe neslee nw~

(3) Decueefheòe Deewj keâype keâer efMekeâeÙele
JeeueeW keâes jele keâes meesles Jeòeâ Skeâ ÛecceÛe ef$eHeâuee
ÛetCe&, Skeâ ÛecceÛe Ùeef°ceOeg Ùeeveer efkeâ cetuewef"keâe
ÛetCe& efceueekeâj peue kesâ meeLe uesvee ÛeeefnS~

(4) Meejerefjkeâ keâcepeesjer Deewj peeefleÙe
keâcepeesjer (meskeäme efJekeâvesme) ceW DeÕeiebOee Deewj
iees#egj ÛetCe& meceYeeie ceW ueskeâj efove ceW oes yeej
Skeâ ÛecceÛe ieesIe=le efceueekeâj ieeÙe kesâ otOe kesâ
meeLe efceßeer [euekeâj heervee ÛeeefnS~ Skeâ mes oes
ÛecceÛe ÛetCe& uesvee ÛeeefnS~

Fmekesâ Ghejeble keâchÙetšj kesâ meeceves yew"ves
keâer kegâmeea vejce ieöer Jeeueer nesveer ÛeeefnS~ nj
DeeOes-heewve Iebšs hej DeebKeW yebo keâjkesâ DeebKeeW hej
oesveeW nLesefueÙeeb hejmhej jieÌ[ keâj nLesefueÙeeW mes
meWkeâ keâjvee ÛeeefnS~ Fmemes DeebKeeW keâer Lekeâeve
efcešleer nw~

megyen-Meece cegBn ceW Meerleue peue Yejkeâj
kegâuues keâjles-keâjles Meerleue peue keâe efÚškeâeJe
DeebKeeW ceW Oeerjs mes keâjvee ÛeeefnS~

oesveeW meceÙe Yeespeve kesâ yeeo heebÛe mes ome
efceveš Je»eemeve ceW yew"vee ÛeeefnS~ Ùeesie ieg®,
mJeeceer jeceosJepeer kesâ yeleeÙes ngS Yeüefmlekeâe,
keâheeueYeeefle, Devegueesce-efJeueesce, Yeüeceefj Deeefo
ØeeCeeÙeece yeÇeÿecegntle& ceW megyen G"keâj he©eemeve,
efmeæemeve Ùee Je»eemeve ceW yew"keâj keâjves mes pees
jesie ngS nQ, Jees lees efcešWies ner~ Flevee ner veneR
veÙes jesie neWies ner veneR~

FmeceW yeleeÙes ngS meYeer ØeÙeesie efveoex<e Je
meHeâue nQ~ efHeâj Yeer; Deehe ÛeenW lees efJeMes<e%e
DeeÙegJexo efÛeefkeâlmekeâ mes meueen ues mekeâles nQ
Deewj cegPes Yeer efueKe mekeâles nQ Ùee Heâesve keâj
mekeâles nQ~µ keâe@ve&j yeer-7, ceerje meesmeeÙešer, njCeer cesve jes[, yeÌ[esoje-390022 (iegpejele), Heâesve : 0265-2482062 q
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2-3 efomebyej, 1984 keâer jele
Yeesheeue ceW ÙetefveÙeve keâeyee&F[ kesâ keâejKeeves mes
efvekeâueer efceLeeFue DeeFmees-ceneowlÙe Éeje osMe
hej efkeâÙee ieÙee meyemes yeÌ[e jemeeÙeefvekeâ nceuee
Lee~ Yeesheeue iewme keâeb[ kesâ yeeo Ùen yeele hejle-
oj-hejle Gpeeiej nesleer ieÙeer efkeâ keâe@jheesjsš-
ceneyeueer osMe keâer jepeveweflekeâ mecØeYeglee,
DeeefLe&keâ mJeleb$elee SJeb vÙeeÙeheeefuekeâe kesâ meeLe
›etâj cepeekeâ leLee peveieCe keâer efpevoieer Je mesnle
kesâ meeLe peIevÙe DehejeOe keâjles nQ~

osMeYej kesâ meceepekeâefce&ÙeeW, peve mebie"veeW
Deewj Deece ueesieeW ves Yeesheeue keâeb[ kesâ efKeueeHeâ
Deheves-Deheves {bie mes DeeJeepe yeguebo keâer Leer~
GveceW [e@. Mecee& keâe mJej meyemes pÙeeoe
cetueieeceer, meefoMe SJeb meejieefYe&le Lee~ ÙetefveÙeve
keâeyee&F[ kesâ keâejveeces ves GvnW Fme yeele keâer
meeBÛeer Øeleerefle keâje oer Leer efkeâ nceejer Deepeeoer
Ùeeveer mJejepe-mebjÛevee keâer jen ceW osMeer-efJeosMeer
yengje°^erÙe keâcheefveÙeeb meyemes yeÌ[er yeeOee nQ~

Yeesheeue iewme keâeb[ kesâ yeeo Øees. Mecee& Gme
cegefnce keâe ØecegKe efnmmee yeve ieÙes pees Fme yeele
keâer ueÌ[eF& ueÌ[ jner Leer efkeâ efyevee osj efkeâÙes ve
kesâJeue iewme heerefÌ[le peveeW keâe ÙeLes° hegveJee&me nes,
GvnW mecegefÛele cegDeeJepes efceueW, Gvekeâer mener
efÛeefkeâlmee Je YeueerYeebefle leerceejoejer nes Deewj iewme
kesâ nceues ceW ceejs ieÙes ueesieeW kesâ heefjpeveeW keâes
"esme meneje efoÙee peeÙe; yeefukeâ Decejerkeâer
keâe@jheesjsš-mecetn ÙetefveÙeve keâeyee&F[ SJeb Gmekeâer
Yeesheeue efmLele meefymeef[Ùejer kesâ efKeueeHeâ
peIevÙelece DehejeOe SJeb meecetefnkeâ vejmebnej kesâ

leermejer yejmeer : 26 efmelebyej : hegCÙe mcejCe

Deewj pÙeeoe meceerÛeerve
nes jns nQ
Øees. yeveJeejerueeue Mecee&

q [e@. ke=â<CemJe™he Deevevoer

cegkeâoceW Yeer ÛeueeÙes peeÙeb Deewj Gvekesâ ØeJele&keâeW
SJeb DeekeâeDeeW keâes Ssmeer keâÌ[er mes keâÌ[er mepee
megefveef§ele keâer peeÙe pees Fefleneme ceW ope& nes Deewj
efcemeeue yeves~ [e@. Mecee& ÙeneR veneR ®kesâ~
GvneWves ÙetefveÙeve keâeyee&F[ kesâ efKeueeHeâ mebIe<e& keâes
Deewj DeefOekeâ efJemleej SJeb DeeÙeece efoÙes~
GvneWves efJeosMeer yengje°^erÙe keâcheefveÙeeW keâes Yeejle
ÚesÌ[ves kesâ efueS cepeyetj keâjves kesâ GösMÙe mes
Deepeeoer yeeÛeeDees Deeboesueve keâe GodIees<e efkeâÙee~

yengje°^erÙe keâcheefveÙeeW kesâ efKeueeHeâ
Deeboesueve keâer Meg®Deele Fueeneyeeo (Gòej
ØeosMe) mes ngF&~ [e@. Mecee& kesâ vesle=lJe ceW
mLeeveerÙe efJeÅeeefLe&ÙeeW, ÙegJepeveeW, efMe#ekeâeW,
yegefæpeerefJeÙeeW Deewj Deece ueesieeW ves Menj kesâ
ceesnuueeW ceW Iej-Iej peekeâj efJeosMeer yengje°^erÙe
keâcheefveÙeeW kesâ yeves meeceeve Fkeâªs efkeâÙes~ Gve
meeceeveeW keâes efmeefJeue ueeFvme kesâ cegKÙe Ûeewjens
hej vesleepeer megYee<eÛevõ yeesme keâer Deeocekeâo
cetefle& kesâ meeceves nesefuekeâeonve kesâ efueS pecee
efkeâÙee ieÙee~ meceefhe&le keâeÙe&keâlee&DeeW Deewj Deece
ueesieeW kesâ meccegKe efJeMes<e ™he mes Deecebef$ele
meceepekeâceea Je mebIe<e&veeÙekeâ ßeer Deyogue peyyeej
YeeF& (mebÙeespekeâ, Yeesheeue iewme heerefÌ[le ceefnuee
GÅeesie mebie"ve) ves Gme {sj ceW Deeie ueieeÙeer~
pegueeF& 1989 kesâ Gme keâeÙe&›eâce ceW [e@. Mecee&
kesâ meeLe Glmeeefnle YeerÌ[ ves ‘‘yengje°^erÙe
keâcheefveÙeeB! Yeejle ÚesÌ[es~ Yeejle ÚesÌ[es, Yeejle
ÚesÌ[es’ Deewj ‘yengje°^erÙe keâcheefveÙeeW kesâ efKeueeHeâ
ueÌ[eF&~ Deepeeoer keâer veÙeer ueÌ[eF&~~’’ kesâ veejs
Yeer ueieeÙes~

Deepeeoer yeÛeeDees Deeboesueve kesâ ØeCeslee
Deewj veeÙekeâ [e@. yeveJeejerueeue Mecee& ves efheÚueer
meoer kesâ Demmeer kesâ oMekeâ ceW efpeme efJeÛeej,
ue#Ùe Deewj mebIe<e& keâe Ûe›eâ ØeJele&ve efkeâÙee Lee,
Deepe Gmes ÛeueeÙeceeve jKeves SJeb lJeefjle keâjves
kesâ efmeJee keâesF& otmeje jemlee veneR~ keâe@jheesjsš-
veerle yengje°^erÙe DeewheefveJesefMekeâ mebpeeue kesâ Skeâ
lebleg kesâ ™he ceW mejkeâejW keâece keâj jner nQ~ meÛe
keâne peeÙe lees meceepe, jepekeâepe, DeLe&, efJeòe,
JeeefCepÙe, JÙeJemeeÙe, JÙeeheej, keâejesyeej, Kesle-
Keefueneve, Øeeke=âeflekeâ mebmeeOeve, efMe#eCe,

ceveesjbpeve, mJeemLÙe, JÙebpeve, Mejerj, ceeveme,
Deelcee Fve meye hej keâe@jheesjsšdme neJeer nesles pee
jns nQ~ keâneb lekeâ keâne peeÙe? peerJeve-jÛeefÙelee
hebÛeceneYetle—he=LJeer, peue, DeekeâeMe,
JeeÙegceb[ue, DeefiveosJe (lespemed Ùeeveer Tpee&)—
keâe@jheesjsšdme keâer efiejHeäle ceW Deeles pee jns nQ~
Flevee ner veneR, DevÙe «en Yeer Gvekesâ efveMeeves
hej nQ~

[e@. Mecee& ves mehevee osKee Lee efkeâ mJejepe
keâer efoMee ceW henuee keâoce nesiee efkeâ efJeÕe
keâe@jheesjsš-cegòeâ yeves~ Gvekeâer Âef° ceW Deepe pees
oeveJeer efJeÕeJÙeJemLee Ûeue jner nw Gmekesâ
veeefYemLeue ceW keâe@jheesjsšdme [sje peceeÙes ngS nQ,
efpevneWves Ssmee leblegpeeue yegve jKee nw, efpemeceW
nceejer Deepeeoer, Deefmcelee, DeepeerefJekeâe,
Øeke=âefle, pewJe efJeefJeOelee, efpevoieer Deewj meesÛe
kewâo nw~ keâe@jheesjsšdme ves pees meyemes yeÌ[e
vegkeâmeeve efkeâÙee nw Jen Ùen nw efkeâ GvneWves nceejer
Âef°, Ûeslevee Ùee ceefle keâes Yeü° efkeâÙee nw~
menœeeefyoÙeeW mes iegpejles ngS nceves pees MeeÕele
peerJeve-cetuÙe Ùee Goeòe ceveesYeeJe efJekeâefmele
efkeâÙes Les, GveceW lespeer mes #ejCe nes jne nw~

[e@. Mecee& ÙegJeeMeefòeâ keâes yengle cenòJe
osles Les Deewj Gmemes GvnW yeÌ[er GcceeroW LeeR~ Jes
ceeveles Les efkeâ DeecetueÛetue yeoueeJe kesâ veeÙekeâ
ÙegJepeve neWies~ yeekeâer meceepe Gvekeâer DeiegJeeF& ceW
mebIe<e&jle nesiee~ keâe@jheesjsš-veerle yengje°^erÙe
GheefveJesMeJeeo kesâ mLeeve hej peveieCe-veerle
meecegoeefÙekeâ mJejepe keâer mLeehevee Megæ GheeÙeeW
mes nesieer~ peve-peve keâer menYeeefielee Je
menkeâeefjlee hej efškeâer leLee Deefnbmekeâ meeOeveeW keâe
DeeßeÙe ues keâjkesâ ieuele JÙeJemLee mes hetCe&
DemenÙeesie Je DevÙeeÙe keâe mebieef"le Øeeflekeâej
keâjves Jeeueer ‘efmeefJeue veeHeâjceeveer’ (meecetefnkeâ
meefJeveÙe DeJe%ee)  nceejer meyemes yeÌ[er Ùegefòeâ,
jCeveerefle Deewj leekeâle nw~ ueielee nw efkeâ [e@.
Mecee& Deepe Yeer DeeJeenve keâj jns nQ efkeâ
ÙegJeeMeefòeâ Deeies DeeÙes Deewj efJeÕeJÙeJemLee kesâ
cece&mLeue hej mebOeeve keâjs, efpememes keâe@jheesjsš-
meòee keâe meHeâeÙee nes Deewj ueeskeâMeefòeâ keâe
mHegâjCe nes~ (heerSveSve) q
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ieefleefJeefOeÙeeb SJeb meceeÛeej
Gòej ØeosMe meJeexoÙe meccesueve

mecheVe
Gòej ØeosMe meJeexoÙe ceb[ue keâe

meccesueve 9 Deiemle, 2015 keâes YeieJeeve
ßeerjece keâer leheesmLeueer efÛe$eketâš efmLele ieeÙe$eer
Meefòeâ heer" heefjmej ceW ØeosMe DeOÙe#e [e@.
ceOegmetove GheeOÙeeÙe keâer DeOÙe#elee ceW mecheVe
ngDee~ meccesueve ceW 17 peveheoeW mes 51
ueeskeâmesJekeâ, meJeexoÙe efce$e SJeb meeLeer Yeeie efueÙes~

meccesueve keâer DeOÙe#elee keâjles ngS [e@.
ceOegmetove GheeOÙeeÙe ves meccesueve kesâ SpesC[s
keâe efJe<eÙe ØeJesMe keâjeÙee Deewj yeleeÙee efkeâ meyemes
henues Fme meccesueve ceW ‘osMe keâer Jele&ceeve
ÛegveewefleÙeeb Deewj nceejer Yetefcekeâe’ efJe<eÙe hej nce
meYeer ÛeÛee& keâjWies~ efHeâj, efJeefYeVe #es$eeW ceW efkeâÙes
ieÙes keâeÙeeX SJeb YeefJe<Ùe keâer keâeÙe&Ùeespevee keâer
Iees<eCee menYeeefieÙeeW Éeje efkeâÙee peeÙesiee~
lelhe§eeled ØeosMeerÙe DeOÙe#e keâe ÛegveeJe nesiee~

meccesueve kesâ cegKÙe DeefleefLe meJe& mesJee mebIe
kesâ ceb$eer ßeer efJepeÙe YeeF& jns~ meJe& mesJee mebIe
keâer Deesj mes ØeosMe DeOÙe#e kesâ ÛegveeJe kesâ
heÙe&Jes#ekeâ keâe oeefÙelJe Yeer Deehe efveYee jns Les~

meccesueve keâe GodIeešve efÛe$eketâš ieeÙe$eer
Meefòeâheer" kesâ DeOÙe#e [e@. jeceveejeÙeCe efleJeejer
ves efkeâÙee~ efÛe$eketâš meJeexoÙe mesJee Deeßece kesâ
ßeer DeefYecevÙeg YeeF& ves keâne efkeâ nceW mLeeveerÙe
ueesieeW keâer mecemÙeeDeeW mes pegÌ[vee Je petPevee
ÛeeefnS leeefkeâ ueeskeâMeefòeâ efJekeâefmele nes mekesâ~

Gòej ØeosMe meJeexoÙe ceb[ue kesâ hetJe&
DeOÙe#e ßeer jJeervõ efmebn Ûeewneve ves mJeleb$elee
hetJe& Je yeeo kesâ keâF& keâevetveeW keâer meceer#ee keâjles
ngS keâne efkeâ pevekeâuÙeeCe keâer DeeJeMÙekeâleeDeeW
hej nceW OÙeeve osves keâer pe™jle nw~ Heâ®&Keeyeeo
kesâ ßeer ue#ceCe efmebn ‘S[Jeeskesâš’ ves Deheveer veew
met$eerÙe he$ekeâ Øemlegle keâj, yeÌ{leer pevemebKÙee,
mJeÛÚlee, Yetefce DeefOe«enCe Deeefo pJeueble cegöeW
keâe efpe›eâ efkeâÙee leLee osj mes efceuelee vÙeeÙe keâes
Yeü°eÛeej keâe peÌ[ yeleeÙee~

meccesueve ceW yejsueer meJeexoÙe ceb[ue kesâ ßeer
YeieJeeve efmebn oeref#ele, Peebmeer kesâ ßeer efkeâMeesjer YeeF&,
GVeeJe kesâ ßeer jeceMebkeâj YeeF&, JeejeCemeer keâer
ßeerceleer peeie=efle jener, peewvehegj kesâ [e@. Deevevo
ØekeâeMe efleJeejer, ßeer jeOesMÙeece, efÛe$eketâš keâer [e@.
kegâmegce efmebn, yeeboe kesâ ßeer efMeJeefJepeÙe efmebn ves Yeer
Deheves cenòJehetCe& efJeÛeej JÙeòeâ efkeâÙes~

cegKÙe DeefleefLe ßeer efJepeÙe YeeF& ves
meccesueve keâes mebyeesefOele keâjles ngS meYeer mes
DeeJeenve efkeâÙee efkeâ pees Jeòeâe Deheves efJeÛeej
JÙeòeâ efkeâÙes nQ, Jes Gmes meJeexoÙe ueeFve kesâ
ØekeâeMe ceW heg° keâjW leLee Deheves-Deheves #es$eeW ceW
Gme hej Deceue Yeer~ meYeer Skeâ-otmejs mes mebJeeo
keâeÙece jKeW leeefkeâ Ssmee cenmetme neslee jns efkeâ
hetje ØeosMe Skeâ šerce kesâ ™he ceW keâeÙe& keâj jne
nw~ Demeue ceW osMe keâer ÛegveewefleÙeeW mes nce
heefjefÛele nQ, GmeceW Deheveer Yetefcekeâe Yeer nce leÙe
keâj uesles nQ uesefkeâve keâeÙee&vJeÙeve mlej hej nce
efheÚÌ[ peeles nQ~ Fmehej nceW OÙeeve jKevee ÛeeefnS~

otmejs me$e ceW ØeosMe DeOÙe#e keâer ÛegveeJe
Øeef›eâÙee ØeejcYe keâjles ngS ÛegveeJe heÙe&Jes#ekeâ ßeer
efJepeÙe YeeF& ves meccesueve kesâ meeefLeÙeeW mes Skeâ

ÛegveeJe DeefOekeâejer keâe veece ceebiee~ ßeer jJeervõ
efmebn Ûeewneve Je ßeerceleer heglegue kegâceejer keâe veece
DeeÙee~ ßeer jJeervõ YeeF& Dehevee veece Jeeheme uesles
ngS ßeerceleer heglegue kesâ veece keâe meceLe&ve efkeâÙee~
ÛegveeJe DeefOekeâejer Éeje GheefmLele meYeer
ueeskeâmesJekeâeW/meJeexoÙe efce$eeW mes ØeosMe DeOÙe#e kesâ
efueS veece ceebiee ieÙee~ ßeer jJeervõ YeeF& ves hetJe&
DeOÙe#e [e@. ceOegmetove GheOÙeeÙe kesâ he#e ceW
Deheves leke&â jKeles ngS Gvekeâe veece ØemleeefJele
efkeâÙee~ Fme ØemleeJe keâe yeejer-yeejer mes meYeer
#es$eeW/efpeueeW mes DeeÙes ØeefleefveefOeÙeeW ves meceLe&ve
efkeâÙee~ kesâvõerÙe heÙe&Jes#ekeâ Éeje ÛegveeJe keâes
efveÙeceevegmeej mener Ieesef<ele efkeâÙee ieÙee Deewj
meJe&mecceefle mes [e@. ceOegmetove GheeOÙeeÙe keâes
oesyeeje Gòej ØeosMe meJeexoÙe ceb[ue keâe DeOÙe#e
Ûegvee ieÙee~

Deble ceW ØeosMe DeOÙe#e [e@. ceOegmetove
GheeOÙeeÙe ves GheefmLele meYeer ueeskeâmesJekeâeW Je
meJeexoÙe efce$eeW keâe hetJe&Jele meceLe&ve Je efJeÕeeme
peleeves hej OevÙeJeeo efoÙee Deewj meYeer keâes Skeâ
meeLe ueskeâj keâeÙe& keâjves keâer Deheveer keâefšyeælee
peleeÙeer~           —[e@. ceOegmetove GheeOÙeeÙe

Fueeneyeeo GÛÛe vÙeeÙeeueÙe Éeje
peve ØeefleefveefOeÙeeW, mejkeâejer DeefOekeâeefjÙeeW
leLee keâce&ÛeeefjÙeeW keâes Deheves yeÛÛeeW keâes
mejkeâejer mketâueeW ceW heÌ{eves keâes DeefveJeeÙe&
yeveeÙes peeves keâe Hewâmeuee ›eâebeflekeâejer SJeb
Ssefleneefmekeâ nw~

meJe& mesJee mebIe (DeefKeue Yeejle
meJeexoÙe ceb[ue) kesâ DeOÙe#e ßeer ceneosJe
efJeõesner leLee je°^erÙe ØeJeòeâe ßeer
YeJeeveerMebkeâj kegâmece ves Skeâ JeòeâJÙe ceW
Fueeneyeeo GÛÛe vÙeeÙeeueÙe kesâ Fme
Hewâmeues keâes efMe#ee kesâ #es$e ceW Ûeueer Dee
jner Demeceevelee keâer veerefle keâes meceehle
keâjves leLee meceepe-heefjJele&ve keâer efoMee
ceW Skeâ yengle yeÌ[e keâoce yeleeÙee nw~
GvneWves meYeer jepÙe mejkeâejeW mes DevegjesOe

ceebie jne nw efnvogmleeve—meyekeâes efMe#ee Skeâ meceeve
efkeâÙee nw efkeâ Jes Fmes Deheves-Deheves jepÙeeW
ceW Yeer DeefJeuecye ueeiet keâjW, leeefkeâ
meeceeefpekeâ yeoueeJe keâer Øeef›eâÙee Meg™ nes
mekesâ~

JeòeâJÙe ceW Deeies keâne ieÙee nw efkeâ
‘ceebie jne nw efnvogmleeve—meyekeâes efMe#ee
Skeâ meceeve’ kesâ veejs kesâ meeLe osMe kesâ
ieebOeerpeve meceeve efMe#ee-veerefle kesâ efueS
uecyes meceÙe mes mebIe<e&jle nQ~ Fueeneyeeo
GÛÛe vÙeeÙeeueÙe keâe Ùen Hewâmeuee iewj-
yejeyejer hej DeeOeeefjle efMe#ee-heæefle kesâ
efJe®æ leLee meeceeefpekeâ Skeâlee keâer
efoMee ceW Skeâ meMeòeâ keâoce nw~ Fmekesâ
meeLe ner nce meYeer ØeeFJesš mketâueeW keâes
Yeer yebo keâjves keâer ceebie keâjles nQ~

—ceejesleer ieeJeb[s, keâeÙee&. ceb$eer, memesmeb.
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