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दीप से दीप जलाते चलें

 विनोबा-जन्म-शताब्ी के िनममत्त, अाम जनता के िलए ‘सन्त ििनोबा’ शीर्षक यह पुिस्तका प्रकािशत हुई थी। अल्प 
समय की अिधि में ही दूसरा संस्करण प्रकाशशत हो रहा ह,ै यह हमारे ललए संतोर की बात ह।ै  यद्यवप विनोबाजी प्रकाण्ड 
पण्ण्डत थ ेििर भी सामान्यजन उन्ें वप्रय थ।े िे कहत ेथ—ेभारत का ग्ामीण मनुष्य अत्यन्त वप्रय ह,ै कोिंक उनकी अाखँो ं
में मुझ ेभारत का इवतहास पढ़ने को ममलता है।
 
 भारत देश के इन सामान्य जनो ंके पास पँहुचने के ललए, विनोबा चौदह िर्ष तक गािँ-गािँ सभी के कल्ाण के िास्त े
पैदल घूमे, तभी लोगो ंने उनको सन्त कहकर पुकारा और सन्त-सा मान-अादर िदया। सन्त जब तक घूमत ेरहत ेहैं, तब तक 
देश का रक्ाशभसरण होता रहता ह।ै इसीललए तो विनोबा ने शा��ाज्ा धसर पर चढ़ायी िक—चरैिेवत, चरैिेवत—चलत ेरहो, 
चलत ेरहो।

 विचार सतत प्रिाहशाली होता ह।ै अाज सन्त विनोबा की पदया�ा हमारे बीच नही ंह,ै परन्त ुसन्त का विचार-पाथये 
तो ह ैही, उसे अपने जीिन में संचाररत होने देंगे, तो अपने भीतर का सन्तत्व भी सं्िदत होगा।  

 हमारे शा� �ो ंमें दो प्रकार की दीक्ा का जजक्र है। एक ह—ैपारस दीक्ा, जजसमें लोह ेको सुिण्ष बनाने के ललए 
पारसमशण का स्श्ष कराना जरूरी हो जाता ह।ै दूसरी ह—ैदीपदीक्ा, जजसमें दीये से दीया जलता ह।ै एक दीपक से दीपक 
की लौ जल गयी, तो इतना पया्षप्त ह।ै ििर िह दीपक तीसरे दीपक को जला सकता है।

 ििनोबा की विचार-दीक्ा इस दीप-दीक्ा जैसी सि्षसुलभ ह।ै अायें, हम भी दीप से दीप जलाकर अपने राष्ट्ीय-
जीिन की यथाथ्ष दीपािली के दीपक को प्रकाशशत करें।

25 माच्ष, 1995            
—मीरा भट्ट

447 बी, शशशुविहार के सामने
भािनगर - 264 001
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बचपन में
(1895 से 1916)

	 विनोबाजी	का	असली	नाम	तो	ह—ैविनायक	नरहरर	भािे।	परनततु	भारतभर	में	िे	‘सनत	विनोबा’	अथिा	‘आचाय्य	विनोबा	
भािे’	के	नाम	से	सतुविवित	हैं।		उनका	जीिन		सनतों	के	जीिन-जैसा	बीता,	इसवलए	िे	‘सनत’	के	नाम	से	प्रवसद्ध	हुए।	िे	अतयनत	विद्ान	्
भी	थे।	िेि-िेिानत-गीता-जैसे	अनेक	शास्त्र-ग्रनथों	का	उनहें	गहरा	अभयास	था।	तितुपरानत	यह	सारा	ग्रनथसत	ज्ान	िे	अपने	जीिन	में	
चररताथ्य	करने	का	पतुरुषाथ्य	करते	रह,े	इसवलए	सतुवशवषित	लोगों	के	जगत	्में	िे	‘आचाय्य’	नाम	से	विखयात	हुए।
	 उनका	असल	ितन	महाराष्ट्र।	मराठी	उनकी	मातभृाषा।	कोंकण	प्रिशे	का	गागोिा	गाँि	उनकी	जनमभवूम।	1895	के	वसतमबर	
की	11	तारीख	को	गागोिा	में	उनका	जनम	हुआ।	उनके	परिािा	को	यह	गागोिा	गाँि	उनकी	िीरता	के	बिले	में	पतुरसकार	के	रूप	में	प्राप्त	
हुआ	था।	उनके	अपने	िािा	शमभरूाि	भािे	भी	धम्यवप्रय	मनतुष्य	थे।	भगिान	के	प्रवत	अपार	भवति	विनोबा	को	विरासत	में	यवि	वकसी	से	
प्राप्त	हुई	हो	तो	िे	अपने	िािाजी	तथा	मयैा	रखतुमाई	की	ओर	से।
	 िािाजी	पजूा-पाठ	करते।	विविध	व्रत-उपिासावि	उनका	चलता	रहता।	बचचों	को	अच्े-अच्े	श् लोक	तथा	प्राथ्यना	वसखाते।	
माँ	तो	माधतुय्य	की	मवूत्य!	गोरा	िण्य	और	भवतिसभर	नयन!	बातों	ही	बातों	में	बचचों	के	जीिन	का	उिात्त	वशषिा	िे	ितेीं।

प्रथम गुरु—माता

	 विनायक	को	तीन	्ोटे	भाई	तथा	एक	बहन	थी।	बालकृष्ण,	वशिाजी,	ित्तात्ेय	और	शानताबहन!	गागोिा	में	अपने	िोसतों	के	
साथ	आसपास	की	पहाव़ियों	में	घमूते	रहते	और	कतु िरत	की	गोि	में	खलेते	रहते।	उनके	घर	में	कटहल	का	एक	पे़ि	था।	कटहल	का	फल	
बहुत	ब़िा	होता	ह।ै	बचचों	का	मनभाता	फल!	जब	िह	फल	पे़ि	पर	पक	रहा	हो,	तब	से	मतुहँ	में	पानी	्ूटना	शतुरू	हो	जाता!	फल	उतारने	
की	प्रतीषिा	में	विन	वगने	जाते।	पे़ि	पर	से	जैसे	ही	फल	उतारा	जाता,	बचच	ेमाँ	को	घरे	लेते।	परनततु	बचचों	के	मतुहँ	में	फल	का	टतुक़िा	जाय	
इसके	पहले	अ़िोस-प़िोस	के	घरों	में	िनेे	के	वलए	बचचों	को	भजे	ितेीं।	उधर	बचचों	को	अपनी	सीधी-सािी	भाषा	में	समझातीं—िखेो	
बचच!े	ततुम	को	राषिस	बनना	तो	पसनि	नहीं	ह	ैन!	ििे	ही	बनना	पसनि	करोगे	न?	जो	अपने	पास	रितुि	के	िासते	रख	लेता	ह,ै	िह	ह	ै
‘राषिस’	और	िसूरों	को	जो	ितेा	ह—ैिह	ह	ै‘ििे’।
	 विनोबाजी	कहते	हैं—िसूरों	को	िनेे	का	आननि,	वखलाकर	वफर	खाने	का	संसकार	मतुझ	ेमाँ	से	वमला।	भिूान	का	मलू	इसीमें	
ह।ै

भक्ति का साक्ात ्क्िक्ण

	 माँ	को	याि	करके	अननत	बातें	विनोबा	कहते	रहते।	माँ	की	बातें	करने	से	िे	कभी	अघाते	नहीं	थे।	ऐसी	थी	उनकी	मातभृवति!	
बचपन	का	एक	दृश्य	विनोबा	कभी	भलू	नहीं	पाये।	वजतनी	बार	िह	दृश्य	उनकी	आखँों	के	समषि	आकर	ख़िा	रह	जाता,	उतनी	बार	माँ	
के	पतुणय-समरण	से	उनकी	आखँों	में	से	अश्तुधारा	बह	वनकलती।
	 माँ	का	काम	विनभर	चलता	रहता।	भोर	में	ही	उठ	कर	चककी	पीसते	हुए	भजन	गाती	रहतीं,	वफर	शतुरू	हो	जाता	काम	का	ताँता।	
िोपहर	में	सब	को	वखला-वपला	कर,	सारे	कामों	से	वनपटकर	अपने	ििेघर	में	जाकर	भगिान	के	सामने	बैठतीं	और	मराठी	में	्ोटी-सी	
प्राथ्यना	गातीं।	वफर	अपने	िोनों	कान	पक़ि	कर	कहतीं,	‘ह	ेअननतकोवट	ब्रह्ाण्डनायक,	मरेे	अपराध	त	ूषिमा	कर!’	और	वफर	उनकी	
आखँों	में	से	अविरत	अाँस	ूबहते।	इस	्ोटे-से	दृश्य	को	याि	करके	आसँ-ूभरी	आखँों	से	विनोबा	कहते—अनतुभि	से	भरे	अनेक	ग्रनथ	
मतुझ	ेपढ़ने	को	वमले	हैं	और	सतसंग	भी	बहुत	वमला	ह।ै	उन	सब	को	एक	पल़ेि	में	रख	कर,	िसूरे	पल़ेि	में	मतुझ	ेसाषिात	्भवति	का	यह	जो	
वशषिण	वमला,	उसको	सोचता	हू	ँतो	इस	िश्यन	का	िजन	बाकी	सब	चीजों	से	बढ़	जाता	ह।ै
	 भिूान-पियात्ा	में	जब	ब़िौैिा	जाना	हुआ,	तब	अपने	रािपतुरा	के	उस	पतुराने	मकान	में	िे	ले	गये।	घर	में	िावखल	होते	ही	ततुरनत	
िे	ििेघर	के	सथान	पर	पहुचँ	कर	धयानसथ	हो	गये।	थो़िी	ही	िरे	में	आखँों	से	गंगा-यमतुना	बहने	लगी।	माता-पतुत्	की	साषिात	्भवति	का	
यह	िसूरा	पािनकारी	दृश्य	था,	वजसको	िखेनेिाले	धनय	हो	गये।
	 माँ	के	वलए	बेटा	कहता	ह—ै‘ह	ेमाता,	ततुमने	मतुझ	ेजो	विया	ह	ैिह	और	वकसी	ने	भी	नहीं	विया	ह,ै	परनततु	मतृयतु	के	बाि	भी	ततुम	
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जो	ि	ेरही	हो,	िह	ततुमने	जीवित	होते	हुए	भी	नहीं	विया।	अातमा	के	अमरति	का	इतना	ही	सबतू	मरेे	वलए	पया्यप्त	ह।ै’
	 ऐसा	विरल	था—माँ-बेटा	का	अटूट	समबनध!
	 माँ	विनायक	को	ितुलार	से	‘विनया’	कहतीं।	रोज	भोजन	से	पहले	पू् 	लेतीं—‘विनया,	ततुलसी	को	पानी	विया?	गाय	को	खाना	
विया?’	िािाजी	जैसे	माँ	भी	उिारविल	थीं,	सेिा	की	मवूत्य	थीं।	घर	में	पररिार-जन	के	अलािा	िसूरे	भी	लोग	रहते,	परनततु	सब	के	प्रवत	माँ	
का	समान	वयिहार	रहता।

क्पता में कला-क्िज्ान का सगंम

	 वपता	नरहरर	भािे	को	विज्ान	अतयनत	वप्रय	था।	कला	के	भी	िे	पे्रमी	थे।	उनका	कमरा	मानो	प्रयोगशाला	ही	था।	विविध	रंग-
संयोजन	करते	रहते।	हाथ	से	बनी	चीजें—उनकी	वप्रय	प्रिवृत्त।	एक	बार	विनोबा	को	ऐसा	पत्	वलखा	था,	वजसमें	कागज	भी	उनहोंने	खतुि	
से	बनाया	था,	कागज	पर	की	सयाही,	वलखने	की	कलम	भी	उनहोंने	सियं	बनायी	थी।	वलखनेिाले	तो	खतुि	थे	ही।	इस	प्रकार	सारा	सौ	
फीसिी	सििशेी।	गांधीजी	के	सििशेी	विचार	के	साथ	उनका	मले	था।
	 वपताजी	ब़िौिा	में	नौकरी	करते	थे।	विनायक	िस	साल	का	हुआ,	तब	तक	पररिार	गागोिा	में	रहता	था।	िीपािली	में	वपताजी	
घर	आते	तब	बचच	ेवमठाई	की	प्रतीषिा	करते।	एक	बार	वपता	का	विया	हुआ	पैकेट	लेकर	विनया	िौ़िता-िौ़िता	माँ	के	पास	पहुचँा।	माँ	ने	
खोल	कर	िखेा	तो	उस	में	वकताबें	थीं—रामायण	और	भागित!	माँ	बोलीं—	‘बेटा,	ततुमहारे	वपताजी	तो	अद्तुत	वमठाई	लाये	हैं	।	इससे	
अच्ी	िसूरी	वमठाई	कौन-सी	हो	सकती	ह?ै’
	 ब़ेि	हो	जाने	पर	विनोबा	को	सतुनिर	पतुसतक	से	बढ़	कर	कोई	वमठाई	अच्ी	नहीं	लगी।

बालब्रह्मचर्य का सकंलप

	 गागोिा	के	भवति-भाि	से	भरे	िातािरण	में	और	मतुखय	तो	अपने	पिू्य	जनम	की	अनमोल	कमाई	के	कारण	िस	िष्य	की	उम्र	में	ही	
विनायक	को	संकलप	लेने	की	श्द्धा	जगी	वक—मैं	आजीिन	ब्रह्चय्य	धारण	करँूगा।	इस	प्रकार,	विनोबा	सचच	ेअथ्य	में	‘बालब्राह्चारी’	
थे।	उसके	बाि	के	जो	िष्य	ब़िौिा	में	गतुजरे,	उसमें	एक	ओर	थी—विद्ालय	की	पढ़ाई	तो	िसूरी	ओर	थी,	आिश्य	ब्रह्चारी	और	संनयासी	
बनने	की	साधना।	उपवनषि,्	गीता,	मराठी	सनतों	के	धम्यग्रनथ	एक	के	बाि	एक	पढ़ते	चले।	अभगं-श् लोक-भज़नों	का	बराबर	रटन	चलता।	
जीिन	भी	सािा	और	महेनती।	जमीन	पर	िरी	वब्ाकर	सोते।	भोजन	भी	वबना	वमच्य	का	फीका	!	घणटों	बाहर	एकानत	में	घमूने	चले	जाते।	
हमउम्र	के	िोसतों	की	एक	टोली	ही	बन	गयी	थी।	उनके	साथ	घणटों	तक	ज्ानचचा्यए	ँचलती	रहतीं	।	तभी	से	सब	को	प्रतीत	हो	गया	था	
वक	विनायक	कोई	विरल	आतमा	ह।ै

पढाई में भी नमबर िन

 बतुवद्ध	तो	प्रखर	थी	ही।	शाला	की	पढ़ाई	तो	उनके	मन	से	एक	खले	!	गवणत	उनका	पयारा	विषय	और	उस	पर	प्रभतुति	भी	ऐसा	
वक	वशषिक	महाशय	वद्विधा	में	प़ि	जायँ,	तो	विनायक	इसे	सतुलझा	ि।े	वपताजी	के	आग्रह	के	कारण,	िसूरी	भाषा	के	तौर	पर	फ्ें च	रखा	
था।	परनततु	माँ	कहतीं—‘यह	सबेरे-सबेरे	कया	येस-फेस	करते	रहते	हो?	संसकृत	सीखो,	संसकृत।’	और	भविष्य	में	संसकृत	भी	ऐसा	सीख	
वलया	वक	मातभृाषा	के	बाि	उसीका	नमबर	लगे।
	 रखतुमाई	को	धावम्यक	पतुसतक	पढ़ने	की	विलचसपी	थी।	परनततु	संसकृत	गीता	कतु ्	समझ	में	नहीं	आती	थी	और	मराठी	अनतुिाि	
भी	ऐसी	कवठन	भाषा	में	प्रापय	थे	वक	सारा	वसर	पर	से	गतुजर	जाता	!	पलले	कतु ्	नहीं	प़िता।	एक	विन	माँ	बोलीं,	‘विनया	बेटा,	मैं	समझ	
सकँू	ऐसा	अनतुिाि	गीता	का,	ततुम	ही	कयों	नहीं	कर	ितेे?’
	 ्ोटे-से	बालक	पर	माँ	का	इतना	ब़िा	विश् िास!	कालानतर	में	इसी	विश् िास	से	मराठी	भाषा	में	गीता	पद्रूप	में	अनवूित	हुई।	
माँ	की		याि	में	विनोबा	ने	उसे	नाम	विया—गीताई,	गीत+आई,		आई	यानी	माँ!	आज	महाराष्ट्र	में	घर-घर	यह	मराठी	पद्ानतुिाि	पहुचँ	
गया	ह	ैऔर	असंखय	माताओ	ंके	वलए	जीिन	का	पाथेयरूप	बन	गया	ह।ै
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ब्रह्म-प्राक्ति के क्लए गृहतराग

	 ब्रह्चय्य	और	संनयास	की	धतुन	तो	थी	ही,	उसमें	आजािी	की	तमनना	भी	जगी।	अपना	भारत	िशे	गतुलाम	हो	तो	कैसे	चलेगा?	
भारत	से	अगं्रेजों	को	हटाने	के	वलए	जो	क्ावनत	करनी	प़ेि,	उसके	िासते	वसर	भी	िनेा	प़ेि	तो	िह	भी	अप्यण	कर	िनेे	की	तमनना	थी।
	 बंगाल	जैसी	क्ावनत	की	मशाल	जगाने	को	त़िपन	जगती!	इस	तरह	हृिय	में	विचारमथंन	चल	रहा	था,	उतने	में	इणटर	की	
परीषिा	िनेे	के	वलए	बमबई	जाना	था।	परनततु	बमबई	ले	जानेिाली	गा़िी	में	से	बीच	में	ही	सरूत	उतरकर	भगिान	को	प्राप्त	करने	के	वलए	
काशी	का	रासता	पक़ि	वलया	और	घर	पत्	वलख	विया	वक	‘घर	्ो़ि	कर	कहीं	जा	रहा	हू।ँ	आप	को	भरोसा	होगा	ही	वक	मैं	चाह	ेजहाँ	
जाऊँगा,	परनततु	मरेे	हाथों	से	कभी	कोई	अनैवतक	काम	नहीं	होगा।’
	 1916	में	21	साल	की	उम्र	में	इस	बालिैरागी	ने	गहृतयाग	वकया।	घर	्ो़िकर	हमशेा	के	वलए	चले	जानेिाले	बेटे	के	बारे	में	
माँ	बोलीं;	‘अब	िह	िापस	नहीं	आयेगा।	मैं	उसको	अच्ी	तरह	जानती	हू।ँ		िह	कोई	नाटक-वसनेमा	िखेने	नहीं	गया	ह।ै	िह	तो	ब्रह्	
की	खोज	करने	वनकला	ह।ै	मतुझ	ेइसका	गौरि	ह।ै’
	 घर	्ो़िने	की	बात	उनके	अनतर	मन	में	िषषों	से	अवंकत	हो	चतुकी	थी।	शकंराचाय्य	के	वशष्य	जो	ठहरे!	घर	्ो़िा,	पररिारजनों	
की	आसवति	तो	थी	ही	नहीं,	बवलक	पररिार	का	गौरि	भी	उनहोंने	ही	बढ़ाया।	िो	्ोटे	भाई	भी	संनयास	के	पथ	पर	चले	और	महाराष्ट्र	के	
इवतहास	की	सनत-वत्पतुटी-बनधतु-वत्पतुटी	वनिवृत्त,	ज्ानििे	और	सोपान	जैसी	ही	तीन	संनयावसयों	की	नयी	बनधतु-वत्पतुटी	भारत	को	वमली।

बापू के चरणों में
1916 से 1921

 अथातो	ब्रह्वजज्ासा-ब्रह्	की	खोज	के	िासते	हमशेा	के	वलए	घर	्ो़ि	कर	काशी	पहुचँ	गये।	साथ	में	भोलाराम	नाम	का	एक	
बालवमत्	भी	था।	काशी	में	ितुगा्यघाट	के	पास	चौथे	मवंजले	पर	एक	्ोटी-सी	कोठरी	वकराये	पर	ली।	अनन-षिेत्	में	एक	बार	का	भोजन	
वमल	जाता	था,	उपरानत	िो	पैसे	िवषिणा	में	भी	वमलते	थे।	तो	उसमें	से	िही	और	उबली	सव्जयाँ	खा	कर	शाम	का	भोजन	वनपटा	लेते	
थे।
	 काशी	यानी	ज्ान	की	नगरी।	िहाँ	ब़ेि-ब़ेि	पवण्डत	रह।े	उनके	पास	िेि-उपवनषि-्गीता	का	ज्ानाभयास	शतुरू	वकया।	परनततु	
सामानय	विद्ाथथी	को	सीखने	में	िषषों	लगे	िह	ज्ान	चनि	महीनों	में	सीख	वलया।	अननषिेत्	में	लमबी-लमबी	पंवतियों	को	भोजन	परोसने	में	
एक-्ेडढ़	घणटा	बीत	जाता,	उस	िति	िसूरे	विद्ाथथी	गपपें	लगाते	रहते,	तब	विनोबा	परूी	गीता	का	पारायण	कर	लेते	थे।
	 परनततु	ितुखिायक	घटना	यह	हुई	वक	विनायक	का	िह	बचपन	का	िोसत	भोला	बे्ेडकर	िो	महीनों	में	ही	बीमार	प़ि	गया	और	
िखेते-िखेते	िह	भगिान	के	घर	पहुचँ	गया।	विनायक	ने	मतं्ोचचार	के	साथ	उसका	अव्न-संसकार	वकया।
 

िाक््तमर क्ाक््त के चरणों में

	 इस	तरह	काशी-वनिास	में	अखण्ड	ज्ानयज्	चलता	था।	िैसे	तो	ब्रह्-प्रावप्त	द्ारा	वचरशावनत	प्राप्त	करने	के	रासते	पर	वनकल	
प़ेि	थे,	वफर	भी	मन	में	से	बंगाल	की	क्ावनत	का	आकष्यण	अभी	तक	कम	नहीं	हुआ	था।	एक	तरफ	वहमालय	की	शावनत	पतुकारती	थी,	
िसूरी	ओर	बंगाल	की	क्ावनत!	इस	प्रकार	की	वद्विधा	थी।	इस	बीच	काशी	में	उनहीं	विनों	में	गांधीजी	के	विये	हुए	एक	वयाखयान	के	बारे	
में	गरमागरम	चचा्य	लोगों	में	चल	रही	थी।	िह	वयाखयान	काशी	वहनि	ूविश्वविद्ालय	में	इकटे्	हुए	श्ोताओ	ंके	सामने	विया	गया	था	।	
उसमें	गांधीजी	ने	राजा-महाराजाओ	ंके	िरबारों	के	िबिबे	पर	क़िा	प्रहार	वकया	और	िाइसराय	को	भी	खरी-खोटी	सतुनाकर,	जनता	को	
वनभ्ययतापिू्यक	आजािी	की	ल़िाई	में	वहससा	लेने	हतेतु	आिाहन	वकया।	इस	भाषण	की	ररपोट्य	अखबार	में	विनायक	ने	पाढ़	था।	मन	में	
थो़िी	शकंाए	ँख़िी	हुई,ं	इसवलए	गांधीजी	को	पत्	वलखा।	गांधीजी	ने	इस	पत्	का	जिाब	ितेे	हुए	वलखा	वक—इस	प्रकार	के	प्रश् नों	का	
समाधान	बातों	से	नहीं	होता,	जीिन	जीने	से	होता	ह।ै’	हस	बात	का	विनोबा	पर	प्रभाि	प़िा	और	गांधीजी	के	वलखने	पर	िे	अहमिाबाि	
सतयाग्रह	आश्म	में	गांधी—बाप—ूके	पास	पहुचँ	गये।	िहाँ	बाप	ूके	चरणों	में	उनको	शावनत	और	क्ावनत	का	संगमतीथ्य	ही	प्राप्त	हो	गया।
	 यह	विन	था—7	जनू,	1916	का।	विनोबा	अहमिाबाि	के	कोचरब	अाश्म	में	पहुचँ,े	िहाँ	बाप	ूस्जी	काट	रह	ेथे।	िशे	का	
इतना	महान	्नेता	स्जी	काटे	यह	तो	सिपन	में	भी	सोचा	नहीं	था।	वबना	कह	ेश्म	और	सिाश्य	का	पाठ	पढ़ने	को	वमल	गया।	वफर	तो	
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लमबी	बातचीत	चली।	पू् ता्	हुई।	सब	कतु ्	जानने	के	बाि	बाप	ूने	कहा,	“लेवकन	ततुम	इतने	कमजोर	कयों	हो	?	आतमज्ानी	कभी	
बीमार	नहीं	प़िता।’	विनोबा	कहते	हैं	वक	पहली	ही	मतुलाकात	में	यह	िसूरा	पाठ	पढ़ने	को	वमला	वक	योगी	कभी	रोगी	नहीं	होता।
	 आश्म	में	सथान	तो	वमल	गया।	परनततु	विनायक	था	अतयनत	वन:संग।	वकसी	के	साथ	जयािा	बोलना-करना	नहीं।	काम	से	काम।	
भाषा	भी	थो़िी	रूखी-सखूी!	बस,	अपने	काम	में	्ूडबे	हुए	रहते	और	वफर	अपनी	कोठरी	में	धयान-मनन-वचनतन	चलता!	परनततु	चाह	ेरतन	
चीथ़ेि	में	ही	कयों	न	बँधा	हो,	िह	कब	तक	व्पा	रह	सकता	ह?ै	धीरे-धीरे	एक-एक	करके	सारी	बातें	अाश्मिावसयों	को	मालमू	होती	
गयीं।	अरे,	यह	मनतुष्य	तो	संसकृत	जानता	ह।ै	कभी	तत्िचचा्य	भी	करना	जानता	ह।ै	संनयासी	ह।ै	और	वफर	तो	विनायक	में	व्पे	गतुणों	ने	
अपना	ऐसा	जाि	ूफैलाया	वक	अाश्मिावसयों	के	वलए	िे	‘विनायक’	के	सथान	पर	‘विनोबा’	बन	गये।	महाराष्ट्र	में	संतों	के	नाम	के	पी्े	
आिर	जताने	के	वलए	‘बा’	लगाया	जाता	ह—ैज्ानोबा-ततुकोबा-वबठोबा	िैसा	ही	यह	‘विनोबा’।

दुल्यभ रतनों में से एक
 
 बाप	ूने	तो	उनका	सति	पहचान	ही	वलया	था।	उसमें	भी	जब	एक	साल	के	वलए	अपना	आरो्य	सतुधारने	तथा	अधययन	के	
िासते	बाप	ूसे	इजाजत	लेकर	बाहर	गये,	तब	उस	एक	िष्य	में	जो	कतु ्	वकया,	उसका	्यौरा	बाप	ूको	एक	पत्	में	वलख	भजेा।	उसे	पढ़कर	
बाप	ूबोल	उठे—	‘गोरख	ने	म्ंिर	को	हरा	विया!	भीम	ह	ैभीम	!’	और	वफर	प्रतयतुत्तर	में	वलखा—‘ततुमहारे	वलए	कौन-सा	विशषेण	काम	
में	लूँ,	यह	समझ	में	नहीं	आता।	आपका	पे्रम	और	चाररत्य	मतुझ	ेमोवहत	कर	लेता	ह।ै	ब़िी	सेिा	के	ततुम	वनवमत्त	बनोगे।	ईश्वर	ततुमहें	िीघा्ययतुषी	
बनाये	और	ततुमहारा	उपयोग	वहनि	की	उननवत	के	वलए	हो।’	
	 िीनबनधतु	एणड्रू ज	को	उनहोंने	वलखा	था—	‘लोग	आश्म	में	कतु ्	पाने	के	वलए	आते	हैं।	परनततु	विनोबा	तो	आश्म	को	अपने	
पतुणयों	से	वसंवचत	करने	आये	हैं।	िे	पाने	नहीं,	िनेे	के	वलए	आये	हैं।	आश्म	के	ितुल्यभ	रतनों	में	से	िे	एक	हैं।’
	 िाई	की	प्राज्शाला	में	और	महाराष्ट्र	की	यात्ा	में	एक	साल	से	िे	बाहर	रह।े	उस	विषय	में	विनोबा	ने	सहजतापिू्यक	जो	वलखा,	
िह	वकतना	पे्ररक	ह,ै	यह	उनहीं	के	पत्	द्ारा	समझें—
	 ‘वजस	प्रलोभन	से	 मैं	 बाहर	 रहा,	 उसके	 विषय	में	 मरेा	काम	 इस	प्रकार	 हुआ:	1.	 उपवनषिें,	 2.	 गीता,	 3.	ब्रह्सतू्	और	
शांकरभाष्य,	4.	मनतुसमवृत,	5.	पातंज़ल	योगिश्यन—इन	सारे	ग्रनथों	का	मैंने	अधययन	वकया।	इसके	अलािा,	1.	नयायसतू्,	2.	िैशवेषक	
सतू्,	3.	याज्िलकय	समवृत—ये	सारे	ग्रनथ	मैं	पढ़	गया।
	 इनके	अलािा,	गीता-उषवनषि	्ज्ानेश्वरी	तथा	भाषा	के	िग्य	भी	चलाये।	400	मील	का	पैिल	प्रिास	वकया,	वजसमें	गीता	पर	
पचास	प्रिचन	हुए।	िाई	में	एक	विद्ाथथी	मण्डल	की	सथापना	की।
	 यह	सारा	जानकर	वकस	गतुरु	का	और	वकस	वपता	का	अनतर	गौरि	से	उ्ल	नहीं	उठेगा?

ज्ान, कम्य, भक्ति का  तपोरज्

	 उसके	पश् चात	्साबरमती	आश्म	में	जो	जीिन	गतुजरा	िह	तो	प्रचण्ड	कम्ययोगी	का	तपसिी	जीिन	ही	था।	चखखे	पर	आठ-आठ	
घणटे	कातना।	िाणी-ित्यन	और	विचार	के	बीच	का	फासला	कम	करने	का	सतत	यज्	चलता।	बाप	ूपू् ते—‘ऐसे	शरीर	से	इतना	श्म	
कैसे	कर	लेते	हो?’	तब	विनोबा	का	थी़ेि-से	श्िों	में	जिाब	वमलता—‘काम	करने	की	इच्ाशवति	से—संकलपबल	से!’
	 जैसी	प्रचण्ड	कम्यशवति	थी,	िैसी	ही	प्रबल	थी	अधययनिवृत्त।	अथ्यशास्त्र,	गवणतशास्त्र,	खगोल-भगूोलशास्त्र,	भाषाशास्त्र—
वकसी	में	भी	िे	पी्े	नहीं	रह।े	श्िकोश	के	अधययन	में	तो	िे	ऐसे	खो	जाते	वक	खतुि	ही	कहते	वक—मरेा	नाम	‘कोशाननि’	रखना	चावहए।

गीता को आचरण में

	 बचपन	ही	से	गीता	का	आकष्यण	था।	परनततु	मतुखय	आकष्यण	तो	था—गीता	को	जीिन	में	जीने	का,	प्रतयषि	वयिहार	में	गीता	
को	उतारने	का।	उसमें	भी,	मैं	िहे	नहीं	हू—ँआतमा	हू—ँगीता	का	यह	वसद्धानत	तो	मानो	उनके	जीिन	का	ध्तुिपि	ही	था।	
	 एक	बार	साबरमती	निी	में	नहाते-नहाते	बहने	लगे।	तैरना	तो	आता	नहीं	था।	अब	तो	्ूडबना	ही	था,	इसवलए	घाट	पर	नहा	रह	े
लोगों	से	वचललाकर	कहा—‘बाप	ूको	कहना	वक	विनोबा	बह	गया	ह,ै	परनततु	उसका	ितुख	न	करें।	िहे	नश्  िर	ह,ै	आतमा	अमर	ह।ै’
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	 घाट	पर	की	वस्त्रयों	को	लगा	‘बचाओ-बचाओ’	की	जगह	यह	मनतुष्य	यह	कया	बोल	रहा	ह?ै	परनततु	आश्म	के	पतुं्डवलकजी	का	
धयान	गया।	एकिम	िे	निी	में	कूि	प़ेि।	उतने	में	बीच	में	कोई	ब़िा	पतथर	अा	जाने	से	विनोबा	उसी	पर	चढ़	गये।	उस	षिण	में	भी	उनके	
मतुहँ	में	यही	मतं्गान	था—आतमा	अमर	ह।ै	पतुं्डवलकजी	तो	िगं	रह	गये।
	 ऐसा	ही	एक	िसूरा	प्रसंग	काकासाहब	के	साथ	घटा।	तीसरे	एक	साथी	के	साथ	सब	पैिल	प्रिास	पर	वनकले	थे।	एक	विन	
मतुकाम	पर	पहुचँते-पहुचँते	शाम	हो	गयी,	अभी	तो	बीच	रासते	में	ही	थे।	उतने	में	एक	पतुल	आया।	पतुल	पर	सब	चलने	लगे।	पतुल	पर	की	
लक़िी	की	पटरी	के	बीच	में	खाली	जगह	थी,	जहाँ	से	नीच	ेबहती	निी	का	पानी	विखायी	प़िता	था।	जरा-सी	चकू	होने	पर	सीध	ेनीच	े
ही	जाना	था।	जलिी-जलिी	पतुल	पार	करने	का	तीनों	ने	सोचा।	िो	साथी	तो	आगे	वनकलकर	पार	हो	गये,	परनततु	विनोबा	अभी	बीच	राह	
में	ही	थे।	उतने	में	रेलगा़िी	की	धमधम	की	आिाज	सतुनाई	िी।	सावथयों	के	मन	तो	वचनता	में	प़ि	गये।	विनोबा	की	तो	आखँें	भी	कमजोर	
थीं,	और	अनधरेा	भी	वघर	रहा	था।	कया	होगा?	्ाती	की	ध़िकन	बढ़	गयी।	जैसे	विनोबा	नजिीक	पहुचँ	ेकाकासाहब	ने	वचललाकर	
कहा—जमप	टतु	ि	लेफट—बायीं	ओर	कूविये।	विनोबा	को	पटरी	पर	से	जैसे	ही	नीच	ेकूिते	हुए	िखेा,	तब	काकासाहब	ने	सतुना	वक	विनोबा	
कोई	अभगं	गतुन-गतुना	रह	ेथे।	
	 पी्े	कालितू	प़िा	था,	िैसे	षिणों	में	भी	गीता	का	यह	ला्डला	बेटा	बह	जाने	की	वचनता	्ो़िकर	आतमा	का	गतुणगान	करने	
में	लीन	था।	यह	िखेकर	वकसका	विल	वहल	नहीं	उठेगा?	िहे	के	प्रवत	यह	जो	अनासवति	थी,	िह	शकंराचाय्य	की	प्रजिवलत	िैरा्यभािना	
में	से	प्राप्त	हुई	थी।	गीता	ने	उसको	पररपतुष्ट	वकया	था।	मानो	उनका	वपण्ड	ही	सचच	ेिेिानती	का	था।
	 आश्म	की	अनेक	घटनाए	ँहृिय	को	जगा	ि,े	ऐसी	रोमांचक	हैं।	संवषिप्त	में	कहना	हो	तो	सतयाग्रह	अाश्म	की	विनोबा	की	
साधना	यानी	सचच	ेसिराजय-सैवनक	की	साधना।

माँ की गोद में से िेदमाता की गोद में

 1918	में	सारे	भारत	में	इनफलएूनजा	फैला	और	हजारों	लोग	उसमें	मरे।	विनोबा	की	माँ,	्ोटा	भाई	ित्त	ूऔर	बहन	शानता	भी	
बीमार	हुए।	वशिाजी	और	बालकृष्ण	तो	विनोबा	के	पी्े-पी्े	गांधीजी	के	पास	पहुचँ	गये	थे।	उस	समय	बाप	ूने	विनोबा	को	सेिा-शतुश्षूा	
हतेतु	घर	भजेा।	ित्त	ूतो	इस	रोग	का	वशकार	हो	गया	और	माँ	भी	बच	नहीं	सकीं।	माँ	का	िे	खतुि	अव्नसंसकार	करेंगे,	ऐसा	विनोबा	का	रुख	
था,	परनततु	कौटतुवमबक	परमपरा	के	अनतुसार	िह	काय्य	वकसी	गोर-पतुरोवहत	का	था।	विनोबा	परमपरा	के	अधीन	नहीं	हुए	और	माँ	के	इस	
ला्डले	बेटे	ने	माँ	के	खण्ड	में	िेिपाठ	पढ़ना	आरमभ	वकया।	कहते	हैं—माँ	गयीं	और	मतुझ	ेिेिमाता	की	गोि	में	रखती	गयीं।
	 संनयासी	थे,	वफर	भी	माता-वपता	के	वलए	मन	में	अपार	आिर-भवति	था।	माँ	के	वलए	तो	उनका	हिय	इतना	आर््य	था	वक	माँ	
की	मतृयतु	के	बाि,	उनके	यािगाररूप	िो	चीज	साथ	में	ले	ली।	एक	थी—माँ	की	सा़िी,	िसूरी	थी	माँ	अननपणूा्य	की	मवूत्य,	वजसकी	पजूा	
माँ	अखण्ड	वकया	करती	थीं।	माँ	के	ये	िोनों	यािगार	सालों	तक	साथ	में	रह।े	वसरहाने	की	जगह	सा़िी	ने	ली,	परनततु	जीिन	में	खािी	
का	प्रिेश	हुआ	और	सा़िी	को	साबरमती	में	बहा	िी।	धयान	के	िति	माँ	की	िह	मवूत्य	सामने	रखते।	मवूत्य	की	कोई	वनतय	पजूा	करे,	ऐसी	
भवतिमान	स्त्री	की	खोज	में	थे,	िह	आवखर	काशीबहन	गांधी	में	प्राप्त	हो	गयी,	इसवलए	िह	मवूत्य	उनहीं	को	समवप्यत	कर	िी।
	 ऐसी	ही	एक	मनमोहक	कहानी	‘मोवहनी’	की	ह।ै	बापकेू	वििंगत	होने	के	बाि	बाप	ूवजस	कमबल	को	ओढ़ने	के	वलए	इसतेमाल	
करते	थे,	िह	कमबल	विनोबा	को	यािगार	रूप	प्राप्त	हुआ	था।	उसको	भी	सालों	तक	वबसतर	के	रूप	में	नीच	ेवब्ाकर	सोते।	मोहन	की	
समवृत	इसवलए	नाम	विया—मोवहनी!	कविहृिय	था	न!	कवि	तो	थे,	परनततु	कवि-क्ांतिशथी!	संनयासी-िैरागी	सही,	परनततु	गतुणानतुरागी	
िैरागी।

िरा्य के िटिकृ् की छाँि में
1921 से 1938

	 1916	के	बाि	का	समय,	यानी	आजािी	की	ल़िाई	का	तीव्रतम	काल!	अगं्रेजों	के	सामने	गांधीजी	की	सतयाग्रह	सेना	अपना	
वसर	हाथों	में	लेकर	वनकल	प़िी	थी।	बाप	ूआिशे	ितेे	थे—जेल	भरो!	तो	लाखों	लोग	वगरफतार	हो	जाते	थे।	लाठी	झलेते	थे,	गाँि-गाँि	
चना-मतुरमतुरा	खाकर	पैिल	घमूते	थे।	गांधीजी	के	वसर	पर	सारे	िशे	की	वजममिेारी	थी।	अहमिाबाि	िशे	के	प  वश् चमी		भाग	में	प़ि	जाता	
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था।	इसवलए	सिराजय	आनिोलन	के	भामाशा	जैसे	सेठ	जमनालाल	बजाज	ने	बाप	ूसे	आग्रह	वकया	वक	िे	मधय	प्रिशे	के	मधय	में	यानी	
िधा्य	में	आश्म	बनाकर	रहें।	बाप	ूतो	नहीं	गये,	परनततु	एक	आश्मिासी	िमपवत	को	भजे	विया।	परनततु	िे	कतु ्	ही	विनों	में	बीमार	हुए,	
इसवलए	जमनालालजी	ने	विनोबा	की	माँग	की।	
	 बाप	ूने	विनोबा	से	पू् ा।	विनोबा	का	तो	एक	ही	जिाब	था—‘बाप	ूआप	जो	भी	काम	सौंपेंगे,	यथाशवति	उसे	करना	ही	ह।ै’	
और	1921	की	आठिीं	अपै्रल	और	ग्ूडी	प्रवतपिा	के	विन	विनोबा	अपने	्ह	सावथयों	के	साथ	िधा्य	पहुचँ।े	िधा्य	यानी	महाराष्ट्र	के	
नागपतुर	के	पास	का	एक	तालतुका-गाँि।	वजस	विन	पहुचँ	ेउसी	विन	जमनालालजी	के	बगीच	ेमें	हाथ	चककी	की	सथापना	की।	उसकी	पजूा	
कर,	उस	पर	पीसकर	आश्म	की	पतुन:	सथापना	करके	मगंल	प्रयाण	प्ररमभ	वकया।
	 विनोबा	के	परेू	बारह	िष्य	का	एक	तप	इस	आश्म	को	संप्राप्त	हुआ।	ज्ान,	कम्य	और	भवति	के	वत्िेणी	संगम	से	आश्म	की	
सतुगनध	चारों	ओर	फैल	रही	थी।	अनेकानेक	यतुिकों	का	चाररत्यवनमा्यण	यहाँ	हो	रहा	था।	गांधीजी	ने	आश्मिावसयों	के	वलए	्यारह	
जीिनव्रतों	का	पाथेय	मगंल	प्रभात	के	रूप	में	प्रसततुत	कर	विया	था।	उसको	विनोबा	ने	श् लोकरूप	िकेर	सारे	भारत	में	प्राथ्यना	के	तौर	पर	
प्रवसद्ध	कर	विया	था।	इन	एकािश-व्रतों	को	साकार	करने	की	साधना	यहाँ	चलती।

सही रक्क-एकादिव्रत

	 एक	मावम्यक	घटना।	विनोबा	के	बालवमत्	मोघजेी	एक	बार	विनोबा	से	कहने	लगे—‘आश्म	के	रषिण	के	वलए	एक	अच्ा-
सा	कतु त्ता	ढँूढ़	लाया	हू।ँ	अब	कोई	वचनता	नहीं	रहगेी।’	तब	धीरे	से	विनोबा	ने	कहा—‘आश्म	की	रषिा	कतु त्ता	करेगा	या	एकािशव्रतों	का	
पालन?’
	 विनोबा	की	एकाग्रदृवष्ट	अजतु्यन-सी	िेधक	और	एकलषिी	थी।	कभी	भी	अपना	वनशाना	चकू	जाय	ऐसी	विचवलत	या	चचंल	
नहीं	होती।	गांधीजी	ने	अवनतम	मनतुष्य	के	साथ	एकरूप	होकर	राममय	होने	का	जीिनपाथेय	विया	था।	आश्मी	जीिन	में	विनोबा	की	
जो	अनतयोिय	साधना	प्रकट	हुई,	िह	सचमतुच	में	अपिू्य	थी।	आश्मिावसयों	को	भी	‘सतू	के	तार	से	सिराजय’	हावसल	करने	के	यज्	में	
वहससेिार	होना	था,	इसवलए	खािी	का	समग्र	शास्त्र-वनमा्यण	करने	के	प्रयोग	िहाँ	चलने	लगे।

अक््तम मनुषर के साथ

	 1921	से	1951	तक,	जेलिास	का	समय	बाि	करके	विनोबा	सतत	रचनातमक	कामों	में	लगे	रह।े	कया-कया	काम	उनहोंने	
नहीं	वकया?	आश्म	में	योग-प्रयोग-उद्ोग	की	वत्िेणी	चलती	थी।	बाप	ूके	मन	में	कोई	तरंग	उठा	वक	ततुरनत	विनोबा-मण्डली	उसका	
काया्यनियन	करती।	भारत	के	अवनतम	्ोर	पर	ख़ेि	मनतुष्यों	के	साथ	एकरूप	होने	की	साधना	यानी	भगंीकाम,	चमारकाम,	बतुनाई-कताई	
जैसे	कामों	का	तो	समाविष्ट	होना	ही	था।
	 उस	िति	विनोबा	ने	तो	जीिन-आरोहण	की	कवठन	चढ़ाई	की	शतुरुआत	कर	िी	थी।	प्रवतविन	25	गज	कप़िा	कोई	बतुने,	तो	िो	
बार	का	भोजन	उपल्ध	हो!	आठ	घणटों	की	जगह,	बारह-बारह	घणटों	का	अविरत	पररश्म	चले	तो	भी	काम	परूा	नहीं	होता	था।	एक	
बार	तो	रात	को	साढे़	नौ	बजे	तक	िे	बतुनते	रह।े
	 वफर	हाथ	से	कातने	की	बात	आयी।	वफर	रुई	को	धतुनने	का,	ततुनाई	आवि	का	काम	भी	सामने	आया।	कप़ेि	की	समचूी	प्रवक्या	
में	कतु शलता	लाकर	उस	पर	वनिा्यह	करने	की	बात	थी।	विनोबा	रोज	चार	गतुण्डी	सतू	कातते।	कभी	बायें	हाथ	से,	कमी	िायें	हाथ	से,	कभी	
ख़ेि-ख़ेि,	कभी	बैठे-बैठे।	कताई	करते-करते	विद्ावथ्ययों	को	पढ़ाते।	नौ	घणटे	तो	सहज	हो	जाते।	1935	के	िे	विन!	माहभर	का	भोजन	
्ह	रुपये	में	प्रात	हो	सकता	था।	उस	िति	विनोबा	50	तोला	िधू,	30	तोला	स्जी,	15	से	20	तोला	गेहू,ँ	4	तोला	तेल,	थो़िा-सा	गतु़ि	
या	शहि	या	फल—यह	उनका	भोजन	था।	उस	िति	चखा्य	संघ	16	लट	के	िो,	सिा	िो	आने	मजिरूी	ितेा	था।	और	रोज	का	खच्य	था	
आठ	आना!	खाने	पर	ही	कटौती	करनी	प़िती	थी,	तब	िसूरे	खच्य	की	तो	बात	ही	कहाँ?

अक्हंसा, सतर, असतेर, ब्रह्मचर्य, असगं्रह।
िरीरश्रम, असिाद, सि्यत्र भरिर्यन ।।
सि्यरममी समानति, सिदेिी सपि्यभािना।
ही एकादि सेिािीं नम्रतिे व्रतक्नश् चरे।।
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 बाप	ूको	विनोबा	के	सिािलमबन	के	प्रयोग	के	समाचार	वमले।	उनहोंने	अथक	महेनत	की,	तब	मतुवश्कल	से	रोज	का	चार	आने	
विलाने	तक	िे	लोगों	को	समझा	पाये।	विनभर	पसीना	बहानेिाले	को	भी	परूी	मजिरूी	नहीं	ि	ेपाते	इसकी	गहरी	वयथा	गांधीजी	के	अनतर	
में	रही।	
	 उसके	 बाि	 चली	 तकली	 की	 उपासना।	 1934	 में	 तो	 तकली	 का	 पारायण	 ही	 चला।	 विनोबा	 कहते	 हैं—तकली	 पर	
आश्मिावसयों	ने	जो	तपसया	की	ह,ै	उसकी	कहानी	तो	रोवबनसन	क्तु सों-जैसी	रवसक	और	रोमांचक	ह।ै	विनोबा	ने	एक	पतुसतक	भी	वलखा	
था—‘मलूोद्ोग-कातना।’	िे	कहते	रहते	थे—एक	ह	ैतकली,	बाकी	सारी	ह	ैतकलीफ।	तकली	को	िे	‘कम्यमयी	उपासना’	कहते	थे।
	 रोज	िो	आने	में	गतुजारा	करना	था।	तीन	बार	का	भोजन	सात	पैसे	में	और	एक	पैसे	में	जलािन।	गरीब	मनतुष्य	के	साथ	एकरूप	
होना—गरीब	मनतुष्य	को	गतुजारा	चलाने	के	वलए	िो	आने	वमलते	हैं,	तो	हमें	भी	िो	आने	में	ही	गतुजारा	करना	ह।ै
	 उस	िति	विनोबा	कया	खाते	थे,	जानना	ह?ै	सतुबह	नाश्ते	में	एक	तोला	मूगँफली	और	ढाई	तोला	गतु़ि,	िोपहर	में	तीस	तोले	
जिार	की	रोटी,	साढे	सात	तोला	िाल,	िो	तोला	स्जी,	नाप	के	अनतुसार	तेल-नमक!	शाम	को	भी	यही	भोजन	था।
	 विनोबा	कहते	हैं—‘मैंने	अथ्यशास्त्र	के	ढेर	सारे	ग्रनथ	पढ़े	नहीं	हैं।	पाँचके	पतुसतक	पढ़	वलये	हैं।	परनततु	इस	एक	िष्य	में	तो	मतुझ	े
अथ्यशास्त्र	का	पया्यप्त	ज्ान	वमल	गया।’	
	 उसी	िष्य	िसूरा	भी	एक	प्रयोग	प्रारमभ	हुआ—रोज	कमाना	और	रोज	खाना।	कमाई	तो	चाल	ूमजिरूी	में	जो	वमले	िही	ही	पाना	
था।	िोपहर	में	खाना	हो	जाने	पर	वहसाब	वनकलता	वक	शाम	के	िासते	वकतने	पैसे	बच	ेहैं,	उसके	मतुतावबक	शाम	का	भोजन	वमलेगा।

पद्धक्त-लोकिाही की

	 िधा्य	आश्म	को	शतुरू	हुए	एकाध	साल	हुआ	होगा।	अश्म	में	िो	पीवढ़याँ	एक	साथ	साधना	कर	रही	थीं।	एक	विन	प्राथ्यना	
में	सबके	सामने	विनोबा	ने	नयी	बात	रखी—आज	तक	ये	्ोटे	लोग	ब़िों	के	साथ	रह	कर	काम	करते	थे।	अब	ये	्ोटे	लोग	एक-एक	
वजममिेारी	उठायेंेगे	और	ब़ेि	लोग	उनकी	सचूनानतुसार	काम	करेंगे।	हमें	वब्रवटश	सरकार-जैसी	नौकरशाही	ख़िी	नहीं	करनी	ह।ै	हम	सभी	
को	सब	कामों	में	प्रिीण	होना	ह।ै	वयिसथा	का	काम	तरुण	लोग	समहालेंगे	तो	उनमें	वजममिेारी	आयेगी	और	ब़िों	को	सेिक	की	भािना	
से,	नम्रतापिू्यक	काम	करने	का	अभयास	होगा।	इस	प्रकार,	संसथाओ	ंमें	एकावधकार	का	जो	आवधपतय	आ	जाता	ह	ैउसकी	समभािना	
ही	विनोबा	ने	वमटा	कर	ब़ेि	लोगों	की	नयी	पीढ़ी	की	ओर	िखेने	की	दृवष्ट	ही	बिल	्डाली!	इस	प्रकार	आश्म	में	जीिनमलूयों	को	प्रतयषि	
आचरण	में	लाने	की	साधना	चल	रही	थी।	उसके	पे्ररणास्ोत	थे	विनोबाजी।	इसवलए	लोग	सहजता	से	इनहें	आचाय्य	‘विनोबा’	कहने	लगे।

कम्मयोग के साथ ज्ानोपासना

	 विनोबा	को	केिल	िशे	का	सिराजय	ही	नहीं	चावहए	था।	उनहें	तो	‘भिमतुवति’	भी	चावहए	थी।	इसवलए	ज्ान,	कम्य	और	भवति	
तीनों	के	एकरस	से	रवसत	जीिनयज्	ही	उनका	चल	रहा	था।
	 आश्म	के	विविध	प्रयोगों	के	वलए	‘िहे’	थी,	तो	साधना	के	वलए	मन,	बतुवद्ध,	वचत्त	और	अनत:करण	भी	थे।	यहाँ	तो	वचत्तशतुवद्ध	
यही	अधयातम	था।	सतुबह	से	शाम	की	प्राथ्यना	तक,	िशके	घणटे	विनोबा	मौन	रहते।	1928	से	1931	के	बीच	के	काल	में,	इस	मौन	के	
पररणामसिरूप,	विनोबा	की	‘विचारपोथी	‘	वलखी	गयी।	1930-31	के	िरमयान,	गीताई	की	रचना	हुई—वजसके	बारे	में	विनोबा	कहते	
थे	वक—ईश्वर	द्ारा	मरेे	हाथ	से	करायी	यह	उत्तमोत्तम	मानिसेिा	ह।ै
	 विनोबाजी	के	वचनतन-मनन	का	लाभ	सभी	को	प्राप्त	हो	इस	दृवष्ट	से	जमनालाल	के	आग्रह	से	‘महाराष्ट्र-धम्य’	नाम	की	मावसक	
पवत्का	1923	में	शतुरू	हुई।	इस	पवत्का	में	् पे	विनोबा	के	तीन	लेख	पर	से	तीन	उत्तम	पतुसतक	प्राप्त	हुई—‘मधतुकर,	उपवनषिों	का	अधययन	
और	संतांचा	प्रसाि’।	गांधीजी	ने	कहा	था—उपवनषिों	के	बारे	में	वलख	ेलेखों	में	तो	विनोबा	ने	कमाल	ही	कर	िी	ह	ै।
	 1932	तक	िधा्य	में	बारह	िष्य	परेू	हुए।	िह	काल	मौन	साधना	का,	उग्र	तपसया	का	काल	रहा।
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ग्रामोपासना और गोसेिा

	 1932	से	िो-तीन	साल	तक	ग्रामसेिा	की	दृवष्ट	से	गाँि-गाँि	घमूना	चला।	उस	अनतुभि	के	आधार	पर	1934	में	ग्राम	सेिा	
मण्डल	की	सथापना	हुई	और	सारे	िधा्य		तालतुका	में	ग्रामसेिा	की	योजना	बनी।	विनोबा	की	पे्ररणा	से	1911	में	ब़िौिा	में	विद्ाथथी-मण्डल	
की	रचना	हुई।	1934	में	यह	ग्राम-सेिा	मण्डल	और	1959	में	ब्रह्-विद्ा-मवनिर।	िैसे	तो	सि्य	सेिा	संघ	की	सथापना	भी	विनोबा	की	
पे्ररणा	से	ही	हुई।
	 आश्म	में	िधू	के	वलए	गोशाला	चावहए।	इसवलए	गोपालन	जरूरी	हो	गया।	गाय	का	िधू	पीये	बगैर	गोसेिा	का	प्रयोग	करने	
का	प्रयतन	तीन-एक	बार	हुआ।	एक	बार	िो	साल	तक,	िसूरी	बार	तीन	िष्य	तक	और	तीसरी	बार	िो	िषषों	के	वलए।	कतु ल	सात	िष्य	प्रयोग	
वकया	गया।	परनततु	उसमें	सफलता	नहीं	वमली।	िधू	के	बगैर,	शरीर	कमजोर	प़ि	जाता	था।
	 गोसेिा	के	साथ	तेलघानी	और	खािी	जो़िकर	सतुरगँि	में	काम	वकया।	उसके	आधार	से	सतू्	बना—‘कप़िा	बनाओ—मकखन	
खाओ।’

कुष्ठ-सेिा

	 गरीब	लोग,	हररजन,	वस्त्रयों	की	सेिा	उपरानत	गोसेिा,	भवूमसेिा	तो	विनोबा	के	हाथ	से	हुई	ही,	उस	जमाने	में	सि्यथा	उपेवषित	
ऐसी	कतु ष्ठसेिा	के	भी	िे	ही	वनवमत्त	बने।	िधा्य	में	वनिास	शतुरू	होने	के	बाि,	महाराष्ट्र	के	गाँिों	में	खािी-फेरी	और	समग्र	सेिा	के	अनय	
काय्यक्म	लेकर	अनेक	बार	घमूना	हुआ।	तब	धयान	में	आया	वक	गाँि-गाँि	में	कतु ष्ठ-रोगी	फैले	प़ेि	हैं	और	समाज	उनके	प्रवत	अतयनत	
वनषु्ठर	बन	गया	ह।ै	समाज	की	यह	हृियहीनता	विनोबा	से	सहन	न	हुई	और	उनहोंने	यह	उपेवषित	काम	हाथ	में	वलया।
	 हम	सभी	जानते	हैं	वक	पतुराने	जमाने	में	वकसी	को	कतु ष्ठ	या	रतिवपत	का	रोग	होता	था	तो	गाँि	के	लोग	नगा़ेि-बाजे	बजाकर	
उस	रोगी	को	निी	में	फें क	ितेे	थे।	परिशे	से	अगं्रेज	आये	और	उनके	ईसाई	वमशन	ने	कतु ष्ठरोग	की	सेिा	का	काम	हाथ	में	वलया,	तब	भी	
लोकदृवष्ट	में	तो	ये	कतु ष्ठरोगी	अवप्रय	ही	बने	रह।े
	 विनोबा	के	काम	की	खबूी	यह	थी	वक	उनहोंने	अपने	पास	कतु ्	सेिकों	की	एक	टोली	वनमा्यण	कर	ली	थी,	जो	विनोबा	के	इशारे	
पर	अपने	प्राणों	की	बाजी	लगाने	को	तैयार	हो	जाय।	मनोहर	िीिाण	ऐसे	ही	एक	उतसाही	नियतुिक	थे।	विनोबा	ने	उनको	कतु ष्ठसेिा	के	
काम	की	पे्ररणा	िी	और	उस	वनवमत्त	से	भारत	में	1936	में	कतु ष्ठसेिा	की	प्रथम	भारतीय	संसथा	सथावपत	हुई।	आज	का	ित्तपतुर	का	कतु ष्ठ-
सेिाधाम	इस	मनोहरजी	की	सेिा	का	फल	ह।ै	गांधीजी	ने	वलखा	ह—ै‘सारे	िशे	की	इस	एकमात्	कतु ष्ट-सेिा-संसथा	क्ो	विनोबा	की	पे्ररणा	
और	माग्यिश्यन	वमलता	रहता	ह।ै’
	 बाि	में	पिनार	के	परंधाम	आश्म	के	प्रांगण	में	से	खोिने	पर	जो	खवण्डत	मवूत्ययाँ	वमलीं,	उनहें	विनोबाजी	ने	मवनिर	के	प्रमतुख	
प्रांगण	में	प्रसथावपत	की	ह।ै	िे	कहते	हैं	वक	मतुझ	ेइन	खवण्डत	मवूत्ययों	में	कतु ष्ठधाम	के	रोवगयों	का	िश्यन	होता	ह।ै	1400	साल	तक	भगूभ्य	में	
िबे	रहने	के	कारण	वकसी	मवूत्य	की	नाक	वघस	गयी	ह	ैतो	वकसी	का	हाथ-पैर।	विनोबा	को	इस	सेिा	के	प्रवत	अप्रवतम	आिर	ह।ै

हरररन-सेिा

	 ‘कोई	यवि	चाह	ेवक	यह	मनतुष्य	हररजनों	को	भलू	गया	तो	मैं	कहूगँा	वक	वफर	तो	हररजनों	को	याि	करनेिाला	मतुवश्कल	से	ही	
कोई	होगा।	सिवोिय	में	अनतयोिय	आ	ही	जाता	ह,ै	परनततु	हररजनों	की	अलग	सेिा	की	जाय,	यह	मतुझ	ेकतई	पसनि	नहीं	ह।ै’
	 वफर	भी	विनोबा	की	जनसेिा	में	महिशं	अनतयजों	की	सेिा	का	ही	रहा।	उसमें	भी	भगंीकाम,	चमारकाम	और	बतुनाईकाम—ये	
तीनों	काम	हररजनों	के	साथ	एकरूप	होने	के	वलए	ही	थे।
	 हररजन-सेिा	के	काम	का	श्ीगणशे	साबरमती	आश्म	में	हुआ।	आरमभ	के	विनों	में,	आश्म	में	सं्डास-सफाई	के	वलए	भगंी	
रख	ेजाते	थे।	उनको	कतु ्	माहिारी	िी	जाती	थी।	बाप	बीमार	प़ेि	तो	बेटा	आ	कर	सफाई	कर	जाता	था।	एक	बार	ऐसा	ही	हुआ।	परनततु	
बेटा	्ोटा	था,	उससे	मलमतू्	की	भरी	बावलटयाँ	उठाकर	खाि	के	ग््डढे	में	्डालना	समभि	नहीं	था।	तो	िह	बेचारा	रोने	लगा।	विनोबा	के	
्ोटे	भाई	बालकोबा	का	धयान	उस	ओर	गया।	उनको	िया	आ	गयी	और	िे	मिि	में	पहुचँ	गये।	
	 वफर	उनहोंने	विनोबा	से	पू् ा	वक	उनहें	भगंीकाम	करना	ह,ै	कया	आपकी	सममवत	ह?ै	विनोबा	ने	केिल	सममवत	ही	नहीं,	िे	खतुि	
भी	उसकी	मिि	में	जाने	लगे।	परनततु	ब्राह्ण	के	बेटे	इस	तरह	मलैा	उठायें,	यह	कसतरूबा	से	सहन	नहीं	हुआ।	परनततु	बाप	ूने	उनको	समझा	
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विया।	यह	हुई	1918	की	बात।
	 1932	में	जेल	से	्ूट	कर	विनोबा	िधा्य	के	पास	नालिा़िी	गाँि	में	रहने	लगे।	िहाँ	हररजनों	के	95	घर	थे	और	पाँच	अनयों	के।	
िहाँ	ग्रामोद्ोग	ख़िा	करने	के	वलए	पशतु	को	चीरने	का	काम	सीखना	जरूरी	था।	विनोबा	ने	िो	ब्राह्ण	यतुिकों	को	उस	काम	की	तालीम	
विलिाकर	गाँि	में	चमा्यलय	शतुरू	करिाया।
	 1946	में	पिनार	में	वनिास	था।	परनततु	िहाँ	से	तीनेक	मील	की	िरूी	पर	बसे	सतुरगाँि	में	विनोबा	रोज	सतुबह	कनध	ेपर	फाि़िा	
रखकर	भगंीकाम	के	वलए	जाते	थे।	आने-जाने	में	ही	्ेडढ़-िो	घणटे	लग	जाते।	यह	उनका	रोज	का	वनयम	था।	उनका	आिश्य	सयू्यनारायण	
था।	िे	कहते—सयू्यनारायण	सबसे	ब़िा	भगंी	ह।ै	हम	सब	इतनी	गनिगी	फैलाते	हैं	वक	यवि	‘भारत	में	इतना	सयू्यप्रकाश	वमलता	न	होता	
तो	हम	सारे	कब	के	मर	गये	होते।
	 एक	बार	बाररश	हुई।	सारे	रासतों	पर	कमर	तक	का	पानी	फैल	गया।	बीच	में	एक	नाला	भी	प़िता	था,	वजसको	वबना	पार	
वकये	सतुरगाँि	जाना	अशकय	ही	था।	उस	विन	िहाँ	तक	पहुचँ	कर	वकनारे	पर	से,	सामने-िाले	वकनारे	पर	ख़ेि	वकसी	मनतुष्य	को	जोर	से	
वचललाकर	कहा—‘सतुवनए,	मवनिर	में	जाकर	भगिान	से	कह	िीवजए	वक	गाँि	का	भगंी	आज	भी	आया	था,	परनततु	नाला	भरा	होने	से	इस	
पार	पहुचँ	नहीं	सका।’
	 ‘जी,	बता	िूगँा।’
	 ‘कया	कहेंगे	आप?’—बाबा	ने	पकका	कराते	हुए	पू् ा।	‘पतुजारीजी	को	बता	िूगँा	वक	बाबाजी	पधारे	थे।’	‘नहीं	भाई,	ऐसा	
नहीं।	भगिान	से	कहना	ह	ैऔर	यह	कहना	ह	ैवक	गाँि	का	भगंी	सफाई-काम	करने	आया	था,	परनततु	बाढ़	के	कारण	सामनेिाले	वकनारे	
पर	पहुचँ	नहीं	सका।’
	 इस	प्रकार	भगंीकाम	विनोबा	के	वलए	उपासनारूप	था।	उनको	तो	यह	काम	सयू्य	के	साततय	से	बीस	िष्य	तक	चलाना	था,	
वजससे	वक	परूी	पीढ़ी	बिल	जाय	और	उनकी	मलू	में	से	मनोिवृत्त	भी	बिल	जाय।	परनततु	1948	में	गांधीजी	गये	और	विनोबा	को	वयापक	
षिेत्	में	बाहर	अाना	प़ि।
	 विनोबा	का	समग्र	भिूानयज्	चला,	उसमें	21	लाख	एक़ि	जमीन	गरीब	लोगों	में	बँटी,	अवधकांश	जमीन	हररजन	भवूमहीन	
खते-मजिरू	को	ही	वमली।	कयोंवक	भवूमहीन	खते-मजिरू	आमतौर	पर	हररजन	ही	थे।	िान	में	प्राप्त	जमीन	बाँटने	की	एक	शत्य	यह	भी	थी	
वक	गाँि	के	सबसे	अवधक	गरीब	खते-मजिरू	को	िह	भिूान	विया	जाय।
	 इसके	अलािा,	िशे	के	विवभनन	मवनिरों	में,	जहाँ	हररजन-प्रिेश	नहीं	था,	िहाँ	जावत-धम्य-िशे	के	आधार	पर	ख़ेि	भिेभाि	को	
वनमू्यल	करने	हतेतु	विनोबाजी	ने	‘विश्व-मवनिर’	का	काय्यक्म	विया	था।	उसमें	भी	हररजनों	को	ही	नयाय	िनेे	की	बात	थी।	परनततु	विनोबाजी	
को	हररजनों	को	अलग	िग्य	में	बाँटकर	सेिा	करना	मजंरू	नहीं	था।	िे	कहते	थे—‘हररजन-सेिा	नहीं,	हमें	हरर-सेिा	करनी	ह।ै’	हररजनों	
के	वलए	ही	खास	अलग	्ात्ालय	बने	या	उनका	अलग	संघ	बने	यह	बात	उनहें	कतई	पसनि	नहीं	थी।	िे	चाहते	थे	वक	हररजन	मतुखय	
प्रिाह	में	सवममवलत	हो	जायें	और	उसी	दृवष्ट	से	हररजनों	का	नाम	वलये	बगैर	उनके	उद्धार	का	काय्य	वकया।	वस्त्रयों	की	तरह	हररजनों	को	
भी	िे	यही	बात	कहते	थे	वक—‘आप	में	से	कोई	शकंराचाय्य-जैसा	िैरा्य-समपनन,	ज्ानवनष्ठ,	तपसिी	वयवति	पैिा	होगा,	तभी	आपका
उद्धार	होगा।’

रेल भी एक तीथ्यराम
1922 से 1945

 आश्मी	जीिन	तो	 मानो	 विनोबा	का	अपना	असली	जीिन	था।	 िे	कहते	 हैं—आश्मों	 ने	 मरेा	जीिन	बनाया,	आश्म	
आतमसात	्हुआ।	परनततु	सिातंत्य-सैवनक	के	वलए	आश्मी	जीिन	तो	एक	पहल	ूमात्	था।	सैवनक	को	तो	मोचखे	पर	जाने	के	वलए	कभी	
भी	बतुलािा	आ	सकता	ह।ै	सेनापवत	के	हुकम	की	ही	िरे	होती	ह।ै	सिराजय-आनिोलन	में	1923	से	1942	तक	अनेक	जेलयात्ाए	ँहुई	ं।	
विविध	सतयाग्रह	सामने	आकर	ख़ेि	रह	े।	1922	में	नागपतुर	में	झण्डा	सतयाग्रह	चल	रहा	था।	सतयाग्रवहयों	के	जतुलसू	पर	पतुवलस	ने	हमला	
मचा	कर	राष्ट्रीय	झण्ेड	से	ही	उनको	पीटा	था,	इसके	विरोध	में	िशेभतिों	ने	विर्ोह	का	नारा	जगाया	था।	एक	के	बाि	एक	सतयाग्रही	पक़ेि	
जाते	थे।	इस	सतयाग्रह	में	250	सियंसेिकों	के	साथ	विनोबा	ने	भी	सतयाग्रह	वकया	और	सरकार	ने	109िीं	धारा	के	मतुतावबक	उनको	
वगरफतार	वकया।	यह	धारा	आिारा	और	गतुण्ेड	लोगों	को	पक़िने	की	धारा	ह।ै	विनोबा-जैसे	प्रखर	चाररत्यिान	वयवति	को	इस	प्रकार	
की	धारा	के	मातहत	पक़िा	जाय,	इसीको	अगं्रेज	सरकार	की	बवलहारी	मानना	चावहए।	उनको	नागपतुर	की	जेल	में	रखा	गया।	अपराध	
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की	सजा	काली	मजिरूी	थी।	विनोबा	को	पतथर	तो़िने	का	कवठन	काम	वमला।	थो़ेि	असखे	के	बाि	उनको	अकोला	जेल	में	ले	गये।	िहाँ	
भी	सिा	मन	अनाज	चककी	पर	पीसना	अथिा	वनवचित	नाप	के	पतथर	तो़िने	का	काम	कैवियों	को	करना	प़िता।	1930-32	के	पहले	
सतयाग्रवहयों	का	जेलजीिन	एक	कवठन	अव्नपरीषिा	ही	थी।	विनोबा	का	तो	मानो	तपोयज्	ही	शतुरू	हो	गया	था।

सरकस से उलटा

 एक	बार	बाल	वमत्	गोपालराि	काले	की	पतनी	शानताबहन	जेल	में	विनोबा	से	वमलने	आयीं।	उनहोंने	पू् ा-	‘कयों,	जेल	कैसी	
लगती	ह?ै’	तब	विनोबा	ने	लाषिवणक	जिाब	विया—‘आपने	सरकस	िखेा	ह	ैन?’	सरकस	में	मनतुष्य	पशतु	पर	जतुलम	करता	ह,ै	इधर	जेल	
में	पशतु	मनतुष्य	पर	जतुलम	करता	ह।ै’
	 विनोबा	क़ेि	अनतुशासन	में	रहकर	सब	सजा	झले	रह	ेथे,	परनततु	सावथयों	से	यह	वयिहार	सहा	नहीं	गया।	उनहोंने	संगवठत	होकर	
विरोध	वकया।	उसके	प्रतयाघात	जेल	के	बाहर	भी	उठे।	राजाजी-जैसे	अग्रणी	नेता	का	‘यंग	इवण्डया’	में	िण्यन	आया—‘और	िवेखए	िे	
विनोबा!	ििेितू-जैसी	उनकी	पवित्	आतमा	विद्ता,	तत्िज्ान	और	धम्य	के	ऊँच	ेवशखरों	पर	विहार	करती	ह।ै	इसके	बािजिू	इस	आतमा	
ने	जो	विनम्रता	धारण	कर	रखा	ह,ै	िह	इतनी	पररपणू्य	ह	ैऔर	विल	की	सचचाई	इतनी	सहज	ह	ैवक	जो	अवधकारी	इनहें	नहीं	पहचानता,	
उसे	तो	इनकी	महानता	का	पता	तक	नहीं	चलता।	इनको	वजस	श्णेी	में	रखा	ह,ै	उस	श्णेी	के	वलए	वनवचित	की	गयी	मजिरूी	के	अनतुसार	
ये	बराबर	पतथर	तो़िते	रहते	हैं।	अनिाज	ही	नहीं	होता	वक	यह	मनतुष्य	चतुपचाप	वकतनी	शारीररक	यातनाए	ँसहन	कर	रहा	ह।ै’
	 ऐसे	् तु पे	रुसतम	थे	विनोबाजी,	गठरी	में	बाँधा	रतन!	परनततु	उनको	तो	जेल	में	भी	आननि	ही	था।	कहते—सचचा	आश्मी	जीिन	
तो	जेल	का	ही	ह।ै	चनि	कप़ेि,	पानी	का	टमलर	और	कांजी	के	वलए	कटोरा।	घणटी	के	्ंडके	पर	उठना	और	सोना।	बीमार	प़िने	की	भी	
त्ु ट्ी	नहीं।	भोजन	में	तो	असिाि-व्रत	था	ही।	अकोला	जेल	से	् ू ट	कर	िधा्य	आश्म	पहुचँ	ेवक	ततुरनत	आश्मी	साधना	शतुरू	हुई।	एक	साथी	
ने	कहा—‘अकोला	जेल	से	तबािला	होकर	वफर	आश्म-जेल	में	पहुचँ	गये।’

हरररनों के क्लए सतराग्रह

 इस	प्रकार	आश्म	और	जेल	का	जीिन	एकाकार	था।	झण्डा-सतयाग्रह	परूा	हुआ,	ततुरनत	िायकोम-सतयाग्रह	का	्ंडका	बजा।	
बाप	ूका	सनिहे	अाया	वक	िवषिण	भारत	के	केरल	प्रिशे	में	िायकोम	गाँि	के	महाििेजी	के	मवनिर	में	हररजनों	को	िावखल	नहीं	होने	ितेे	
थे,	इसके	विरोध	में	चल	रह	ेसतयाग्रह	में	विनोबा	पहुचँ	जायँ।	िवषिण	में	विद्ान	्सनातवनयों	के	साथ	चचा्य	करनी	प़ेि,	उसमें	विनोबा-जैसा	
िसूरा	पवण्डत	कौन	वमले?
	 इसी	िायकोम	गाँि	के	पास	ही	जगत् गतुरु	शकंराचाय्य	का	जनमसथान	ह—ैकाल्डी।	शकंराचाय्य	तो	विनोबा	की	आद्	पे्ररणामवूत्य	
थे।	िहाँ	जाने	की	उनकी	िषषों	पतुरानी	इच्ा	थी।	परनततु	इस	बार	तो	सतयाग्रह	के	वलए	िायकोम	जाना	था।	कत्यवय-भगं	तो	नहीं	वकया	जा	
सकता।	रातभर	नींि	नहीं	आयी।	शकंराचाय्य	के	प्रखर	ज्ान-िैरा्य	का	मन	ही	मन	वचनतन-मनन	करते	रह।े	आवखर	1957	में	भिूानयात्ा	
के	वसलवसले	में	जब	काल्डी	जाना	हुआ,	तब	अनतर	की	इच्ा	पररपणू्य	हुई।	परनततु	उस	िति	तो	सिधम्य	को	ही	परमधम्य	माना।
	 पवण्डतों	के	साथ	खबू	तत्ि-चचा्य	हुई।	सारा	िािवििाि	संसकृत	में	ही	चला।	मवनिर	से	गतुजरते	हुए	रासते	पर	भी	हररजन	चल	
न	सके।	ऐसे	अनयाय	को	सरकार	ने	भी	चलने	विया,	तब	चनि	सावथयों	के	साथ	विनोबा	ने	सतयाग्रह	वकया।	मारपीट	भी	हुई,	वफर	भी	
सतयाग्रवहयों	की	टोली	्ह-्ह	घाटों	तक	शावनतपिू्यक	पतुवलस	के	सामने	ख़िी	रहती।	सोलह	महीनों	तक	यह	सतयाग्रह	चला।	गांधीजी	
भी	िहाँ	आ	गये।	आवखर	1925	के	अपै्रल	माह	में	सरकार	ने	हररजनों	पर	जो	रासते	का	बनधन	था	िह	हटा	वलया	और	सतयाग्रह	सफल	
हुआ।

नमक-सतराग्रह रुक्लरा रेल में

	 भारत	िशे	की	आजािी	की	ल़िाई	में	1930	का	नमक-सतयाग्रह	जगप्रवसद्ध	हो	गया	ह।ै	12	माच्य	को	प्रारमभ	हुई	बाप	ूकी	
ऐवतहावसक	िाण्डी-यात्ा	से	समचू	ेिशे	में	ऐसी	चतेना	जाग	उठी	वक	उस	सपश्य	से	सारा	विश्व	वहल	उठा	और	अगं्रेज	सलतनत	ने	वनःशस्त्र	
सिराजय	सैवनकों	पर	जो	अतयाचार	ढाये,	उससे	तो	अगं्रेज	सरकार	के	वसर	पर	हमशेा	के	वलए	एक	काला	कलंक	लग	गया।
	 ितुवनयाभर	में	्ंडका	बज	रहा	हो,	तब	विनोबा	थो़ेि	ही	चतुप	बैठे	रहेंगे।	सभा-सममलेनों	को	बतुलाकर	वििशेी	माल	का	बवहष्कार	
और	‘सििशेी	अपनाओ’	का	सतू्	बतुलनि	वकया।	जलगाँि	में	उनकी	जावहर	सभा	चल	रही	थी,	तभी	पतुवलस	ने	उनको	वगरफतार	वकया	
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और	िहाँ	से	उनको	धतुवलया	जेल	में	ले	गये।
	 1932	की	इस	जेल	में	विनोबा	की	श्ेणी	बिली	।	‘क’	में	से	अब	‘ब’	िग्य	वमला	था,	परनततु	अनय	साथी	‘क’	िग्य	में	रहें,	यह	
भिेभाि	विनोबा	कहाँ	सहन	करनेिाले	थे।	तीन	सौ	आनिोलनकारी	कैिी	थे।	विनोबा	उनहींके	साथ	‘क’	िग्य	में	रहने	लगे।

रेल का आश्रम में रूपा्तर

	 पारसमवण	तो	जहाँ	जायगा,	िहाँ	अपना	रूप	प्रकट	करेगा	ही।	विनोबा	का	वयायाम	वफर	शतुरू	हुआ।	जेल	को	आश्म	में	बिलने	
का।	उस	िति	हरएक	को	31	रतल	अनाज	रोज	पीसना	प़िता	था।	विनोबा	ने	21	रतल	कराया	और	जेलर	के	साथ	यह	भी	तय	करा	
वलया	वक	सब	लोग	साथ	में	वमलकर	कतु ल	अनाज	पीस	लेंगे,	यद्वप	िे	खतुि	तो	रोज़	का	२१	रतल	पीस	ही	लेते	थे।	वफर	तो	धीरे-धीरे	
रसो़िा	भी	उनहोंने	ही	हाथ	में	ले	वलया।	सामानय	कैिीगण	भी	इस	रसो़ेि	में	सिाविष्ट	भोजन	करते।

‘गीता-प्रिचन’ की र्मभूक्म

	 धतुवलया	जेल	में	बहुत	सारे	ब़ेि-ब़ेि	नेतागणों	का	मलेा	लगा	था।	पयारेलालजी,	जमनालालजी,	गतुलजारीलाल	ननिा,	खण्डतुभाई	
िसेाई,	ररषभिास	रांका,	आपटे	गतुरुजी,	साने	गतुरुजी-जैसे	अनेक	सजजनों	का	पवित्	तीथ्य-संगम	िहाँ	अनायास	ख़िा	हो	गया	था।	इन	
सबका	आग्रह	हुआ	वक	हर	रवििार	को	विनोबाजी	गीता	पर	प्रिचन	िें।
	 मानो	एक	चमतकार	हुआ।	भारतभर	की	तमाम	और	ितुवनयाभर	की	अनय	भाषाओ	ंमें	अनवूित	होकर	जो	िाणी	विश्वभर	में	
बही,	उसकी	जनमभवूम,	गंगोत्ी	बनने	का	सौभा्य	इस	धतुवलया	जेल	को	वमला।	18	हफतों	तक	यह	िाक्-यज्	चला	और	साने	गतुरुजी	के	
पतुणय	प्रताप	से	विनोबा	की	कही	िाणी	उनकी	रोजनीशी	में	वलखी	गयी।	तब	तो	कैसेट-यतुग	था	नहीं।	साने	गतुरुजी	की	ली	हुई	सामग्री	को	
विनोबा	तथा	वशिाजी	भािे	िखे	गये।	कतु ्	सतुधारावि	वकये	और	वफर	िह	पतुसतकाकार	रूप	में	अाया,	हम	सब	का	पयारा	‘गीता-प्रिचन’	
जो	लाखों	की	संखया	में	घर-घर	पहुचँ	गया	ह।ै

कथाकार से रीनेिाला आगे

	 एक	सतुनिर	घटना	जानने-जैसी	ह।ै	इं् लैण्ड	की	एक	गतुजराती	बहन	के	पास	यह	पतुसतक	पहुचँ	गयी।	उनहें	बहुत	पसनि	आयी।	
परनततु	वफर	उस	सरसितीबहन	के	मन	में	प्रश् न	उठा	वक	वलखनेिाले	ने	तो	पतुसतक	सतुनिर	वलख	ही	्डाली	ह,ै	परनततु	िे	जीते	हैं	कैसे?	हाथी	
के	िाँत-जैसी	हालत	तो	नहीं	होगी	न!	यही	वजज्ासा	सरसितीबहन	को	भारत	खींच	लायी।
	 तब	विनोबा	की	भिूान-पियात्ा	वबहार	में	चल	रही	थी।	सरसितीबहन	कतु ्	विन	पियात्ा	में	रह	कर	प्रिचनकार	का	साषिात	्
जीिन	प्रतयषि	में	िखेा।	यात्ा	से	लौटते	समय	उनके	मतुहँ	से	उद्ार	वनकले—'मैंने	पाया	वक	गीता	पर	प्रिचन	करनेिाले	विनोबा	से	यह	
विनोबा	बहुत	आगे	वनकल	चतुके	हैं।'
	 'माँ	का	िधू	बचपन	में	पीने	को	वमला,	और	उसने	मरेे	शरीर	को	पोषण	विया,	परनततु	गीतामाता	ने	तो	मरेे	मन-बतुवद्ध	का	जीिनभर	
पोषण	वकया।'	गीतामाता	का	यह	ला्डला	बेटा	था।	इसीवलए	तो	उनहें	िासना	जगी	वक	'गीता-प्रिचन'	घर-घर	पहुचँ।े	सालों	तक	िे	केिल	
इसी	पतुसतक	पर	'वनतय	पठनीय'	का	सनिशे	िकेर	अपने	हसताषिर	विया	करते	थे।
	 जेल	की	स्त्री-कैवियों	को	भी	ये	प्रिचन	सतुनने	की	वजज्ासा	जगी।	जेल	में	स्त्री-कैिी	पतुरुष-कैिी	के	पास	जा	नहीं	सकती।	परनततु	
जेलर	श्ी	िैष्णि	ने	रासता	वनकाला।	विनोबा	की	वगनती	पतुरुष	में	थो़ेि	ही	करनी	थी।	उनको	तो	वस्त्रयों	में	से	ही	एक	मानने	में	कोई	हज्य	
नहीं।	इसीवलए	वस्त्रयों	की	बैरक	में	उनके	प्रिचन	का	इतंजाम	कर	विया।	
	 धनय	िह	व्रज	और	धनय	िह	िनृिािन	की	तरह	'धनय	िे	िैष्णिजन	और	धनय	िह	धतुवलया	जेल।'	ऐसा	गाने	का	मन	हो	जाय,	
ऐसी	यह	ितुल्यभ	घटना!
	 इसी	धतुवलया	जेल	में	'गीताई'	भी	्प	कर	आयी।	एक	अाना	कीमत।	कैवियों	ने	जेलर	के	पास	जाकर	कहा—'हमारी	मजिरूी	
में	से	िो	आने	िीवजए।	हमें	गीताई	खरीिनी	ह।ै'
	 'परनततु	उसकी	कीमत	तो	एक	ही	आना	ह।ै'	'हमें	मालमू	ह,ै	परनततु	हमें	एक	आना	विनोबा	को	िवषिणा	में	िनेा	ह।ै'	ऐसा	िे	कह	
रह	ेथे	वजनहें	चोर,	्डाकू	और	गतुनहगार	अपराधी	मानते	हैं।
	 जेलरसाहब	िैष्पाि	तो	विनोबा	के	भति	ही	बन	गये	थे।	1958	में	पियात्ा	के	वसलवसले	में	वफर	से	धतुवलया	जाना	हुआ।	तब	
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उनके	घर	विनोबा	को	ले	गये,	तब	हमने	िखेा	वक	उनके	बैठक-खण्ड	में	वििार	पर	जो	एकमात्	तसिीर	टँगी	थी	िह	थी—विनोबा	की।

क्िनोबा को भी दुख

	 वशिनी	जेल	में	कैवियों	को	अपने	ररश्तेिारों	को	खत	वलखने	की	इजाजत	थी,	परनततु	विनोबा	को	तो	ऐसे	भिेभाि	मजंरू	ही	
कैसे	होता?	इसीवलए	उनको	पत्ावि	कतु ्	वलखना	ही	नहीं	था।	तीन	साल	तक	उनहोंने	कभी	वकसी	को	वचट्ी-पत्	कतु ्	भी	नहीं	वलखा,	
वफर	भी	िे	वनजाननि	में	मसत	थे।	जेलरसाहब	िखेते	रहते	थे।	एक	विन	उनसे	रहा	नहीं	गया।	पू् 	ही	वलया—'बाबा,	आपके	जीिन	में	
हष्य-्लावन,	सतुख-ितुख	कतु ्	भी	नहीं	ह	ैकया?'	तब	विनोबा	ने	कहा,	'नहीं	भाई,	ऐसा	तो	नहीं	ह।ै	मतुझ	ेभी	सतुख-ितुख	तो	होते	ही	हैं।	चवलए,	
मैं	आपको	सात	विन	ितेा	हू,ँ	इसमें	आप	िूढ़ँ	वनकावलये	वक	मरेा	ितुख	कौन-सा	ह।ै'
	 जेलर	ने	सात	विन	तक	सकू्म	वनरीषिण	वकया,	परनततु	कतु ्	हाथ	नहीं	आया।	आवखर	कहा—'मतुझ	ेतो	कतु ्	भी	मालमू	नहीं	
हुआ।	अब	आप	ही	बताइये।'
	 तब	विनोबा	ने	कहा—'जेल	में	रोज	सतुबह-शाम	सरूज	का	िश्यन	नहीं	होता	ह।ै	मरेे	मन	पर	इसका	भारी	ितुख	ह।ै'
	 बहुत	सारे	लोग	उनसे	पू् ते	हैं	वक	आपको	केिल	हजार,	बारह	सौ	केलरी	में	परूा	भोजन	कैसे	हो	जाता	ह?ै	तब	िे	हसँते-हसँते	
कहते	थे—'अरे	भयैा!	मैं	केिल	िधू	थो़ेि	ही	पीता	हू।ँ	उन	हजार	केलरी	के	अलािा,	रोज	गीता	के	18	अधयाय	और	यह	चारों	ओर	
फैला	आकाश	जो	खाता	हू—ँ'उसका	कया?'
	 चहारवििारी	के	भीतर	परूा	विन	वबताना	प़ेि,	यह	उनके	वलए	मानवसक	ितुख	जैसा	था।	वयापक	और	वनब्यनध-वचनतन	करना	हो	
तो	गतुफा	से	खतुले	आसमान	के	नीच	ेअच्ा	हो	सकता	ह।ै

प्रथम सतराग्रही

	 विवध	के	विधान	कतु ्	अलग	ही	थे।	विनोबा	पालथी	लगाकर	कहीं	बैठ	जायें,	यह	उनहें	मजं	ूनहीं	था।
	 1938-39	के	विन	थे।	िसूरा	विश्वयतुद्ध	हो	चतुका	था।	वब्रटेन	के	वलए	तो	िह	अपने	घर-अाँगन	की	ही	ल़िाई	थी।	भारत	उसीका	
गतुलाम	िशे,	इसवलए	उसने	भारत	को	भी	यतुद्ध	में	घसीटना	चाहा।	यह	िखेकर	बाप	ूका	पतुणय-प्रकोप	प्रजिवलत	हो	उठा।	सरकार	के	सामने	
यतुद्ध-विरोध	जावहर	वकये	और	यतुद्ध	के	प्रयासों	के	साथ	असहकार	का	एलान	वकया।	परनततु	सरकार	ने	इस	विरोध	को	ठतुकरा	विया,	इसवलए	
वफर	'सतयाग्रह'	यही	एकमात्	उपाय	बाकी	रहा।
	 बाप	ूकी	योजना	में	 इस	बार	 'वयवतिगत	सतयाग्रह'	की	बात	थी।	 रचनातमक	काय्य	में	 वजसका	पणू्य	 विश्वास	हो,	 वनष्ठािान	
और	सचचररत्	वयवति	को	ही	बाप	ूखतुि	चतुननेिाले	थे।	चारों	ओर	चचा्य	चली	वक	प्रथम	सतयाग्रही	कौन	बनेगा?	सिाभाविक	ह	ै वक	
जिाहरलाल,	सरिार	पटेल,	राजेनर्बाब—ूजैसे	नेताओ	ंके	नाम	लोकजबान	पर	थे।	उतने	में		एक	विन	विनोबा	को	िधा्य	से	बाप	ूका	
बतुलािा	आया।	कहने	लगे—'प्रथम	सतयाग्रही	के	तौर	पर	ततुम	तैयार	रहो।	हाथ	के	काम	वनपटाने	में	वकतना	समय	चावहए?'
	 'आप	का	बतुलािा	और	यमराज	का	बतुलािा	मरेे	वलए	एक-सा	ह।ै	मतुझ	ेयहाँ	से	पिनार	जाने	की	भी	जरूरत	नहीं	ह।ै'
	 इस	तरह	1940	में	11	अतूिबर	को	विनोबा	का	प्रथम	सतयाग्रही	के	तौर	पर	िरण	हुआ।	लोग	तो	िगं	रह	गये।		'कौन	ह	ैयह	
विनोबा?'	प्रश् नों	की	िषा्य	हुई	और	बाप	ूतथा	महाििेभाई	ने	उनके	बारे	में	ऐस	ेसतुनिर	पररचयातमक	लेख	वलख	ेवजसमें	विनोबा	का	भीतर	
का	सचचा	सति	प्रकट	हो	उठा	था।	
	 िैसे	उनहें	तो	प्रवसवद्ध	की	चाह	ही	कहाँ	थी?	वफर	भी	उस	समय	एक	ही	रात	में	विनोबा	सारे	भारत	में	प्रवसद्ध	हो	गये।	महाििेभाई	
ने	उनकी	विशषेता	इवंगत	करते	हुए	वलखा—	'िे	नैवष्ठक	ब्रह्चारी	हैं।	ऐसे	नैवष्ठक	ब्रह्चारी	शायि	और	भी	होंगे।	िे	प्रखर	विद्ान	्हैं।	ऐसे	
प्रखर	विद्ान	्िसूरे	भी	हैं।	उनहोंने	सािगी	का	िरण	वकया	ह।ै	उनसे	भी	अवधक	सािगी	से	रहनेिाले	गांधीजी	के	अनतुयावययों	में	कतु ्	लोग	
हैं।	िे	रचनातमक	काय्य	के	पतुरसकता्य	तथा	रातविन	उसीमें	वनम्न	वयवति	हैं।	िैसे	भी	कतु ्	लोग	गांधीजी	के	अनतुयावययों	में	हैं।	उनके-जैसी	
तेजसिी	बतुवद्धशवतििाले	भी	कतु ्	हैं।	परनततु	इनमें	कतु ्	चीजें	ऐसी	हैं,	जो	िसूरों	में	नहीं	हैं।	कोई	वनचिय	वकया,	कोई	वसद्धानत	ग्रहण	वकया	
तो	उसका	उसी	षिण	से	अमल	करना,	यह	उनका	प्रथम	पंवति	का	गतुण	ह।ै	उनका	िसूरा	गतुण	उनकी	वनरनतर	विकास-शीलता	ह।ै	हममें	से	
मतुवश्कल	से	कोई	कह	सकेगा	वक	मैं	प्रवतषिण	विकास	कर	रहा	हू।ँ	गांधीजी	के	उपरानत	यवि	यह		गतुण	मैंने	और	वकसी	में	िखेा	हो	तो	यह	
विनोबा	में	िखेा	ह।ै	ऐसे	गतुणों	के	कारण,	46	साल	की	उम्र	में	उनहोंने	अरबी-जैसी	कवठन	भाषा	का	अभयास	वकया।	कतु रान	शरीफ	पढ़ने	
लगे	और	उसके	हावफज-जैसे	हो	गये।'
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	 योजना	अनतुसार	विनोबा	ने	यतुद्धविरोधी	भाषण	िनेे	के	वलए	गाँि-गाँि	घमूना	शतुरू	वकया।	21िीं	तारीख	को	सतुबह	तीन	बजे	
विनोबा	की	वगरफतारी	हुई	और	गांधीजी	ने	िसूरे	सतयाग्रही	के	तौर	पर	जिाहरलाल	का	नाम	जावहर	वकया।	तीन-तीन	बार	विनोबा	्ूटे	
और	वफर-वफर	पक़ेि	गये।	आवखर	सरकार	ने	एक	साल	की	सजा	जावहर	की।
	 विनोबा	के	वलए	तो	जेलिास	उपकारक	ही	वसद्ध	हुआ	ह।ै	इस	बार	मराठी	सनतों	के	भजनों	का	चयन	'संतांच	े	प्रसाि'	तैयार	
हुआ	और	'मगंल	प्रभात'	का	'अभगं	व्रतें'	के	नाम	से	अभगं	के	सिरूप	में	मराठी	पद्ानतुिाि	भी	तैयार	हुआ।
	 माकस्य	का	सावहतय	पढ़ा।	वमत्ों	के	आग्रह	से	 'सिराजय	शास्त्र'	जैसी	राजनीवत	पर	महत्ि	की	शास्त्रीय	पतुसतक	वलखी	गयी।	
वजसमें	िेिकवथत	िो	मतं्ों	के	आधार	पर—'न	तिह	ंकामये	राजयम'्	और	'यतेमवह	सिराजये'—'सिराजय'	को	ही	पररभावषत	करती	गहन	
चचा्य	ह।ै

िेलूर रेल में

	 वफर	से	1942	में	'भारत-्ो़िो-आनिोलन'	में	नौिीं	अगसत	को	जेल	जाना	हुआ।	प्रथम	तो	नागपतुर	जेल	में	ले	गये,	वफर	वकसी	
को	मालमू	नहीं,	इस	ढंग	से	तवमलना्डतु	की	िेलरू	जेल	में	ले	गये।	राजनीवतक	कैिी	थे।	इसीवलए	जेलर	ने	ततुरनत	पू् ा	वक	आप	अपनी	
आिश्यकताए	ँबता	िीवजए,	तावक	मैं	इतंजाम	कर	सकँू।
	 विनोबा	ने	कहा—'महीनों	से	जटा-िा़िी-मूँ् 	की	हजामत	नहीं	हुई,	एक	तो	उसकी	सफाई	हतेतु	हजाम	चावहए।	और	िसूरा	
चावहए	एक	वशषिक,	जो	मतुझ	ेतवमल	भाषा	सीखा	सके।	वजस	प्रानत	का	अनन	मरेे	पेट	में	जाता	हो,	उस	प्रानत	की	भाषा	मैं	सीख	लेता	हू।ँ'
	 वशषिक	तो	जैसा-तैसा	वमला।	परूा	अगं्रेजी-वहनिी	भी	नहीं	जानता	था।	जैसे-तैसे	गा़िी	चलायी	और	पनर्ह	विनों	में	तवमल	
भाषा	सीख	ली।	जेल	में	िसूरे	कैवियों	में	से,	कनन्ड,	तेलगतु	और	मलयालम	भाषा	सीख	ली।	केिल	भाषा	नहीं	चार	अलग-अलग	
वलवपयाँ	भी	सीख	लीं।	इस	जेलिास	में	शास्त्रशतुद्ध	और	मतुर्णयंत्ों	को	अवधक	अनतुकूल	प़ेि	ऐसी	लोकनागरी	वलवप	भी	तैयार	की।
	 िेलरू	में	भी	गीता	पर	प्रिचन	हुए,	वजसका	माद्ा	'गीता-िललरी'	रूप	में	प्रापय	रहा।	परनततु	विनोबा	ने	कह	विया	वक	गीता	पर	
मतुझ	ेजो	कतु ्	कहना	था	िह	धतुवलयािाले	'गीता-प्रिचन'	में	आ	जाता	ह,ै	इसवलए	इसे	्ापने	की	जरूरत	नहीं।	वफर	भी	'गीता-िललरी'	
की	कतु ्	विशषे	बातों	को	विनोबा-सावहतय-समपतुट	में	तीसरे	खण्ड	में	समावहत	कर	विया	गया	ह।ै
	 िेलरू	से	उनको	मधयप्रिशे	की	वशिनी	जेल	में	ले	गये।	इस	जेलयात्ा	की	प्रसािी	के	तौर	पर	प्राप्त	हुआ—	वसथतप्रज्	िश्यन।	
वसथतप्रज्	के	लषिणों	का	अतयनत	सरल	भाषा	में	विशि	वििरण।
	 ईशोपवनषि	्पर	'ईशािासयिवृत्त'	पतुसतक	भी	यहीं	वलखी	गयी।	1945	की	नौिीं	जतुलाई	को	जेल	से	्ूटे।

पिनार के परंराम में
(1938 से 1950)

 1933	में	सतयाग्रह	आश्म	का	विसज्यन	करके	गांधीजी	िधा्य	में	आ	गये,	और	1936	से	तो	सेिाग्राम	आश्म	में	उनका	सथायी	
वनिास	शतुरू	हो	गया।	बाप	ूसियं	रहने	आ	गये,	वफर	तो	पू् ना	ही	कया	था?	िधा्य	मानो	िशे	का	हृिय	ही	बन	गया।	अनेकविध	प्रिवृत्तयों	
की	सिाबहार	और	विविध	संसथाओ	ंका	तो	मानो	ताँता	ही	लग	गया।	इसके	बीच	विनोबा	की	कम्य-ज्ान-भवति	की	िही	वत्िेणी	बहती	
ही	रहती	थी।	परनततु	वभनन-वभनन	प्रयोग	करने	में	शरीर	की	ओर	धयान	कम	ि	ेसके।	िैसे	ही	मलूभतू	वपण्ड	कमजोर	था,	उसमें	भी	सिैवच्क	
गरीबी	और	सािगी	के	अनेकानेक		प्रयोग	चले,	उस	कारण	धीरे-धीरे	शरीर	कमजोर	प़िता	चला	गया।	1938	की	बात	ह।ै	'प्रभतु	के	पास	
पहुचँने	की	पल	आ	रही	ह।ै'—इस	विचार	से	विनोबा	तो	प्रसनन	ही	थे,	परनततु	िसूरे	लोग	यह	बात	कैसे	सहन	कर	पाते?	बात	बाप	ूके	पास	
पहुचँी	और	बतुलािा	अाया।
	 "मरेे	पास	आ	जाओ!	मैं	चाकरी	करँूगा।"—	बाप	ूने	कहा।
	 "आपके	पास	पचासों	काम,	उसमें	एक	काम	मरेी	वचवकतसा	का,	उसमें	भी	पचासों	रोगी,	उनमें	से	एक	मैं!	इससे	कया	होगा?"
	 "तो	वफर	्डॉकटर	के	पास	जाओ।"
	 "उससे	तो	अच्ा,	यमराज	के	पास	जाना।"—विनोबा	ने	कहा।
	 "तो	वफर	हिा	खाने	के	सथान	पर	जाओ।	मसरूी,	पंचगनी,	वहमालय,	जहाँ	भी	जाना	हो।"—बाप	ूने	कहा।
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	 "ठीक	ह,ै	मैं	पिनार	में	जमनालालजी	का	जो	खाली	लाल	बंगला	ह,ै	िहीं	जाकर	रहूगँा।"
	 "अच्ी	बात,	परनततु	िहाँ	रहते	हुए	सारा	वचनतन	बनि	कर	िनेा	प़ेिगा।	आश्म,	काय्य	या	अनय	वकसी	भी	विषय	के	विचार	नहीं	
करना	ह।ै"—बाप	ूने	आिशे	ि	ेविया।
	 पैिल	नहीं	जा	सकते	थे,	इसवलए	मोटर	में	पहुचँ।े	िस	महीनों	तक	वबलकतु ल	वनवि्यचार	भवूमका	का	अनतुभि	वलया।	काम	तो	
बनि	ही	था।	पररणामसिरूप	िजन	88	से	128	रतल	तक	बढ़ा।	तबीयत	भी	चगंी	हो	गयी	और	अब	कायमी	वनिास	भी	िधा्य	के	सथान	
पर	'परंधाम'	हो	गया।	धाम	निी	के	उस	पार	बसा	धाम,	इसवलए	'परंधाम'।	श्ि	के	तो	िे	सम्राट	थे	न!

सचचा अथ्यिास त्र

	 सेहत	धीरे-धीरे	सतुधरती	गयी	और	वफर	पिनार	गाँि	का	समपक्य 	भी	क्मश:	बढ़ता	गया।	गाँि	में	एक	पररश्मालय	शतुरू	वकया,	
वजसमें	लोग	चखा्य	चलाने	आते।	परंधाम	आश्म	में	एक	्पपर	बाँध	कर	बतुनाई-काम	शतुरू	वकया।
	 एक	बार	बाजार	में	कमबल	खरीिने	गये।	बेचनेिाली	बाई	ने	एक	कमबल	का	्ेडढ़	रुपया	बताया।	विनोबा	ने	उसके	मलू	िाम	
के	बारे	में	जानने	की	कोवशश	की	तो	पाँच	रुपये	से	कम	में	तो	िह	बन	ही	नहीं	सकता	था।
	 'तो	वफर	ततुम	्ेडढ़	रुपये	में	कयों	बेच	रही	हो?'
	 'तो	वफर	मैं	कया	करँू?	्ेडढ़	कहती	हू,ँ	तो	लोग	सिा	रुपये	में	माँगते	हैं।	पाँच	रुपये	मतुझ	ेकौन	िगेा?'
	 विनोबा	ने	पाँच	रुपये	िकेर	कमबल	खरीि	वलया।	िह	स्त्री	िखेती	ही	रह	गयी	वक	यह	कवलयतुग	ह	ैया	सतयतुग।
	 वफर	पररश्मालय	के	यतुिकों	को	सारा	वकससा	सतुनाकर	समझाया	वक	ततुम	लोग	बाजार	भाि	बढ़ाना	सीखो।	तो	गरीबों	के	पास	
कतु ्	पहुचँगेा।	वफर	तो	बाररश	के	विनों	में	घास	का	प्ूडा	बेचनेिाली	वस त्यों	से	ये	ल़िके	िो	या	तीन	पैसे	के	बिले,	िो	आने	िकेर	और	
घास	खरीि	कर	िाम	बढ़ा	ितेे।	ऐसा	था—विनोबा	का	अथ्यशास्त्र	का	वशषिण।	साथ्यक	करे	िैसा	अथ्यशास्त्र!	अनथ्य	करे	ऐसा	नहीं!

भरत-राम-मक््दर

	 ब्रह्	विद्ा	मवनिर	के	प्रांगण	में	प्रिेश	पाते	ही	एक	्ोटा-सा	सतुनिर	मवनिर	आता	ह।ै	आश्म	के	सामने	ही	बहती	धाम	निी	और	
बीच	की	एक	्ोटी-सी	स़िक	से	गतुजरें	तो	सामने	ख़िा	ह	ैयह	भरत-राम-मवनिर।	समचूा	दृश्य	िश्यक	का	मन	मत्ु ध	कर	लेता	ह।ै
	 इस	मवनिर	की	मवूत्य	की	भी	एक	कहानी	ह।ै	सामानय	तौर	पर	तो	गांधी-विचार	से	चलनेिाले	आश्मों	में	तकली,	चखा्य,	कतु िाल-
फाि़िा	ही	मवूत्यरूप	में	पाया	जाता	ह।ै	तो	वफर	यहाँ	ये	भरत-रामजी	कैसे	प्रसथावपत	हो	गये?
	 सावथयों	के	साथ	यहाँ	रहने	आये,	तब	अारमभ	में	खतेी	आवि	काम	चला।	खतेी	करनी	हो	तो	कतुआ	ँभी	चावहए।	िह	खोिते-
खोिते,	एक	बार	खतुि	विनोबाजी	की	कतु िाल	वकसी	पतथर	से	टकरायी।	धीरे-धीरे	खोि	कर	परूी	वशला	बाहर	वनकाल	कर	िखेा	तो	उसमें	
तो	एक	सतुनिर	घटना	रेखांवकत	हुई	थी।	चौिह	िष्य	के	िनिास	के	बाि,	भरत-रामजी	वमल	रह	ेहैं।	एक	तरफ	सीतामाई	हैं,	िसूरी	ओर	लखन	
भयैा।	1932	में	धतुवलया	जेल	में	विनोबा	ने	जो	गीता	प्रिचन	विये	थे,	उसमें	बारहिें	अधयाय	में	सगतुण-वनगतु्यण	भवति	की	बात	समझाते	हुए	
बाबा	ने	भरत-राम-वमलाप	की	झाँकी	के	दृश्य	का	वििरण	श्िों	में	वकया	था।	
	 विनोबा	कहते	हैं—'मरेे	वलए	मतुझ	ेमवूत्य	अवनिाय्य	नहीं	लगती।	परनततु	साषिात	्प्रभतु	मवूत्य	बनकर	मरेे	सनमतुख	आकर	ख़ेि	रह	जायँ	
तब	मैं	ऐसा	पतथर	भी	नहीं	हू	ँवक	उस	मवूत्य	की	अिमानना	करँू।'
	 इस	प्रकार	भरत-रामजी	आश्म	के	हृिय-वसंहासन	पर	 बैठ	गये	हैं।	बजाज-पररिार	 ने	उस	पर	सतुनिर	सफेि	संगमरमर	का	
ििेालय	बना	विया	ह।ै	शानत-सिच्-शीतल	सथान	अनतर	में	अपार	शावनत	प्रिान	करता	ह।ै
	 पिनार	आश्म	का	एक	ल़िका।	महेनती	और	साफ	विल	का।	परनततु	बेचारे	को	बी़िी	की	लत	लग	गयी	थी।	िह	व्प	कर	
बी़िी	पी	लेता।	एक	बार	वकसी	आश्मिासी	ने	िखे	वलया।	िह	ल़िका	तो	बेचारा	घब़िा	गया।		एक	तो	बी़िी	पी,	सो	भी	आश्म	में	और	
व्प-व्प	कर!	विनोबा	के	पास	जाकर	उसने	अपना	अपराध	कबलू	ही	कर	वलया।
	 विनोबा	ने	कहा—'बेटा	घब़िाना	नहीं।	ब़ेि-ब़ेि	लोग	भी	बी़िी	पीते	हैं।	परनततु	अब	मैं	ततुझ	ेएक	अलग	कोठरी	बताता	हू	ँऔर	
बी़िी	का	एक	बं्डल	ला	ितेा	हू।ँ	जब	कभी	बी़िी	पीने	की	इच्ा	हो,	िहाँ	जाकर	पी	लेना।'
	 िसूरे	सावथयों	को	तो	यह	बात	ब़िी	विवचत्-सी	लगी।	न	कोई	उलाहना,	न	परहजे।	ऊपर	से	बी़िी	पीते	रहने	की	वयिसथा।	
विनोबा	ने	सबको	समझाया—'उसकी	बतुरी	आित	को	् ो़िने	का	समय	तो	िनेा	ही	चावहए	न!	अवहसंा	में,	मन	में	उिारता	और	सहानतुभवूत	
भरा	रुख	रखना	ही	प़िता	ह।ै	हाँ,	इससे	िसूरे	वकसी	का	नतुकसान	न	हो,	और	भोग-विलास	न	बढ़े	उतना	आग्रह	हम	जरूर	रखें।'
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	 बाि	में	तो	उस	ल़िके	ने	भी	बी़िी	पीना	्ो़ि	विया।	परनततु	आश्म	के	खच्य-बही	में	आज	भी	िह	बी़िी	का	बण्डल	खच्य-खाते	
में	वलखा	वमलेगा।
	 अधययन	और	अधयापन—िोनों	विनोबा	के	वप्रय	विषय।	इसीवलए	तो	कहते	हैं	वक	'कोई	मतुझ	ेयवि	पू् े 	वक	आपका	वयिसाय	
कौन-सा?	तो	मैं	कहूगँा,	वशषिक	का!	और	मैं	वशषिक	बन	सका	हू	ँकयोंवक	मैं	वनरनतर	विद्ाथथी	रहता	हू,ँ	इस	अधययन-अधयापन	का	
इवतहास	भी	रोचक	ह।ै'
	 िे	खतुि	कहते	हैं—'1901	में	गागोिा	में	मरेी	पढ़ाई	शतुरू	हुई,	तो	िह	1916	तक	ब़िौिा	में	चली।	उस	बीच	अषिरश:	मैंने	हजारों	
वकताबें	पढ़ीं।	मराठी,	संसकृत,	वहनिी,	गतुजराती,	अगं्रेजी,	फ्ें च,	इन	्ह	भाषाओ	ंके	उत्तम	ग्रनथ	मंनेै	पढ़	वलये।	वहनिी	में	ततुलसी-रामायण,	
गतुजराती	में	नरवसंह-महेता,	अखो	भगत	आवि,	फ्ें च	में	विकटर	ह्  यगूो	का	'ला	वमजरेबल',	अगं्रेजी	में	वमलटन,	ि्ड्यसिथ्य,	ब्राउवनंग	जैसे	
कवि।	संसकृत	कम	आती	थी	इसवलए	गीता	पढ़ी,	परनततु	मराठी	में	तो	ज्ानििे,	नामििे,	ततुकाराम,	एकनाथ,	रामिास—हजारों	ओवियाँ	
और	अभगं	मतुझ	ेयाि	रह	गये	।	यह	थी	मरेी	पहली	अिसथा।
	 वफर	1918	से	1969	तक	मरेा	िेिाभयास	चला।	इन	पचास	िषषों	में,	िेि-िेिानत,	रामायण,	महाभारत,	भागित,	योगिावशष्ठ,	
योगसतू्,	ब्रह्यसतू्,	सांखयसतू्,	रघतुिंश—जैसे	ग्रनथ	पढ़	वलये।	33	भाष्य	पढ़े।	यह	हुई	मरेी	िसूरी	अिसथा।
	 अब	आता	ह—ै1975	का	िष्य।	81	साल	की	उम्र	हुई।	तो	िदृ्धािसथा	के	आश्य	के	वलए	िो	ग्रनथ	रख—ेएक	गीता,	िसूरा	
विष्णतुसहस्त्रनाम।	
	 जीिन	की	प्रथम	अिसथा	में	पाँच	सनतों	का	असर,	िसूरी	अिसथा	में	िेि	का	मतुखय	असर,	तीसरी	अिसथा	में	सिा्यवधक	
विष्णतुसहस्त्रनाम	का	असर।'
	 यह	सारा	वहनि	ूधम्य	का	निनीत।	इसके	अलािा	विविध	धमषों	के	प्रमतुख	ग्रनथों	को	भी	इतना	आतमसात	्वकया	वक	सि्यमानय	
ऐसा	विविध	धम्य-सार	वनकाल	कर	सि्यधम्य-समनिय	का	बहुत	ब़िा	काय्य	समपनन	वकया।	तितुपरानत,	भारत	िशे	की	तमाम	विविध	भाषा	
का	सिवोत्तम	सावहतय	पढ़	वलया।	करीबन	50,000	पद्	उनहें	कणठसथ	थे।	अलािा,	प्राचीन	अरबी,	फारसी,	अध्य-मागधी,	पाली	भाषा	
भी	सीख	ली।	चीनी-जापानी	तो	सीख	ेही	थे,	एक	जम्यन	यतुिती	से	जम्यनी	भी	सीख	वलया।	एसपेरेंटो	भी	सीख	ली।
	 निल-कथा	पढ़ना	पसनि	नहीं	था।	एक	बार	जेल	में	काकासाहब	कालेलकर	के	साथ	चचा्य	चली,	तब	विनोबा	ने	कहा—'मतुझ	े
तो	यह	समझ	में	ही	नहीं	आता	वक	इवतहास	का	इतना	प्रचतुर	सावहतय	प़िा	ह,ै	उसे	्ो़िकर	लोग	निल-कथा	कयों	पढ़ते	होंगे?	हमें	जो	
जीिन-पररचय	चावहए	िह	इवतहास	में	वमल	सकता	ह।ै'	तब	काकासाहब	ने	कहा—'इवतहास	का	महत्ि	मैं	भी	समझता	हू,ँ	परनततु	इवतहास	
तो	जीिन	का	केिल	अवसथ	वपंजर	ही	प्रसततुत	करता	ह	ैऔर	उसमें	भी	राजा-महाराजाओ	ंके	सारे	करततूों	की	ही	कथा	भरी	रहती	ह।ै	
उसमें	जनजीिन	की	तो	उपेषिा	होती	ही	ह।ै	निल-कथाओ	ंमें	भले	स्त्री-पतुरुष-समबनध	के	बारे	में	बातें	होती	हैं,	वफर	भी	राष्ट्र-जीिन	की	
मांसलता	तो	इसीमें	पायी	जाती	ह।ै	इवतहास	में	ह््डव्डयाँ	और	निल-कथाओ	ंमें	मांस—इस	तरह	िोनों	को	वमलाकर	परूा	शरीर	वमलता	
ह।ै'
	 और	वफर	काका	ने	बाबा	को	रिीनर्नाथ	टैगोर	की	'गोरा'	निल-कथा	पढ़ने	हतेतु	िी।	बंगाली	सीखकर	िे	उसे	पढ़	गये,	वफर	
बोले—'इस	प्रकार	की	निल-कथा	पढ़ने	को	वमले,	वफर	इवतहास	पढ़ने	की	जरूरत	ही	कहाँ	रहती	ह?ै'
	 जेल	में	िोनों	एक	ही	कोठरी	में	रख	ेगये	थे।	अच्ी	जो़िी	जमी	थी।	िोनों	विद्ान।्	गहन	तत्िचचा्यए	ँचलतीं।	विनोबा	कहते—
'काकासाहब	के	कारण	मरेी	बहुत	सारी	महेनत	टल	जाती	ह।ै	िे	जो	कतु ्	पढ़ते,	उसमें	महत्ि	की	बातों	के	नीच	ेरेखांकन	करते,	बस,	मतुझ	े
तो	िह	रेखांवकत	सामग्री	ही	पढ़नी	होती	थी।'	वकतना	विश् िास!
	 िैसे	तो	उम्र	में	काकासाहब	विनोबा	से	िस	साल	ब़ेि	थे।	परनततु	आश्म	में	विनोबा	पहले	पहुचँ	ेथे।	इसवलए	कभी	चचा्य	चलती	
वक	इन	िोनों	में	सीवनयर-जवूनयर	कौन?	तब	काकासाहब	ने	कहा—	'गांधीजी	को	गये	आज	िस	िष्य	हो	गये।	(1958	में)	आज	मैं	कह	
सकता	हू	ँवक	गांधी-काय्य	के	प्रचार	और	विसतार	में	हम	सबमें	विनोबा	सीवनयर	मोसट	हैं।'	इससे	बवढ़या	सतुनिर	पतुरसकार	िसूरा	कौन-सा	
हो	सकता	ह?ै
	 इवतहास	का	चक्	एक	सरीखी	गवत	से	चला	जा	रहा	था।	1942	में	‘भारत	्ो़िो'	आनिोलन	के	बाि,	अगं्रेजों	की	'िो	वबलली,	
एक	बनिर'	की	सावजश	सफल	होने	से	आवखर	भारत	में	वहनि-ूमतुवसलमों	के	बीच	भयंकर	िगंे	फूट	वनकले	और	अनत	में	वजनना	की	अलग	
पावकसतान	की	माँग	का	सिीकार	करना	प़ि।	गांधीजी	के	वलए	तो	जैसे	आसमान	टूट	प़िा	जैसी	पी़िाकारी	घटना	थी।	1947	में	सिराजय	
आया,	िशे	का	विभाजन	होने	के	बाि	गांधीजी	तो	िशेभर	में	फैली	िैर	की	आग	को	बतुझाने	की	कोवशश	में	सरहिों	पर	ही	घमू	रह	ेथे।	
आवखर,	उसीमें	उनका	बवलिान	वलया	गया	और	सारा	भारत	मानो	अनाथ-सा	बन	गया।
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सिवोदर-समार की सथापना

	 बाप	ूके	साथ	रह	ेलोगों	की	नजर	अब	विनोबा	की	ओर	थी।	भारतभर	के	गांधीजन	1948	में	सेिाग्राम	में	वमले।	सबने	साथ	में	
वमलकर	'सिवोिय	समाज'	और	'सि्य	सेिा	संघ'	की	सथापना	की	और	साल	में	एक	बार	प्रवतिष्य	'सिवोिय	सममलेन'	आयोवजत	करने	का	
तय	वकया।	इसके	अलािा,	हर	िष्य	12	फरिरी	को	िशे	के	विवभनन	सथानों	में	जगह-जगह	'सिवोिय	मलेा'	का	आयोजन	करके	सतूांजवल-
समप्यण	का	काय्यक्म	गांधी-तप्यण	के	तौर	पर	वनवचित	हुआ।
	 उस	िति	विलली	में	शरणावथ्ययों	की	लमबी	कतारों	को	पतुन:	सथावपत	करने	का	काम	चल	रहा	था।	ततकालीन	प्रधानमतं्ी	श्ी	
नेहरू	को	इस	काय्य	में	मिि	रूप	होने	के	वलए	विनोबा	ने	'शावनत-यात्ा'	वनकाली।	परनततु	संिेिनशनूय	बनी	नौकरशाही	के	राजय	में	इससे	
जयािा	कतु ्	वनकलेगा	नहीं,	ऐसे	नतीजे	पर	आकर	विनोबा	वफर	पिनार	आ	गये।
	 पिनार	के	इस	प्रयोगी	बाबा	का	'कांचन-मतुवति'	का	प्रयोग	भी	एक	अननय	प्रयोग	ह।ै	1949-50	का	काल	था।	कांचन-मतुवति	
यानी	पैसों	से	मतुवति!	केिल	श्म	के	आधार	पर	जो	कतु ्	अनन-िस्त्र	प्राप्त	हो,	उस	पर	जीना!	आठ-आठ	घणटों	का	कवठन	पररश्म	चलता।	
अनन	के	वलए	चौिह	एक़ि	जमीन	प्राप्त	कर	उस	पर	'ऋवष-खतेी'	यानी	बगैर	बैलों	की	काश्त	शतुरू	की।	सब	अाश्मिावसयों	ने	साथ	
वमलकर	कतुआ	ँखोिा,	वफर	उसी	कतु ए	ँपर	रहट	घतुमाते-घतुमाते	सतुबह-शाम	की	प्राथ्यना	चलती।	यह	िही	सथान	और	िही	काल	था,	जब	
विनोबा	से	मतुलाकात	के	वलए	पधारे	जयप्रकाशजी	ने	कहा	था—'मतुझ	ेयहाँ	प्रकाश	की	वकरण	विखाई	प़िती	ह।ै'
	 1950	में	पहला	वनण्यय	यह	वकया	वक	आश्म	में	बाहर	से	शाक-स्जी	नहीं	आयेगी।	वफर	अनाज	के	वलए	ऋवष-खतेी	आयी।	
वनष्कष्य	वनकला	वक	बैल	की	खतेी	के	बवनसबत	इस	खतेी	में	्ेडढ़	गतुनी	जयािा	प्रावप्त	हुई।	बैल	का	उपयोग	पानी	खींचने	में,	तेल	घानी	में,	
भारिहन	में	तो	था	ही।
	 आवखर	में	कांचन-मतुवति	का	प्रयोग	तो	इसवलए	था	वक	समाज	लफंगा-जैसे	पैसा	के	माया-मोह	से	्ूटे	और	सचची	'श्ी'	की	
उपासना	करे।	इसवलए	बाप	ूके	जाने	के	बाि,	िशेभर	में	रेलगा़िी	में	घमूना	हुआ,	तब	भी	मन	में	सतत	यह	चक्	चलता	रहा	वक	इन	सारी	
चीजों	का	अाधार	'पैसा'	ह।ै	ऐसे	साधनों	का	उपयोग	करके	कया	अवहसंक	समाज-रचना	हो	सकेगी?	कतु ्	नया	प्राप्त	होना	चावहए।	यह	
थी	खोज	और	यह	था	मनोमथंन!

भूदान-आरोहण
1951 से 1970

 
	 1949	में,	मधय	प्रिशे	के	राउ	सममलेन	में	सब	सावथयों	के	िश्यन	हुए	थे।	उसके	बाि	के	सिवोिय	सममलेन	में	विनोबाजी	गये	
नहीं	थे।	अब	1951	में	हिैराबाि	में	तीसरा	सिवोिय	सममलेन	होने	जा	रहा	था।	सबके	अतयाग्रह	से	विनोबा	िहाँ	आने	को	तैयार	हुए	परनततु	
अपने	ढंग	से।	विनोबा	की	कया	रीवत	ह?ै	िही,	बगैर	पैसे	की	रीवत!	िे	तो	पैिल	वनकल	प़ेि।	गाँि-गाँि	के	लोगों	के	साथ	अनतर	के	तार	
जो़िते	चले।	कहते—'भीतर	िखेता	हू	ँतो	राम	विखायी	ितेे	हैं,	बाहर	िखेता	हू	ँतो	कतु िाल	विखती	ह।ै'
	 सममलेन	में	भी	उनहोंने	यही	सनिशे	विया-अनतःशतुवद्ध,	बवहःशतुवद्ध,	श्म,	शावनत	और	समप्यण।	यही	ह	ैसिवोिय	का	पंचविध	
काय्यक्म।	सिराजय	वमल	गया	ह,ै	अब	हमें	सामावजक	और	आवथ्यक	क्ावनत	का	काम	हाथ	में	लेना	ह।ै

क्हंसा की होली के बीच

	 1951	के	इन	विनों	में	तेलंगाना	षिेत्	में	वहसंा	फूट	वनकली	थी।	सामयिावियों	के	प्रचार	से	गरीब	भवूमहीन	खते-मजिरू	अपनी	
जमीन	प्राप्त	करने	के	अवधकार	के	वलए	अधीर	बने	हुए	थे	और	उस	षिेत्	में	करीबन	तीन	सौ	जमींिारों	की	कतल	भी	हुई	थी।	काननू	और	
वयिसथा	पालन	के	पी्े,	पतुवलस	और	लश्कर	के	पी्े	सरकार	का	िावष्यक	पाँच	करो़ि	खच्य	होता	था	।	गाँि-गाँि	में	्डर	्ा	गया	था।	
विन	में	पतुवलस	का	आतंक	था,	रात	को	सामयिावियों	का।	विनोबा	को	इन	सारी	पररवसथवतयों	की	जानकारी	थी।	सममलेन	में	से	लौटते	
समय	भी	उनकी	पियात्ा	ही	चली।
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प्रथम भूदान

 पोचमपलली	नाम	का	गाँि।	18	अपै्रल	का	विन!	उस	विन	गाँि	के	हररजनों	ने	अससी	एक़ि	जमीन	की	माँग	विनोबा	के	पास	
रखी	थी।	सायं	प्राथ्यना	सभा	में	विनोबा	ने	ग्रामीणजनों	से	सहज	पू् ा—"इन	लोगों	को	जमीन	चावहए।	सरकार	से	जमीन	विलिाने	में	
समय	लगेगा,	समभि	ह	ैनहीं	भी	वमले!	कया	आप	गाँििाले	इस	विषय	में	कतु ्	कर	सकते	हो?"
	 उसी	िति	सभा	में	से	एक	ऊँची,	पतली	कायाधारी	वयवति	उठकर	बोला—'मरेे	वपताजी	की	इच्ानतुसार	मैं	इन	हररजन	भाइयों	
को	50	एक़ि	जमीन	और	50	एक़ि	सखूी	जमीन	िनेे	के	वलए	तैयार	हू।ँ"
	 ये	थे	जमींिार	श्ी	रामचनर्	रे््ड्डी।	विनोबा	के	एक	िाकय	से	इनके	हृिय	के	राम	जाग	उठे।	एक	बीघा	जमीन	के	िासते	जहाँ	
वसर	काटे	जा	रह	ेथे,	िहाँ	यह	कैसा	चमतकार?'
	 उस	रात	विनोबा	सो	भी	नहीं	सके।	विनोबा	कहते	हैं—'उस	रात	को	मैं	कभी	भलू	नहीं	सकता।	कयोंवक	उस	विन	मतुझ	ेअवहसंा	
का	साषिातकार	हुआ।	मैं	वचनतन	में	खो	गया।	कया	इसमें	ईश्वर	का	कतु ्	इशारा	ह?ै'
	 और	विनोबा	को	प्रतीवत	हुई	वक	भगिान	उनसे	कतु ्	काम	लेना	चाहते	हैं।	िशेभर	में	जमीन	की	भखू	ह।ै	इसके	िासते,	खनू	की	
निी	भी	बह	रही	ह,ै	तब	कोई	केिल	पे्रम	के	नाम	से	जमीन	माँगे	तो	भवूम	िनेेिाला	भी	वनकल	जाय।	वनवचित	इसमें	कोई	ईश्वरीय	संकेत	ह।ै
	 श्द्धा	का	िीपक	जला	और	उसके	उजाले	में	विनोबा	ने	गाँि-गाँि	घमू	कर	जमीन	माँगने	का	संकलप	वकया।	िसूरे	विन	भी	इस	
ऋवषततुलय	सनत	ने	लोगों	से	भवूमिान	माँगा	और	लोगों	ने	विया।	तीसरा-चौथा-बीसिाँ-पचीसिाँ	विन!	लोग	ितेे	ही	गये	और	सिा	िो	
महीनों	की	तेलंगाना-यात्ा	में	बारह	हजार	भिूान	प्राप्त	कर	विनोबा	अपने	आश्म	में	िापस	लौटे।

दुबारा भी रही अनुभि

 इस	प्रकार	भिूान	यज्	की	गंगोत्ी	फूट	वनकली।	पिनार	िापस	लौटकर	वफर	से	अपने	कांचन-मतुवति	के	प्रयोग	में	लग	गये।	
उनहोंने	कहा—'अवहसंा	की	खोज	मरेे	जीिन	का	काय्य	ह।ै	अवहसंा	को	साधने	के	 वलए	ही	मरेे	तमाम	प्रयोग	चले	हैं।	ितुवनयाभर	की	
समसयाओ	ंका	वनराकरण	अवहसंा	से	लाने	का	जिाब	मतुझ	ेतेलंगाना	में	प्राप्त	हो	चतुका	ह।ै'
	 उतने	में	वफर	विलली	का	बतुलािा	आया।	िशे	की	प्रथम	पंचिषथीय	योजना	के	बारे	में	चचा्य	करने	के	वलए	नेहरूजी	का	वनमतं्ण	
आया।	िहाँ	भी	िे	पैिल	ही	पहुचँ।े	रासते	में	गाँि-गाँि	में,	पे्रम	से	जमीन	की	माँग	रखी	और	इस	सनत	की	झोली	पे्रम	के	भिूान	से	भर	गयी।
	 ितुबारा	'एक	सनत	ने	भिूान	माँगा	और	लोगों	ने	गाँि-गाँि	में	िह	विया।'	यह	समाचार	सतुनकर	िशे	और	ितुवनया	की	आखँें	खतुल	
गयीं।	िशेभर	के	काय्यकता्य	इकठ् ठे	हुए	और	राष्ट्र	की	भवूमभखू	परूी	करने	हतेतु	कतु ल	जोतने	की	जमीन	में	से	्ठे	वहससे	के	मतुतावबक	िशे	
के	पाँच	करो़ि	भवूमहीनों	के	िासते	'पाँच	करो़ि	एक़ि'	भिूान	का	संकलप	उि् घोवषत	हुआ।	विलली	पहुचँ	ेतब	तक	18,000	एक़ि	भिूान	
प्राप्त	हो	चतुका	था।

सारे देि में पदरात्रा

	 वफर	तो	रामजी	का	िाण	्ूटा	सो	्ूटा।	पियात्ा	उत्तर	प्रिशे	गयी,	वबहार	गयी,	बंगाल	होकर	उ़िीसा	वफर	सारा	िशे।	तेरह	
साल	तक	यह	पियात्ा	चली।	यह	वचर-पियात्ी	न	बाररश	िखेता,	न	गमथी,	न	सिथी।	बीमारी	आयी,	तो	भी	पैर	नहीं	रुके।	बरसात	की	ऋततु	
में	चरेापूँजी	में	घमूना	हुआ,	तो	िह	भी	मजंरू	और	िहकती	गमथी	में	राजसथान,	मधयप्रिशे	में	घमूना	प़ेि	तो	िह	भी	मजंरू।

भीतर गहराई में छू राती बातें

 कहते—'पतुराने	जमाने	में	अश्वमधे	यज्	होते	थे।	यह	प्रजासयू	यज्	ह	ैऔर	मैं	इसका	अश्व	हू	ँऔर	गाँि-गाँि	में	अवहसंा	की	विजय	
के	वलए	घमू	रहा	हू।ँ'
	 कोई	कहता—'परनततु	इस	विज्ान	के	जमाने	में	पियात्ा	कयों?	हिाई	जहाज	में	जायेंगे	तो	जलिी	पहुचँेंगे	और	बहुत	सारी	जगह	
जा	सकें गे।'
	 तो	जिाब	ितेे—'हिाई	जहाज	में	घमूूगँा	तो	मतुझ	े'हिा	िान'	वमलता,	मतुझ	ेतो	'भवूमिान'	चावहए,	इसीवलए	जमीन	पर	घमूना	ही	
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अच्ा	ह।ै'
	 सीधी-सािी	भाषा	में	समझाते—'सरूज	की	रोशनी,	हिा,	निी	का	पानी	जैसे	सब	लोगों	के	वलए	ह,ै	िैसे	जमीन	भी	भगिान	की	
बनायी	हुई	चीज	ह,ै	िह	भी	सभी	के	वलए	ह।ै	माँ	के	वलए	सब	सनतान	एक	सरीखी,	िैसे	भवूममाता	की	सब	सनतान,	एक	समान,	सबको	
माँ	की	सेिा	करने	का	हक	वमलना	चावहए।	मैं	आपके	पास	वभषिा	माँगने	नहीं	आया	हू	ँमैं	तो	आपको	पे्रम	की,	अवहसंा	की	िीषिा	िनेे	
आया	हू।ँ	आपका	्ठा	भाई	बनकर	अाया	हू।ँ	इन	गरीब	भवूमहीन	भाइयों	का	प्रवतवनवध	बनकर	अपना	हक	माँगने	आया	हू।ँ'
	 िे	माँगते	गये	और	लोग	ितेे	गये।	गजब	का	था	िह	िातािरण।	मानो	तयाग	और	भाईचारा	का	परू	ही	उम़ि	प़िा	हो।	वकसी	ने	
कहा—'आप	थो़िी-थो़िी	जमीन	लेकर	ज़मीन	के	टतुक्ेड	कर	रह	ेहैं।'	तब	कहा—'मैं	जमीन	का	टतुक़िा	करने	नहीं,	मैं	तो	विलों	के	टतुक़िों	
को	जो़िने	आया	हू।ँ'
	 इस	तरह	तो	गरीबी	का	ही	बँटिारा	होगा।'—इस	िलील	के	जिाब	में	कहते—'मैं	तो	अमीरी	और	गरीबी	िोनों	को	वमटाकर	
अमीर-गरीब	िोनों	को	बचा	लेने	अाया	हू।ँ'
	 कभी	 कहते—'मैं	 विविध	 पररित्यन	 चाहता	 हू।ँ	 पहला,	 हृिय-पररित्यन,	 वफर	 जीिन-पररित्यन	और	 उसके	 बाि	 समाज-
पररित्यन।'
	 9-2-1952	में,	बतुद्ध	पवूण्यमा	के	विन	कहा—	'भिूान	यज्	का	काम	धम्य	चक्-प्रित्यन	का	काम	ह।ै'	पहले	तो	'एकला	चलो	
रे'	चला	वफर	सेिापतुरी	सिवोिय	सममलेन	में,	1952	में	िो	सालों	में	25	लाख	एक़ि	भिूान	प्राप्त	करने	का	संकलप	िशेभर	के	सिवोिय	
काय्यकता्यओ	ंने	वकया	और	समसत	िशे	में	मानो	भिूान	गंगा	का	प्रिाह	ही	वनकल	प़िा।	विवभनन	राजयों	के	प्रमतुख	रचनातमक	काय्यकता्य	
तथा	गांधीजनों	ने	अानिोलन	में	अपना	हविभा्यग	विया	और	नयी	पीढ़ी	के	उगते	नौजिानों	में	भी	जोश	और	उतसाह	प्रकट	हुआ।
	 विनोबा	ने	्ठा	वहससा	जमीन	माँगी।	ग्रामिान	माँगा।	उसमें	गाँि	की	जमीन	की	मावलकी	सारे	गाँि	की	हो	जाय	और	सारे	
काश्तकार	अपनी	जमीन	का	बीसिाँ	वहससा	गाँि	के	भवूमहीनों	के	िासते	वनकालें,	वफर	गाँि	का	कारोबार	गाँि	खतुि	चलायें।	इस	प्रकार	
के	संकलप-पत्िाले	हजारों	ग्रामिान	वमले।
	 वकसीने	कहा—'यह	तो	कागजी	ग्रामिान	हुए।'	तब	विनोबा	ने	कहा—'आप	सरकार	बनाने	के	वलए	जो	मतिान	करते	हैं,	िह	
भी	तो	कागजी	ही	होता	ह।ै	संकलप	से	काय्य	का	आरमभ	होता	ह।ै'
	 एक	बार	स्ोत	फूटा,	वफर	तो	भिूान	गंगा	की	अनेकानेक	शाखा-प्रशाखाए	ँबहने	लगीं।	समपवत्तिान,	श्मिान,	समयिान	और	
1954	में	वबहार	के	बोधगया	सममलेन	में	जयप्रकाशजी	ने	लोगों	से	इस	काय्य	के	वलए	'जीिनिान'	की	माँग	रखी	और	सियं	भिूानी	
बाबा	ने	उनके	करकमलों	में	अपना	जीिनिान	ितेे	हुए	वलखा—'भिूानयज्मलूक	ग्रामोद्ोग-प्रधान	अवहसंक	क्ावनत	के	वलए	मरेा	जीिन	
समप्यण	हो'	और	वफर	तो	जीिनिावनयों	की	सररता	फूट	वनकली।
	 एक	बार	वकसी	ने	सतुझाया—'विनोबाजी	इन	जीिनिावनयों	का	सममलेन	बतुलाइए	न।'
	 तब	हसँते-हसँते	जिाब	विया—'जीिनिावनयों	का	सममलेन	इस	पथृिी	पर?	अरे,	उनका	सममलेन	तो	सिग्य	में	होगा।	अवनतम	
साँस	तक	इस	काय्य	में	जीिन	विया	गया	या	नहीं,	इसकी	कसौटी	तो	जीिन	परूा	होगा	तब	होगी	न?'

पािन-प्रसगं

 इस	भिूान-यात्ा	में	पािन	प्रसंग	भी	वकतने	बने?	ढलती	शाम	को	नैनीताल	की	िह	शबरी	विनोबा-वनिास	पहुचँी।	बाबा	तो	
उस	समय	वनर्ालोक	में	पहुचँ	गये	थे।	सारी	रात	ठण्ड	में	बैठी	रही।	सतुबह	सनत	के	चरणों	में	अपनी	थो़िी-सी	जमीन	का	एक	वहससा	
समवप्यत	कर	धनयता	प्रकट	की।	एक	तरफ	ऐसी	विितुर	की	भाजी	और	िसूरी	तरफ	ढाई	लाख	एक़ि	जमीन	का	िान	िकेर	कतु िाल	से	लोगों	
की	जमीन	पर	महेनत	करके	श्मिान	करनेिाले	रामगढ़	के	महाराजा।	कहीं	तो	समप्यण	की	ऐसी	िषा्य	हुई	वक	'मरेा	सि्यसि	सनत	के	चरणों	
में'—वफर	आग्रह	कर-करके	थो़िा	लेकर	बाकी	का	िापस	िनेा	प़िा।	ऐसे	अनेक	पािन-प्रसंग	घवटत	हुए,	वजसमें	लोकहृिय	के	भीतर	
संगोवपत	सद्ािना	बाहर	प्रकट	हुई।
	 साधतु	तो	था	लंगोटी-झोलीिाला,	परनततु	उसकी	झोली	भर	उठी।	समसत	ितुवनया	के	समषि	उनहोंने	अवहसंक	समाज-वनमा्यण	
करने	की	एक	सतुनिर	प्रवक्या	प्रकट	कर	विखायी।	कतल	तो	हरवगज	नहीं,	काननू	का	आश्य	भी	नहीं,	परनततु	करुणा	की	लावलतयपणू्य	
प्रवक्या।	इस	आनिोलन	से	पे्रररत	होकर	वििशेी	लेखकों	ने	भी	पतुसतकें 	वलखीं-जैसे		The	Saint	on	the	march	:	Bhoodan	Move-
ment	इतयावि।
	 इस	आनिोलन	से	सारा	भारत	जाग	उठा।	सि्यत्	सद्ाि	और	तयाग	की	एक	लहर-सी	फैल	गयी।	लोगों	के	विलों	में	एक	बात	
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वसथर	होती	चली	गयी	वक	अब	तो	ज़मीन	बँट	कर	रहगेी।	विनोबा	ने	भिूानयज्	को	आनिोलन	नहीं,	'आरोहण'	कहा,	वजसमें	घ़िी	की	
लोलक	की	िायीं-बायीं	ओर	घमूनेिाली	आनिोलनातमक	गवत	नहीं,	परनततु	प्रवतषिण	ऊपर	चढ़नेिाली	गवत	ह।ै

'ग्रामदान' को हरी झण्ी

	 प वश् चम	के	वचनतक	श्ी	लईू	वफशर	ने	वलखा	वक—'ग्रामिान	यह	पिू्य	से	आया	सिवोत्तम	विचार	ह।ै'	1957	में	कना्यटक	के	
येलिाल	में	सि्यपषिीय	राजनेताओ	ंकी	ग्राम-िान-पररषि	्हुई,	वजसने	सि्यसममवतपिू्यक	'ग्रामिान'	के	काय्यक्म	को	अपना	समथ्यन	घोवषत	
वकया।	इस	पररषि	्में	विनोबा	ने	'ग्रामिान'	को	राष्ट्र-संरषिण	का	साधन—व्डफेनस	मजेर	कहा।	1957	में	सारे	िशे	के	गगन	में	'सत्तािन	
में	हो	सिराज'	का	मतं्	जाग	उठा।
	 1959	तक	विनोबाजी	ने	मधय	प्रिशे,	उत्तर	प्रिशे,	वबहार,	बंगाल,	उ़िीसा,	िवषिण	के	चारों	राजय,	महाराष्ट्र,	गतुजरात	तथा	
राजसथान	की	पियात्ा	परूी	की	और	1959	में	कश्मीर-प्रिेश	करते	हुए	कहा—'मैं	यहाँ	िखेने-सतुनने	तथा	पयार	करने	अाया	हू।ँ'	और	
विनोबा	को	िहाँ	भरपरू	पे्रम	वमला।	उनहोंने	यह	सतू्	भी	िहीं	विया	वक	संकतु वचत	समप्रिाय	तथा	राजनीवत	के	विन	अब	लि	गये	हैं,	अब	
तो	अधयातम	और	विज्ान	का	यतुग	चलेगा।

हरररन-मक््दर-प्रिेि के क्लए प्रहार-सहन

	 अवहसंा	के	इन	क्ावनत-चरणों	में	िसूरे	भी	अनेक	अनपेवषित	चमतकार	घवटत	हुए।	पियात्ा	जब	वबहार	पहुचँी,	तब	िैद्नाथ	
धाम	के	ििेघर	मवनिर	के	पण्डों	के	साथ	लाठी-मार	खाकर	विनोबा	मवनिर	से	िापस	लौटे	थे।	तब	कहा	था—'मैं	तो	गया	था	प्रभतु	का	िश्यन	
पाने,	परनततु	उनका	सपश्य	पाकर	मैं	िापस	लौटा।'	परनततु	यह	भिेासतुर	खतम	हो	यह	जरूरी	था।	उ़िीसा	के	जगननाथपतुरी	में	एक	वििशेी	फ्ें च	
मवहला	के	साथ	होने	से	विनोबा-टोली	को	प्रिेश	नहीं	वमला,	उसके	बाि	कांचीपतुरम	्गतुरुिायरू	के	मर्ास-केरल	के	मवनिर-द्ार	विनोबा	
खटखटाते	रह।े	आवखर	कना्यटक	के	गोकण्य-महाबलेश्वर	में	और	पंढरपतुर	के	विठोबा	मवनिर	के	बनि	द्ार	खतुले	और	हररजन	तथा	अनेक	
विधमथी	सावथयों	के	साथ	विनोबा	ने	अविरत	आसँ	ूके	साथ	विठोबा	का	िश्यन	वकया।	पंढरपतुर	का	मवनिर	'विश्व-मवनिर'	घोवषत	हुआ	और	
मवनिरों	के	वलए	मानो	एक	नया	द्ार	ही	खतुल	गया।

बाक्गरों का िस त्र समप्यण : स्त की बगाित

	 ऐसा	ही	भवय	और	विवय	चमतकार	घवटत	हुआ—चमबल	के	बीह़िों	में।	वजनका	नाम	सतुनते	ही	गवभ्यवणयों	के	गभ्य	वगर	जाते	
थे,	चमबल	प्रिशे	के	ऐसे	19	खूखँार	्डाकतुओ	ंने	विनोबा	के	चरणों	में	अपने	शस्त्रास्त्र	समवप्यत	कर	विये।	19	मई,	1960	के	विन	लतुकका	
(लोकमन)	जैसे	भयानक	कह	ेजानेिाले	्डाकतुओ	ंने	जब	समझ-बझूकर,	सिेच्ापिू्यक	अपना	आतमसमप्यण	कर	विया,	तब	तो	मानो	
पथृिी	पर	सिग्य	उतर	आया।
	 बावगयों	के	प्रिशे	में	िावखल	होते	ही	विनोबा	ने	कह	विया—'मैं	्डाकतुओ	ंके	नहीं,	सजजनों	के	प्रिशे	में	पहुचँ	रहा	हू।ँ	आप	
यवि	बागी	हैं,	तो	मैं	भी	बागी	ही	हू।ँ	आपका	वमत्	हू।ँ	और	मरेी	भी	ित्यमान	समाज	के	सामने	बगाित	ही	चल	रही	ह।ै	हमारी	बगाित	की	
पद्धवत	वभनन	ह।ै	आतमा	की	श वक त	से	बगाित	होगी,	तो	समाज	में	न	्डाकू	रहगेा,	न	पतुवलस।	पे्रम	और	शावनत	की	सथापना	होगी	और	
उसमें	से	सिसथ	समाज	का	वनमा्यण	होगा।'
	 बहुत	से	लोग	मतुझसे	पू् ते	हैं	वक	कया	सचमतुच	में	बावगयों	का	हृिय-पररित्यन	हुआ?	तब	मैं	उनसे	कहता	हू	ँवक	उनका	पररित्यन	
हुआ	वक	नहीं,	मतुझ	ेमालमू	नहीं,	लेवकन	अवहसंा	के	इस	चमतकार	से	मरेा	पररित्यन	तो	हो	ही	गया	ह।ै	मरेे	में	मिृतुता	आ	गयी	ह।ै

एक पररपूण्य समारिास त्र

 सिवोिय	एक	सितंत्	विचारधारा	ह।ै	िह	कोई	िाि-प्रवतिाि	नहीं,	बवलक	समाज-वनमा्यण	का	एक	पररपणू्य	जीिनशास्त्र	ह।ै	
भूिूानरूपी	बीज	में	से	इस	विचारधारा	का	एक	पररपणू्य	शास्त्र	विकवसत	हुआ—मानो	बीज	में	से	िटिषृि	फैला।
	 भिूान	में	से	ग्रामिान,	तालतुकािान,	प्रखण्डिान	और	राजयिान	के	अकंतु र	तो	फूटे	ही,	वनवधमतुवति-तंत्मतुवति	जैसे	आयाम	भी	प्राप्त	
हुए।	इनके	अलािा	सिवोिय-पात्,	शावनत	सेना,	ग्रामसिराजय,	लोकनीवत,	जयजगत	्की	विचारधारा	पर	आधाररत	ऐसे	विविध	काय्यक्म	
प्रकट	हुए	वजसकी	बतुवनयाि	पर	सिवोिय	के	अवहसंक	समाज	की	इमारत	ख़िी	हो	सके।	िशेभर	में	यह	सारा	प्रतीक	रूप	में	हुआ,	परनततु	
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इन	प्रतीकों	के	कारण	समभािना	साकार	हो	सकती	ह,ै	ऐसा	विश् िास	पैिा	कराया।
	 कतु ्	लोग	आषिेप	करते	हैं	वक	भिूान	का	सारा	िान	तो	आवखर	कागज	पर	ही	हुआ	न?	वबलकतु ल	ऐसा	तो	हरवगज	नहीं	ह।ै	
लोगों	के	वसर	काट-काटकर	या	सरकारी	काननू	की	ढेर	सारी	धाराओ	ंपर	हसताषिर	करके	वजतनी	जमीन	गरीबों	में	बाँटी	गयी	ह,ै	उससे	
अनेक	गतुनी	जमीन	भिूान	द्ारा	भवूमहीनों	के	हाथ	में	प्रतयषि	पहुचँ	सकी	ह।ै	कतु ल	पचास	लाख	एक़ि	जमीन	भिूान	द्ारा	प्राप्त	हुई।	उसका	
तीसरा	वहससा	सखूी,	बंजर,	कंक़ििाली	वगनकर	बाि	कर	लें,	तो	भी	कतु ल	21	लाख	एक़ि	जमीन	का	बँटिारा	हो	सका।	यह	तो	हुई	ठोस	
प्रावप्त।
	 और	कागज	पर	की	करामात	ने	कया	वकया?	इस	कागजी	क्ावनत	का	भी	कोई	कम	महत्ि	नहीं	ह।ै	लाखों	िाताओ	ंके	विलों	
में	भोग	विरुद्ध	तयाग	का	कतु रुषिेत्	ख़िा	हो	जाता	था,	एक	तरफ	सिाथ्य	खींच,े	समाज	िसूरी	ओर	और	आवखर	िनेे	की	बात	पर	भीतर	
से	सममवत	प्रकट	हो,	तभी	तो	िान	पत्	पर	हसताषिर	हो	सकते	थे।	यह	अनतद््यनद्	और	उसमें	तयाग	भािना	की	विजय	यह	कोई	्ोटी-सी	
वसवद्ध	तो	नहीं	मानी	जायगी।	ितुभा्य्यिश	भिूान	का	यह	काम	बाि	में	मनि	प़ि	गया,	अनयथा	िानपत्ों	के	उस	ढेर	पर	ही	हम	ग्रामसिराजय	
का	भवय	भिन	ख़िा	कर	सकते	थे।	आवखर	ये	सारी	सरकारें	बनती	हैं,	िह	भी	मतों	के	कागज	पर	ही	तो	बनती	हैं	न!	तो	वफर	गाँि	की	
ग्राम-सरकार,	या	जनता	सरकार	ख़िी	करने	के	वलए	लोकहृिय	में	से	प्रकट	हुए	तयाग-भािना	के	प्रतीक	रूप	ये	िानपत्	कया	पया्यप्त	नहीं	
होते?

भूदान-रात्रा का उप-फल

 यह	तो	हुई	भिूान-आनिोलन	की	सीधी	काय्यवसवद्ध।	मतुखय	पैिाइश!	परनततु	इस	यात्ा	में	बाय-प्रो्डकट,	गौण	पैिाइश	के	रूप	में	
भी	जो	वनकला	िह	भी	वकतना	अनमोल	ह।ै	कया	ह	ैयह	अनमोल	चीज?
	 विनोबा	कहते	हैं—अवहसंा	की	खोज	यह	मरेा	जीिन	ह।ै	मरेे	जीिन	के	तमाम	काय्य	विल	जो़िने	के	एकमात्	उद्शे्य	से	पे्रररत	
हैं।	भिूान	द्ारा	गरीब-अमीर	के	विल	जतु़ेि।	'विश्व-मवनिर'	के	काय्यक्म	से	सिण्य-अिण्य	के	भिेासतुर	को	ललकारा।	ऐसा	भी	एक	भिेासतुर	
ह	ैविविध	संकतु वचत	समप्रिायों	का,	जो	समाज	को	भारी	पी़िा	पहुचँा	रहा	ह।ै	धम्य	के	नाम	से	लोगों	के	हृिय	पर	कावतलाना	प्रहार	होते	ही	
रहते	हैं	और	समाज	की	िीिारों	में	िरारें	प़ि	जाती	हैं।	समाज	का	एक	सिसथ	भिन-वनमा्यण	करने	के	वलए	विनोबा	ने	'सि्यधम्य	समनिय'	
का	विचार	रखा	और	उसकी	प्रतयषि	प्रवक्या	के	रूप	में,	विविध	धमषों	के	सार	चतुनकर	सि्यधम्यसार	के	ग्रनथ	खतुि	ने	ही	तैयार	कर	विये।	
विविध	धमषों	का	सार-चयन	यह	एक	साहसपणू्य	किम	था।	विनोबा	का	'कतु रान-सार'	पिू्य	पावकसतान	में	(अब	बां्लािशे)	वबके	और	
मौलवियों	का	उसे	आशीिा्यि	वमला,	यह	कोई	्ोटी	वसवद्ध	नहीं	ह।ै	पैगमबर	की	िाणी	में	इधर-उधर	एक	लफज	की	भी	हरेाफेरी	नहीं	कर	
सकते—ऐसी	दृढ़	मानयता	को	वपघला	कर	सब	धमषों	के	निनीत	रूप	धम्यसार	प्रकट	वकया।	इसी	प्रकार	जैन-धम्य	के	भी	अनेक	ग्रनथ	थे।	
विनोबा	की	ही	पे्ररणा	से,	अनेक	धतुरंधर	जैनाचायषों	ने	इकटे्	बैठकर	जैनधम्य	का	सारसिरूप	'समण-सतुत्तम'्	का	िोहन	वकया,	िह	भी	इस	
यतुग	को	एक	विरल	घटना	ही	मानी	जायगी।

क्स त्ररों का ब्रह्मक्िद्ा- के्त्र में प्रिेि

 अपने	 िोनों	 ्ोटे	 भाई	 विनोबा	 के	 पिवचह्ों	 पर	 चलकर	संनयासी	 बनकर	आजीिन	 ब्रह्चारी	 रह,े	और	शानताताई	को	
परमपरानतुसार	शािी-्याह	करना	प़िा,	इसकी	पी़िा	अनतर	में	थी।	इसवलए	पियात्ा	के	िौरान,	बहुत	बार	कहा	करते	थे	वक	मतुझ	ेअपनी	
अवनतम	आयतु	बहनों	की	सेिा	में	िनेा	ह।ै	जब	तक	ब्रह्विद्ा	में	वस्त्रयों	का	प्रिेश	नहीं	होगा,	तब	तक	अधयातम	विद्ा	एकांगी	और	अधरूी	
रह	जायगी।	इस	भिूान-पियात्ा	को	एक	भवय	वसवद्धरूप	काय्य	समपनन	हुआ	िह	ह—ै
वस्त्रयों	का	ब्रह्विद्ा	के	षिेत्	में	प्रिेश	और	उसीके	िासते	ख़िा	हुआ	मवहलाओ	ंका	आश्म	यानी	ब्रह्विद्ा	मवनिर।	िैसे	तो	अवहसंक	
समाज	के	प्रमतुख	पे्ररणास्ोत	से	विद्तुत-संचार	करनेिाले	विविध	आश्मों	का	वनमा्यण	भी	इसी	पियात्ा	में	हुआ।	िशे	में	कतु ल	्ह	आश्म	
सथावपत	हुए।	प्रतयेक	अाश्म	का	विवशष्ट	उद्शे्य	और	विवशष्ट	माधयम।	वबहार	के	बोधगया	में	'समनिय	आश्म',	पंजाब	के	पठानकोट	में	
'प्रसथान	आश्म',	इनिौर	में	'विसज्यन	आश्म'	िवषिण	कना्यटक	में	'वि श् िनी्डम	्आश्म'	आसाम	की	सीमानत	पर	बहनों	का	'मतै्ी	आश्म'	
और	िशे	के	मधय	में	िधा्य	के	नजिीक	पिनार	में	बहनों	का	यह	ब्रह्विद्ा	मवनिर।
	 वस्त्रयों	में	प़िी	सतुषतुप्त	आनतररक	श  वक त	को	जगाने	के	काय्य	को	विनोबा	ने	'स्त्री-शवति-जागरण'	नाम	विया	और	उनकी	पे्ररणा	से	
िशे	में	यह	काय्य	पनपा।	ब्रह्विद्ा	मवनिर	में,	िषषों	से	भिूान-काय्य	में	यशसिी	काम	करनेिाली	अनेक	मवहलाए	ँजतु़िीं।	भारत	के	प्राय:	सभी	
प्रानतों	की	मवहलाओ	ंका	प्रवतवनवधति	हो	गया।	उपरानत	जम्यनी,	जापान,	फ्ांस	की	बहनें	भी	सिसया	बनकर	रहीं।	करीबन	तीस	बहनों	की	
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सामवूहक	साधना	का	आरमभ	25	माच्य,	1959	को	हुआ।	यहाँ	की	साधना	के	मतुखय	पाँच	अगं	हैं—श्मवनष्ठा,	सिाधयाय,	भवति,	ब्रह्चय्य	
और	सामवूहक	साधना।	विज्ान	यतुग	की	यह	संनयावसनी	बहनें	'वभषिा'	पर	आजीविका	नहीं	चलातीं,	बवलक	तीन	घणटे	खते	में	और	िो	
घणटे	पे्रस	में	मजिरूी	करती	हैं।	विनोबा	ने	इसको	'ब्रह्विद्ा	के	षिेत्	में	मजिरूी	का	प्रिेश'	कहा।	इसी	तरह,	'सि्यसममवत'	का	आग्रह	यह	
भी	इस	समहू	जीिन	का	विरल	पहल	ूह।ै	कहा	जाता	ह	ैवक	चार	बहनें	कभी	एक	साथ	रह	नहीं	सकतीं।	परनततु	यहाँ	तो	तीस-तीस	बहनें	
70-71	सालों	से	साथ	रहती	आयी	हैं	और	नतून	अवहसंक	समाज-रचना	की	बतुवनयाि	ख़िी	कर	रही	हैं।
	 विनोबा	जब	7	माच्य,	1951,	को	पिनार	से	वशिरामपलली	हतेतु	वनकले	तब	13	िष्य,	1	महीना	और	तीन	विन	के	बाि,	पिनार	
िापस	आये।	िह	विन	था	10	अपै्रल,	1964	का।	सयू्यनारायण	की	साततयपिू्यक	यात्ा	चली।	'धम्यचक्	प्रित्यन'	का	काय्य	हुआ।	पियात्ा	
उसका	माधयम	रहा।	पतुराण	काल	में	भी,	भारत	िशे	में	अनेक	साधतु-सनतों	ने	कश्मीर	से	लेकर	कनयाकतु मारी	तक	पैिल	विहार	यात्ा	की	
ह।ै	शकंराचाय्य,	रामानतुज,	िललभाचाय्य	जैसे	आचायषों	की	तरह	विनोबा	की	भी	भारतभर	में	यात्ा	चली।	िे	कह	सकते	थे	वक—सब	
हमारा	प्रभतु	पग-पग	जोहा—भारत	िशे	की	धरती	के	कण-कण	का	सपश्य	पाये	ये	सनत	हैं।	कतु ल	36,000	मील	की	पियात्ा	हुई।	मानो	
िामनाितार	का	एक	विराट	किम।	भारत	िशे	के	अलािा,	1962	में	पिू्य	पावकसतान	में	भी	पियात्ा	हुई।	यह	एक	विशषे	उपलव्ध	ही	
मानी	जायगी।	एक-एक	सथान	की	अपनी-अपनी	समसया	होती	ह।ै	उस	समसया	के	साथ	ि ैवश् िक	समसया	को	जो़िकर	विनोबा	वनराकरण	
सतुझाते	चले।	पावकसतान	में	पहले	ही	विन	भिूान	प्राप्त	हुआ	और	विनोबा	ने	कहा-'मतुझ	ेउस	मनतुष्य	के	चहेरे	में	अललाह	का	िश्यन	हुआ।'	
पावकसतान	में	विनोबा	ने	ए.बी.सी.	वत्कोण,	यानी	अफगावनसतान,	बमा्य,	वसलोन	को	समाविष्ट	करनेिाला	भारत-पाक-कॉनफे्डरेशन	
की	बात	रखी।

तेरह िर्षों के बाद िापस घर

	 1964	में	भारत-यात्ा	की	एक	पररक्मा	परूी	करके	पिनार	पहुचँ	ेथे,	परनततु	हाथ	में	वलया	हुआ	काम	तो	परूा	नहीं	हुआ	था।	
शरीर	भी	अब	षिीण	हुआ	था।	चककर	आते	रहने	से	पियात्ा	में	ही	रासते	पर	वगर	जाते	थे।	इसवलए	सबकी	सलाह	से	तय	हुआ	वक	कतु ्	
विन	विश्ाम	वकया	जाये।
	 िैसे	भी	परंधाम	उनका	अपना	धाम।	िैसे	उनके	वलए	तो	सारा	विश्व	ही	उनका	अपना	धाम	था।	वफर	भी	उनकी	यह	साधना	
भवूम,	प्रचण्ड	कम्ययोग	भवूम	भी	यही	थी	न!	और	अब	तो	'ब्रह्विद्ा	मवनिर'	में	परंधाम	का	रूपानतर	हो	गया	था	और	बहनों	का	भी	उन	
पर	प्रथम	अवधकार	था	ही।	इस	मौके	पर	विनोबा	ने	एक	महीने	का	मौन	रखा।	तेरह	सालों	में	कम-से-कम	तेरह	हजार	वयाखयान	तो	हुए	
ही	थे।	उनको	मौन	लेने	का	अब	अवधकार	था।
	 ्ेडढ़	साल	तक	पिनार-वनिास	हुआ।	इस	बीच,	भाषा	के	प्रश् न	पर	िशे	में	खनूी	िगंे	हुए।	इसमें	विनोबा	को	बीच	में	प़िना	प़िा	
और	पाँच	विनों	के	उपिास	करके	उनहोंने	अाग	को	बतुझाने	का	शावनत-काय्य	वकया।	इस	िौरान,	मनतुशासनम,	विनयांजवल,	गतुरुबोधसार,	
िेिांतसतुधा	जैसे	ग्रनथों	का	समपािन-संकलन	वकया।

क्फर से क्बहार

	 1965	में	गोपतुरी	के	सि्य	सेिा	संघ	के	अवधिेशन	में	िस	हजार	ग्रामिान	करने	का	संकलप	वबहार	राजय	ने	वकया	और	इस	प्रयाण	
को	नाम	वमला—तफूान।	1965	की	24िीं	अगसत	को	इस	तफूान-यात्ा	का	आरमभ	हुआ।	यह	िाहन-यात्ा	थी।
	 वबहार	में	सचमतुच	में	 'तफूान'	ख़िा	हुआ।	पहले	100	विनों	में	4000	ग्रामिान	घोवषत	हुए।	परनततु	उतने	में	ही	विनोबा	को	
'वफशर'	की	पी़िा	शतुरू	हुई	और	उनका	तीव्र	मथंन	शतुरू	हुआ	वक	एक	ही	वयवति	के	आधार	पर	सारा	काय्यक्म	चलता	रह	ेयह	िैचाररक	
रूप	से	भी	ठीक	नहीं	ह।ै	यह	'नेततृि'	का	नहीं,	'गणसेिकति'	का	यतुग	ह।ै	इसवलए	लोगों	के	पतुरुषाथ्य	से	ही	काम	आगे	बढ़ना	चावहए।	इस	
वचनतन	के	पररणामसिरूप	विनोबा	ने	'सकू्म-कम्ययोग'	का	प्रारमभ	वकया	।	यह	विन	था—7	जनू,	1966	।
	 यह	सकू्म-कम्ययोग,	वनिवृत्त,	कम्यमतुवति—ये	सारे	कया	केिल	श्ि-िैभि	ही	हैं	या	केिल	वनवष्क्यता	ह?ै	गांधीजी	कहते	थे	
वक	शतुद्ध	मनतुष्य	की	वनवष्क्यता	में	भी	एक	महान	्शवति	होती	ह।ै	गीता	ने	इसको	'अकम्य	में	कम्य'	कहा	ह।ै	करते	हुए	भी	कतु ्	नहीं	करना,	
और	न	करते	हुए	भी	करना,	ऐसी	यह	ितुहरी	साधना	ह।ै	मनतुष्य	ब़िा	भारी	कम्य-जंजाल	ख़िा	करके	भी	बहुत	थो़िा	काम	कर	सकता	ह,ै	
और	बाहर	से	कतु ्	सथलू	काम	वकया	हो,	तो	भी	ब़िा	पररणाम	ला	सकता	ह।ै	मनतुष्य	का	वचत्त	वनम्यल	हो	तो	उसके	थो़ेि-से	काम	भी	ब़ेि	
पररणाम	ला	सकते	हैं	और	आस वक त	रवहत	कम्य	करके	'करते	हुए	भी	न	करनेिाला'	बन	सकता	ह।ै	कतु ्	लोग	जीिन	के	अवनतम	श्वाँस	
तक	सथलू	काय्य	करते	रहते	हैं।	परनततु	विनोबा	की	िवृत्त	वभनन	प्रकार	की	थी।	विनोबा	ने	कहा—'गांधीजी	के	पास	पहुचँ	ेमतुझ	ेपचास	साल	
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परेू	हुए।	इन	सारे	िषषों	के	सथलू	कमषों	की	सेिा	भगिान	को	समवप्यत	कर,	समाज	के	प्रवत	अवभमतुखता	रखकर,	अब	मैं	'सकू्म	कम्ययोग'	में	
प्रिेश	करँूगा,	मतलब	वक	कतु ्	न	करते	हुए	भी,	करने	की	भवूमका	में	रहूगँा।'
	 सकू्म	कम्ययोग	में	प्रिेश	यानी	कया?	ब़िी-ब़िी	सभाओ	ंमें	अपने	वयाखयान	बनि	वकये,	पत्-वयिहार	बनि		हुआ।	अब	तो	
्ोटी-्ोटी	गोवष्ठयों	में	िाता्यलाप	करते	हैं-वजसको	नाम	विया	'चमेबर	पै्रकटीस'।	काय्यकता्यओ	ंको	सलाह-सचूना	ितेे	हैं,	परनततु	वनण्यय	तो	
सब	साथ	में	वमलकर	सिा्यनतुमवत	से	ही	करें,	ऐसा	आग्रह	रखते	हैं।
	 इसी	काल	में	बाइवबल	तथा	ऋ्िेि	का	सार	तैयार	हुआ।	उपवनषिों	के	सार	रूप	'अष्टािशी'	तैयार	हुआ।	'अभगंव्रतों’	में	21	
जयािा	अभगं	जतु़ि	गये।	समचूा	'वबहार	िान'	घोवषत	हुआ।	1967	में	'आचाय्यकतु ल'	की	एक	अतयनत	महान	्संकलपना	प्रकट	हुई,	वजसको	
गतुजरात	के	वशषिाशास्त्री	श्ी	मलूशकंरभाई	भट्	ने	इस	'शता्िी	का	सिवोत्तम	विचार'	कहा।	सारा	िशे	नैवतकता	में	सिवोचच	ऐसे	आचायषों	
के	पररिार	के	कह	ेमें	रहना	चावहए,	इस	बतुवनयाि	पर	उनहोंने	आचायषों	को	वनभ्यय-वनिवैर	और	वनष्पषि	होने	का	वनिखेश	वकया।	इन	विचारों	
के	आधार	पर	8-3-1968	को	कहलगाँि	में	'आचाय्यकतु ल'	की	सथापना	हुई।
	 िैसे	तो	विनोबा	्ह	महीनों	के	वलए	वबहार	में	'तफूान'	ख़िा	करने	गये	थे,	परनततु	चार	साल	िहीं	रह	गये।		उतने	में	सरहि	के	
गांधी	बािशाह	खान	22	साल	के	बाि	भारत	पधार	रह	ेथे,	इसवलए	उनसे	वमलने	के	वलए	विनोबाजी	ने	सेिाग्राम	का	रासता	पक़िा।
	 और	1970	में	विनोबा	वफर	से	ब्रह्विद्ा	मवनिर	के	वनजधाम	में	आ	गये।	साँझ	हो	गयी	थी	और	पषिी	अपने	बसेरे	में	िापस	
लौट	आया	था।

सकू्म कम्यरोग
1970 से 1982

	 	1970	में	विनोबा	वफर	से	अपने	पिनार	आश्म	में	कम्यमतुवति	का	सनिशे	लेकर	आ	गये।	िैसे	सकू्म	कम्ययोग	में	थो़िी-बहुत	
'कम्य-मतुवति'	शतुरू	तो	हो	गयी	थी,	वफर	भी	वबहार	के	काम	में	थो़िा	धयान	िनेा	प़िता	था।	1970	में	पिनार	आकर	अकटूबर,	1970	में	
षिेत्-संनयास	और	सथानकिास	की	घोषणा	की,	तब	से	कम्यमतुवति	के	साथ-साथ	ग्रनथमतुवति,	अधययन-मतुवति	और	अधयापन-मतुवति	भी	हुई।

कम्यमुक्ति में प्रभुसमरण

	 बस,	वफर	अब	कया	करना	ह?ै	आश्म	में	सफाई	करते	रहते	थे।	कहते	थे—'यह	मरेा	जाप	ह।ै	एक-एक	वतनका	उठाता	हू	ँउसके	
साथ	नामसमरण	चलता	ह।ै'	िैसे	तो	विनोबा	ने	सियं	अपने	जीिन	के	चार	विभाग	वकये	हैं—1895	से	1916	तक	के	काल	को	'अयतुति:'	
यानी	वक	साधनापिू्य	का	काल,	1916	से	1951	तक	के	काल	को	'यतुतिः'	यानी	वक	साधनापणू्य	काल,	1951	से	1970	तक	का	काल	
यानी	'वियतुतिः'	मतलब	विशषेरूप	से	प्रायोवजत	काल	और	1970	से	अवनतम	षिण	तक	के	काल	को	'मतुतिः'	कहा।

'पंचारतन' का अक्भधरान

 1970	के	अतूिबर	में	षिेत्संनयासी	बनकर	सथानकिास	का	संकलप	जावहर	हुआ।	हमारे	जैसे	सामानय	जनों	को	ये	सारे	केिल	
वभनन-वभनन	श्ि	लगे,	परनततु	अधयातमपथ	के	साधकों	के	वलए	तो	ये	सारे	ऊपर	पहुचँनेिाली	सीढ़ी	केे	अलग-अलग	सोपान	जैसे	काम	
थे।	षिेत्संनयास	का	संकलप	वलया	तब	उनहोंने	कहा	वक	अब	मरेा	'अवभधयान'	चलेगा।	मतलब	वक	वबलकतु ल	संसार	से	विमतुख	हो	जाना	
ऐसा	नहीं,	ितुवनया	से	अवभमतुख	होकर	जो	लोग	मिि	चाहें	उनहें	सकू्म	रीवत	से	मिि	पहुचँाना।	काय्यकता्यओ	ंको	भी	कह	विया	वक	'मतुझ	े
हर	माह	पत्	वलखना।	मैं	उसका	जिाब	नहीं	िूगँा।	परनततु	पत्	पढँूगा,	उस	पर	वचनतन	करँूगा	और	उसमें	जो	कतु ्	शतुभ	होगा,	उसके	साथ	
अपना	मानवसक		संकलप	जो़ि	िूगँा।'
	 इसी	समय	उनहोंने	'शनंारगि'े	के	पंचायतन	की	बात	रखी।	'श'ं	यानी	शकंर—मतलब	ब्रह्विद्ा।	'ना'	यानी	नारायण,	मतलब	
ग्रामसिराजय।	'र'	यानी	रवि—सयू्यनारायण	यानी	शावनतसेना।	'ग'	यानी	गणपवत,	विद्ा	का	ईश्वर।	इसीके	िासते	आचाय्यकतु ल	और	आवखर	
में	'ि'े	यानी	ििेी-ििेनागरी	वलवप।
	 इस	पंचायतन	के	पाँच	कायषों	के	वलए	अपना	अवभधयान	रहगेा	ऐसा	कहा।	काय्यकता्यओ	ंको	िे	एक	ही	बात	कहते	थे	वक	कोई	
एक	वजला	अपनाओ	और	उसे	'गांधी-वजला'	बनाने	के	वलए	सारे	रचनातमक	काय्य	हाथ	में	लो।



| 25सन्त विनोबा

Online Edition downloaded from http://www.sssprakashan.com

	 िैसे	भी	विनोबा	का	जीिनभर	का	काय्य	जनता-जनाि्यन	के	बीच	रहा	था।	उनका	आनिोलन	भी	जन-आनिोलन	ही	था।	सत्ता	
या	पषि-विपषि	की	राजनीवत	के	साथ	उनको	कतु ्	लेना-िनेा	नहीं	था।	उनहोंने	तो	यहाँ	तक	कह	विया	था	वक	मरेा	जनम	ही	सत्ता	को,	
राजनीवत	को	तो़िने	के	वलए	हुआ	ह।ै	राजनीवत	तो	राषिसों	का	शास्त्र	ह,ै	उसे	भलू	जाओ	और	विश्व	का	वचनतन	करो।	आज	की	्ेडमोके्सी	
(Democracy)	िासति	में	्ेडमन-के्सी	(Demoncracy)	(राषिस-शाही)	बन	गयी	ह।ै	ित्यमान	राजनीवतक	और	संसिीय	लोकशाही	
के	वलए	उनकी	यहाँ	तक	की	राय	बनी	हुई	थी।

क्बहार-आ्दोलन और आपात् काल

	 इसीवलए	1974-75	में	आिरणीय	सि.	श्ी	जयप्रकाश	नारायण	के	 नेततृि	में	सरकार	को	 विसवज्यत	करने	का	जो	 'वबहार	
आनिोलन'	चला	और	सि्य	सेिा	संघ	के	सावथयों	ने	उसमें	जतु़िने	का	जो	रुख	अपनाया,	तब	भी	आरमभ	में	विनोबा	ने	इस	राजनीवतक	
मामलों	में	न	प़िने	की	सलाह	िी।	पी्े	से	कतु ्	लोगों	की	तीव्र	इच्ा	िखेकर	उनहें	लगा	वक	इस	मतुद्	ेपर	िषषों	की	अथाह	महेनत	पर	
ख़िा	हुआ	सि्य	सेिा	संघ	टूट	न	जाय,	इसीवलए	काय्यकता्यओ	ंको	'सतय-अवहसंा-संयम'	की	वत्गतुटी	की	गोली	िकेर	अपनी-अपनी	रुवच	
अनतुसार	काम	करने	की	सलाह	िी।
	 बाि	में	तो	वबहार-आनिोलन	सारे	िशे	में	फैला	और	विलली	की	सत्ता	खतरे	में	आ	गयी।	ततकालीन	सरकार	ने	आपात् काल	
घोवषत	करके	राष्ट्र	के	अनेक	नेताओ	ंको	जेल	में	्डाल	विया।	ये	सारी	घटनाए	ँकाले	बािल-जैसी	िशे	पर	उतर	आयीं।
	 विनोबा	की	भवूमका	तो	आरमभ	से	ही	िीपक-जैसी	साफ	थी।	यह	सारा	उपक्म	ख़िा	करने	के	वलए	उनका	कोई	अवभक्म	
या	साथ-सहकार	तो	नहीं	ही	था,	बवलक	सावथयों	को	ऐसा	करने	से	रोकने	का	थो़िा	प्रयास	भी	उनहोंने	वकया	था।	आपात् काल	जावहर	
करने	तक	की	पररवसथवत	आ	प़िी,	तो	एक	तरफ	सावथयों	को	सांतिना	ितेे	रह,े	िसूरी	ओर	सत्ताधीशों	को	आपात् काल	िरू	करने	के	वलए	
समझाते	रह।े	धयान	में	रहना	चावहए	वक	यह	सारा	सकू्म	कम्ययोग	और	कम्यमतुवति	के	साधना-प्रिशे	में	प्रविष्ट	जीिनसाधक	को	करना	था,	
वजनकी	कम्य-प्रवक्या	परमपरागत	साधकों	से	कतु ्	वभनन	प्रकार	की	थी।

आचारषों का अनुिासन

 वरनोबा को स्पषट समझ में आ रहा था वक यह सारा हुआ कयोंवक देश में कोई सरवोच्च नैविक िटसथ 
शवकि संगविि सररू्प में ्पन्प नहीं सकी थी, वजसके अनुशासन में सत्ाधारी और सत्ाकांक्ी वररोध-्पक् रहे। 
इस प्रकार का 'आ्चाययों का अनुशासन' खडा करके सत्ा का शासन इसके कहे में रहे—यह बाि 1975 की 25रीं 
वदसमबर को अ्पने एक साल का मौन छोडिे रकि वरनोबा ने कही।
 

गोहतराब्दी के क्लए सतराग्रह

 यवि	सत्ता	का	शासन	आचायषों	के	अनतुशासन	में	नहीं	रहगेा	तो	सतयाग्रह	करने	का	प्रसंग	आ	सकता	ह—ैयह	बात	1975	में	
विनोबा	ने	कही,	और	1976	में	तो	ऐसा	सतयाग्रह	करने	की	अवनिाय्यता	खतुि	विनोबा	के	वसर	पर	ही	आ	प़िी।
	 1976	में	आचायषों	के	सममलेन	में	सरकार	गोिधबनिी	का	काननू	लाग	ूकरे	उसकी	वजममिेारी	आचायषों	को	उठा	लेनी	चावहए,	
यह	बात	विनोबा	ने	रखी	थी।	1976	का	िष्य	विनोबा	की	माँ	का	जनम-शता्िी	का	िष्य	था।	माँ	को	तो	िे	एक	विन	भी	भतुला	नहीं	सकते	
थे।	उसी	माँ	ने	विनोबा	को	कहा—'विनया,	मैंने	ततुमको	बचपन	में	वसखाया	था	वक	ततुलसी	को	पानी	िकेर	और	गाय	को	वखलाकर	खाना,	
यह	बात	ततुम	भलू	गये	कया?	आज	तो	हजारों	गायें	कट	रही	हैं।	ततुम	गाय	के	वलए	कतु ्	करो।	गाय	बचगेी	तो	भारत	के	वलए	ब़िा	लाभ	
होगा।'
	 उस	िति	विनोबा	को	81	िष्य	परेू	होने	में	तीन	महीने	बाकी	थे	और	ऐसे	में	माँ	का	यह	आिशे।	परनततु	माँ	की	बात	टालने	का	
तो	कोई	प्रश् न	ही	नहीं	था,	इसवलए	विनोबा	ने	जावहर	कर	विया	वक	अगले	तीन	महीनों	में,	यानी	वक	11	वसतमबर,	1976	तक	यवि	भारत	
सरकार	गोहतयाबनिी	की	घोषणा	नहीं	करेगी	तो	मैं	आमरण	अनशन	पर	उतरँूगा।	अपै्रल	महीने	से	ही	विनोबा	ने	पूि््य-तैयारी	के	रूप	में	
अपना	आहार	आधा	करके	आवंशक	उपिास	तो	शतुरू	कर	ही	विये	थे।
	 परनततु	विनोबा	को	उपिास	नहीं	करना	प़िा।	उस	िति	इवनिरा-सरकार	थी।	उनहोंने	आठिीं	वसतमबर	को	पवचिम	बंगाल	तथा	
केरल	राजयों	को	्ो़ि	कर,	बाकी	भारत	के	तमाम	राजयों	में	काननू	द्ारा	गोहतया	पर	प्रवतबनध	्डाल	विया।
	 परनततु	बाकी	के	िो	सामयिािी	शासनिाले	राजयों	में	गायों	की	जो	वनम्यम	हतया	होती	थी,	उसकी	विनोबा	को	अपार	पी़िा	थी,	
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इसवलए	1979	में	पहली	जनिरी	से	वफर	से	आवंशक	उपिास	शतुरू	करके,	22	अपै्रल	तक	भारतभर	में	समपणू्य	गोहतयाबनिी	नहीं	होगी	
तो	पणू्य	उपिास	पर	उतर	जाने	का	संकलप	जावहर	वकया।

पाँच क्दन के उपिास

	 िशेभर	के	तमाम	काय्यकता्य	गोहतयाबनिी	का	काननू	बनिाने	के	वलए	सरकार	पर	िबाि	्डालने	तथा	वयापक	जनमत	तैयार	
करने	के	काम	में	लग	गये।	केरल	तथा	कलकत्ता	काम	के	मतुखय	केनर्	बने।	मानो	यज्	का	प्रवतष्ठापन	हुआ	हो	उस	प्रकार	से	काय्यकता्यओ	ं
का	सि्यसि	वचनतन	तथा	समसत	पतुरुषाथ्य	आहुवत	के	रूप	में	लगता	रहा।	वतस	पर	भी,	22	अपै्रल	आ	पहुचँी	और	सरकार	की	ओर	से	कोई	
सपष्ट	घोषणा	न	होने	से	विनोबाजी	ने	पिनार	में	आमरणांत	उपिास	शतुरू	कर	विये।
	 सारे	िशे	में	मानो	हलचल	मच	गयी।	गाय	तो	भारतीय	संसकृवत	का	प्राण	ह।ै	भारतीय	कृवष	की	रीढ़	समान	गाय-बैल	की	इस	
प्रकार	अनधाधतुनध	कतल	होती	रह	ेतो	िशे	कहाँ	जाकर	ख़िा	रहगेा।	सरकार	पर	काफी	िबाि	प़िा	और	आवखर	मरेे	शासन	में	एक	सनत	
को	उपिास	करके	प्राण	िनेे	प़ेि	यह	उवचत	नहीं	ह,ै	इस	भवूमका	पर	मोरारजीभाई	की	सरकार	ने	सनत	को	िचन	विया	वक	सरकार	यथा-
समभि	जलिी	सारे	भारत	िशे	में	गोहतयाबनिी	का	काननू	बना	करके,	बाकी	के	िो	राजयों	में	भी	प्रवतबनध	लगायेगी।	सरकार	के	िचन	
पर	विश्वास	रखकर	उपिास	के	पाँचिें	विन,	26	अप्रैल	को	विनोबाजी	ने	उपिास	पूरेू	वकये।
	 परनततु	कई	कारणों	से,	थो़ेि	विनों	में	उस	सरकार	का	पतन	हुआ	और	उसके	बाि	अनेक	सरकारें	आयीं	और	गयीं,	परनततु	वकसी	
को	िचन	वनभाने	की	सनमवत	जगी	नहीं	ह	ैऔर	आज	भी	िशे	के	अनमोल	पशतुधन	की	अनधाधतुनध	हतया	हो	रही	ह।ै	

देिनार सतराग्रह

	 आवखर	यह	भी	सहन	नहीं	होने	से,	1981	की	24	विसमबर	को	विनोबा	ने	जावहर	वकया	वक	कृवष-प्रधान	भारत	िशे	में	वकसी	
भी	उम्र	के	गाय-बैल	न	काटे	जायें	इसके	िासते	समपणू्य	गोिंश-हतया-बनिी	काननू	लाने	के	वलए	सरकार	के	सामने	बमबई	के	ििेनार	
कतलखाने	पर	सतयाग्रह	होगा।	11	जनिरी,	1982	को,	ििेनार	कतलखाने	पर,	अपने	प्रवतवनवध	के	तौर	पर	श्ी	अचयतुतराि	िशेपाण्ेड	को	
वनयतुति	कर	सतयाग्रह	का	श्ीगणशे	कराया।
	 वप्ले	31	िषषों	से	यह	सतयाग्रह	सतत	रात-विन	अखण्ड	चल	रहा	ह।ै	बारी-बारी	से	सतयाग्रवहयों	की	टोवलयाँ	कतलखाने	के	
िरिाजे	पर	ख़िी	रह	कर	बैलों	को	अनिर	ले	जाने	से	रोकती	हैं।	तब	पतुवलस	उनहें	पक़ि	लेती	ह	ैऔर	घणटे,	िो	घणटे	में	्ो़ि	ितेी	ह।ै	मानो	
सतयाग्रह	एक	वनतयकाय्य	या	नाटक	हो	गया	ह।ै	सरकारों	के	पेट	का	पानी	भी	वहलता	नहीं	ह।ै	और	अचयतुतकाका	की	अखण्ड	उतकट	
तपचिया्य	अतं	में	बवलिान	के	रूप	में	वनखर	उठी।	सतयाग्रह	आज	भी	जारी	ही	ह।ै

मरण का पूि्य प्ररोग

 परनततु	विनोबा	ने	माना	वक	उनसे	जो	कतु ्	भी	हो	सकता	था,	िह		सब	गोिंश	को	बचाने	के	वलए	उनहोंने	वकया।	अब	तो,	
कम्यमतुति	होकर,	सहज	भाि	से	जो	सलाह-सचूना	िी	जा	सकती	थी,	िह	ितेे	हुए	मतृयतु	की	राह	िखेना,	यही	काम	बाकी	था।
	 मतृयतु	की	प्रतीषिा	के	विनोबा	के	ये	विन	ब़ेि	सतुहािने	थे।	उनका	यह	अवनतम	पि्य	उनके	जीिनमवनिर	का	मानो	सतुिण्य	कलश	रूप	
ही	था।	आवहसता-आवहसता,	सारा	वसमटता	जा	रहा	था।	विनोबा	सियं	वसमटते	जा	रह	ेथे।	उसका	सादृश	िश्यन	होता	था।	अपने	सावथयों	
को	कह	विया	था	वक	अब	मैं	केिल	अधयातम	और	आरो्यविषयक	बातें	ही	करँूगा।	अधयातम	में	भी	ब्रह्-परब्रह्	आवि	की	शास्त्रीय	
तत्िचचा्य	नहीं,	परनततु	साधक	की	हृिय-ग्रवनथ-भिेन	के	िासते	सहायक	हो	सके	ऐसा	अगंतुवलवनिखेश!	िैसे	भी	विनोबा	की	आरमभ	से	ही	
भवूमका—अगंतुवलवनिखेश	की	ही	रही	ह।ै	िे	कहते—'मैं	तो	एक	साइनबो्ड्य	हू,ँ	वजस	पर	वलखा	ह	ैवक	यह	रासता	इस	मतुकाम	पर	पहुचँायेगा।	
माग्यिश्यक	परट्याँ	कभी	वकसी	का	हाथ	पक़ि	कर	उसे	कहीं	पहुचँाती	नहीं,	उनका	काम	केिल	माग्य	विखाने	का	ह।ै	बस,	मरेा	काम	भी	
उतना	ही	ह।ै'
	 'ब्रह्विद्ा-मवनिर'	के	िे	पे्ररक	तथा	प्रणतेा	थे।	परनततु	िहाँ	भी	इसी	समबनध	की	सतुगंध	फैलती	थी।	कहते	थे—'मैं	यहाँ	एक	
श्िकोश	की	तरह	रहूगँा।	वजसको	जरूरत	प़ेि,	आकर	श्ि	का	अथ्य	िखे	ले।	जरूरत	न	प़िी,	तो	िह	अपने	सथान	पर	ह।ै	खतुि	होकर	
िह	सियं	वकसी	को	अथ्य	विखलाने	नहीं	जायगा।'
	 1981	में	अपनी	ननहीं-सी	'गीताई'	पर	वलख	विया—'तयांच	ेकत्यवय	संपले'—उनके	कत्यवय	परेू	हुए।	अब	तो	मानो	विनोबा	
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नाम	का	भी	भार	महससू	होता	हो,	इसवलए	हसताषिर	करने	में	विनोबा	की	जगह	'राम-हरर'	ही	वलखते।	प्रार्धषिय	तक	प्राण	चलते	रह,े	
तो	साँस	अनिर	लेते	समय	'राम'	और	साँस	बाहर	वनकालते	समय	'हरर'—इस	प्रकार	सतत	नापजप	चलता।	बाहर	से	िे	यूँही	बैठे	हैं,	ऐसा	
विखता,	परनततु	धयान	से	िखेने	पर	मालमू	प़िता	वक	उनकी	तज्यनी	या	तो	पैर	'राम-हरर'	के	जप	का	ताल	ितेा	हुआ	ऊँचा-नीचा	हो	रहा	
ह।ै
	 िैसे	भी	विनोबा	िषषों	से	वनतयवनर्ा	को	मतृयतु	का	ररहस्यल	यानी	पिू्यप्रयोग	कहते	थे।	उनके	वलए	वनर्ा	ही	समावध	थी।	िैसे	तो	
आवखर	के	वकतने	ही	सालों	से	शाम	की	प्राथ्यना	के	बाि,	्ह	ही	बजे	िे	शयया	पर	पहुचँ	जाते	थे।	आधी	रात	को	ढाई-तीन	बजे	उनका	
विन	उग	जाता।	िे	कहते—'रात	में	जगूँ	उतनी	िरे	मरेा	नामसमरण	और	धयान	में	जाता	ह।ै	सो	जाता	हू	ँतब	समावध	लग	जाती	ह।ै'
	 उनका	मानना	था	वक	मतृयतु	का	षिण	तय	ह	ैऔर	िह	अटल	ह।ै	'पाँचम	की	्ट्ी	नहीं	होती'—यह	भारत	की	लोकश्द्धा	ह	ैही।	
विनोबा	भी	उसी	्डाल	के	पं्ी	थे।	परनततु	अपने	सावथयों	से	कहते	रहते	वक	आपको	सौ	साल	परेू	करने	हैं,	अपने	वलए	कहते—मैं	वजस	
विन	मरँू	उसी	विन	समझना	वक	मरेे	सौ	साल	परेू	हो	गये।	िसूरों	को	कहते—जब	मरना	ह	ैतब	मरो,	परनततु	राग-द्षे	से	मतुति	होने	से	पहले	
मरने	की	 त्ु ट्ी	नहीं	ह।ै	आतम-साषिातकार	करके	ही	मरने	की	 त्ु ट्ी	उनसे	थी।	सपष्ट	विख	रहा	था	वक	उनके	राग-द्षे	विकार	अतयनत	षिीण	
हो	गये	थे।	िैसे	तो	आतम-साषिातकारी	वयवति	को	आतम-साषिातकारी	वयवति	ही	पहचान	सकता	ह,ै	इसवलए	इस	प्रकार	के	पहुचँ	ेहुए,	
पाये	हुए	वसद्ध	वयवति	के	बारे	में	कतु ्	कहना	िाणी-विलास	ही	हो	जाता	ह।ै	उनकी	सहज	वसथवत	में	िे	अतयनत	सिसथ-सभर	लगते।	ऐसा	
प्रतीत	होता	था	वक	अब	उनहें	कतु ्	पाना	बाकी	रह	नहीं	गया	ह,ै	अब	िे	केिल	'होने	की'	वसथवत	में	हैं।
	 1982	की	11िीं	 वसतमबर	 के	 उनके	अवनतम	जनमविन	पर	 इकठ्ी	 हुई	 वमत्मण्डली	को	कहा—'आज	आननिपिू्यक	मरेी	
जनमजयनती	मना	रह	ेहो,	उतनी	ही	आननि-खतुशीपिू्यक	मरेी	'मयंती'	भी	मनाओगे	न?'	कालििे	सामने	आकर	ख़िा	रह	ेतब	ततुकाराम-
जैसा	गाना	वक—

	 काल	हमको	खाने	के	वलए	आ	रहा	ह,ै	परनततु	हम	तो	आननि	से	नाचते	हुए	गा	रह	ेहैं।	मतृयतु	आयेगी	तो	िहे	की	आयेगी,	अब	
तो	हम	अमर	भये,	न	मरेंगे—कयोंवक	वजस	कारण	िहे	धारण	करना	होता	ह,ै	िह	कारण	ही	अब	तो	्ूट	गया।	िे	कभी-कभी	'संथारा'—
'इच्ामतृयतु'	आवि	की	भी	बातें	करते।	परनततु	अवनतम	अिसथा	में	सारी	इच्ाए	ँमानो	झ़ि	गयी	थीं।	कहते	थे—'आवखर	िही	लोक	अपना	
लोक	ह।ै	यह	घर	तो	पराया	ह।ै	िहाँ	हसँते-गाते	जायेंगे।	यहाँ	चार	विन	वबताने	हैं—िे	भी	हसँते-गाते	ही।'
	 आवखर	के	िषषों	में	जो	भी	उनहें	वमलने	आश्म	आता,	उनहें	कहते—'ििेनार	जाओ	और	गोरषिा	के	वलए	सतयाग्रह	करो।'	परनततु	
आवखर	के	विनों	में	तो	िो-तीन	बातों	का	ही	रटन	चलता	था।—'एक	विन	जाना	ह	ैरे	भाई!	पढ़ते	रहो,	गीताई	और	ऋगिेि	के	63	मतं्।'	
अथिा	'बाबा	को	भलू	जाओ,	गीताई	को	याि	रखो'।
	 लोग	विनोबा	को	भलू	जायँ,	उसमें	उनको	गहरी	विलचसपी	थी।	अपने	को	'आठिले'	नहीं,	'विसरले	विनोबा'	कहते।	'वबसर	
चतुके	विनोबा'	को	सथावपत	करने	में	उनहें	ब़िा	मजा	आता।	कहते	रहते—'लोग	बाबा	को	बहुत	हुआ	तो	उसकी	शता्िी	तक	याि	रखगेा,	
वफर	तो	काल	गंगा	में	विलीन	होकर	भतुला	विया	जायगा।'	माँ	का	ला्डला	'विनया'	वबलकतु ल	'वबना'	बन	जाय,	यह	उनहें	पसनि	था।
	 अवनतम	पि्य	में	विनोबा	विनोिाननि	बन	गये	थे।	खतुि	खबू	हसँते	थे	और	िसूरों	को	भी	खबू	हसँाते	थे।	उनकी	कतु वटया	में	से	
हासय	के	फविारे	उ़िते	सतुनायी	ितेे।	हसँी-खतुशी	के	साथ	ज्ान	की	गंगा	को	तो	बहना	ही	था।
	 एक	भगिाधारी	साधतु	आये।	िषषों	से	ऋवषकेश	में	रहते	थे।	उनहें	िखेकर	कहा—'ऋवषकेश	में	रहते	हो—इवनर्यों	पर	वजनका	
काब	ूह,ै	िह	ह	ैऋवषकेश।'
	 िैसे	ही	एक	बार	वसने-अवभनेता	वजतेनर्	िश्यनाथ्य	आया।	उसे	कह—े	'नाम	तो	ततुमहारा	'वजतेनर्'	ह,ै	इसवलए	इनर्	को	तो	ततुमने	
जीत	ही	वलया	ह,ै	परनततु	इवनर्यों	को	जीत	वलया	ह	ैया	नहीं?'
	 िसूरे	विन	अखबार	में	्पा—विनोबा	ने	वजतेनर्	को	पू् ा—'ततुमने	इवनिरा	को	जीता	ह	ैया	नहीं?'
	 ऐसा	ही	होता	ह	ैअखबारों	का	प्रचार-काय्य।	इसवलए	तो	विनोबा	को	कहना	प़िा	था	वक	मतुझ	े'ब्रो्डकासट'	में	नहीं,	'्डीपकासट'	
में	विश्वास	ह।ै
	 एक	बार	रेव्डयोिाले	विनोबा-िाणी	को	रेका्ड्य	करने	आये।	परनततु	विनोबा	कतु ्	बोलें,	तब	तो	िे	टेप	करें	न!	विनोबा	थो़िी	िरे	
िखेते	रह,े	वफर	हसँते-हसँते	कहा—'आपको	बोला	हुआ	टेप	करना	आता	ह,ै	परनततु	कया	मरेा	"मौन"	टेप	करना	आयेगा?'

काल आमहांसी खाला अेअू
आमहीं आनंदे नाचू गाऊँ
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अक््तम पि्य
8 निमबर से 15 निमबर 1982

 अवनतम	सालवगरह	11	वसतमबर,	1982	को	मनाया	गया।	परनततु	विनोबा	तो	अब	ऐसे	प्रिशे	में	पहुचँ	गये	थे,	जहाँ	सथल-
काल-विशा	सब	विलोवपत	था।
	 वफर	भी	िे	अभी	धरती	पर	थे।	िहेसथ	थे,	इसवलए	िहेधम्य	भी	था।	पाँचिीं	निमबर	को	सारा	विन	शरीर	में	हलका-सा	बतुखार	
रहा।	रात	सिा	आठ	बजे	श्वाँस	का	िेग	बढ़	गया,	न्ज	की	गवत	बढ़	गयी,	सारे	शरीर	में	कमपन	और	पसीना	वनकल	आया।	्डॉकटरों	ने	
जाँच	कर	वनिान	वकया—हृियरोग	का	हमला	ह।ै	वचवकतसा	शतुरू	हुई।
	 बमबई	के	हृियरोग	के	वनष्णात	्डॉकटर	आ	गये।	विनोबा-कतु टी	में	ही	इनटेवनसि	केयर	यवूनट	ख़िा	कर	विया	गया।	मानो	िह	
बाबाकतु टी	ही	नहीं	रही।	रोज	की	सािी-सी	खवटया	की	जगह	असपताल	का	पलंग।	पास	में	ही	काव्ड्ययोग्राम	का	यंत्	और	असपताल	की	
श्मशानित	्चतुपपी।	अनिर	जाने	की	मनाही।
	 परनततु	सातिीं	तारीख	को	्डॉकटरों	की	बतुलेवटन	प्रकावशत	हुई	वक	तबीयत	एकिम	सतुधर	रही	ह।ै	सारे	िशे	में	समाचार	फैल	गये	
।	सबको	सांतिना	वमली।
	 परनततु	आठिीं	की	रात	को	कतु ्	निीन	पररित्यन	हुआ।	रात	सिा	आठ	बजे	पानी-ििाई	लेने	का	समय	हुआ,	विनोबा	ने	िह	
लेने	से	इनकार	कर	विया।	निमी	सतुबह	को	भी	ििाई	लेने	से	इनकार	कर	विया,	पेय	की	भी	ना।	सेिक	जयििेभाई	घब़िा	गये।	पहले	तो	
उनहें	लगा	वक	ििाई	बनि	करनी	होगी,	परनततु	यहाँ	तो	आहार-पानी	िोनों	का	इनकार	हो	रहा	ह।ै	कया	समझा	जाय!
	 आश्म	में	श्दे्धय	वशिाजी	(पजूय	आबा)	तथा	िािा	धमा्यवधकारीजी	उपवसथत	ही	थे।	िोनों	ने	बाबा	को	पानी	लेने	के	वलए	
समझाया।	आग्रह	वकया	वक—कम-से-कम	गंगाजल	तो	लीवजए।	वफर	भी	इशारे	से	ना,	ना	और	ना।	ऐसी	जोरिार	ना	वक	उसे	'हाँ'	में	
पररिवत्यत	करने	की	वकसी	की	वहममत	नहीं	थी।	और	्डॉकटरों	को	वफर	बतुलेवटन	में	प्रकावशत	करना	प़िा	वक—आचाय्य	विनोबाजी	की	
तबीयत	तो	वन  वश् चत	रूप	से	सतुधर	रही	थी,	परनततु	अब	उनके	आहार-ििा-पानी	न	लेने	के	वन  श् चय	के	कारण	गमभीर	जोवखम	ख़िा	हुआ	
ह।ै
	 िशेभर	में	समाचार	फैल	गये	और	आश्म	में	तो	मतुलाकाती	तथा	िश्यनावथ्ययों	का	ताँता	लग	गया।	वजस	विन	से	पानी-औषवध-
आहार	्ूटा,	उस	विन	से	इनटेवनसि	केयर	यवूनट	वफर	से	'बाबाकतु टी'	बन	गया	था।	कतु वटया	की	िोनों	तरफ	की	खतुली	विशाओ	ंसे	परूी	
कतु वटया	तथा	बाबा	का	पररपणू्य	िश्यन	होता	था।	गाँि-गाँि	से	लोकप्रिाह	भी	बहना	अब	शतुरू	हो	गया।
	 यह	तो	सनत	पतुरुष	का	अवनतम	िश्यन	था।	उसे	कौन	्ो़िता?	िशे	के	कोने-कोने	से	लोग	आ	पहुचँ।े	्ोटे-ब़ेि	सभी	लोग	आये।	
ततकालीन	प्रधानमनत्ी	इवनिराजी	भी	राजीि	को	साथ	में	लेकर	आयीं।	उनको	िखेते	ही	विनोबा	ने	याि	कराया—'वप्ली	बार	कहा	था	
िैसा	'राम-हरर'	का	जाप	करती	हो	न?	'	अतयनत	कमजोर	हालत	में	भी	प्रतयेक	आगनततुक	के	साथ	की	अपने	वनजी	समबनध	को	पककी	
कर	लेते	थे	या	तो	एकाध	श्ि	से,	या	वकसी	इशारे	से,	या	केिल	मीठी	मतुसकान	से।
	 ििेनार	सतयाग्रह	के	संचालक	श्ी	अचयतुतकाका	आये।	उनसे	कहा—'काका	मैं	थक	गया।'	बारह	तेरह	तारीख	को	तो	ठीक	
रहा।	पेशाब	में	भी	एवसटोन	जाता	नहीं	था।	सब	कतु ्	नॉम्यल	था।	चौिहिीं	की	बतुलेवटन	में	प्रकावशत	हुआ	वक	अश वक त	और	थकान	होते	
हुए	भी	िे	होश	में	हैं	और	चहेरा	आधयावतमक	तेज	से	चमक	रहा	ह।ै	परनततु	चौिहिीं	की	शाम	को	न्ज	एकिम	धीमी	होती	चली	गयी।	
रतिचाप	भी	एकिम	नीच	ेआ	गया।	जाँच	कर	्डॉकटरों	ने	कह	विया—बस,	अब	तो	घ़िी	िो	घ़िी	का	प्रश् न	ह।ै	परनततु	उसी	िति	सेिक	ने	
उनका	धयान	खींचा	वक	ऐसी	हालत	में	भी	उनके	पैर	का	िह	धीमा-सा	ताल	िनेा	चल	ही	रहा	था।
	 ्डॉकटर	ने	कहा—विस	इज	बीयान्ड	अिर	मवे्डकल	साइसं—आरो्य-विज्ान	के	बाहर	की	यह	चीज	ह।ै	्ेडढ	घणटे	के	बाि	वफर	
से	जाँच	हुई	तो	न्ज,	रतिचाप,	उष्णतामान	सारा	नॉम्यल	था।
	 पनर्ह	निमबर	िीपािली	का	पतुणय-पि्य	था।	िीिाली	का	िह	सतुप्रभात	कतु ्	नया	रूप	धारण	कर	ही	प्रकट	हुआ	हो,	ऐसा	लगता	
था।	िीपािली	के	इसी	शतुभ	विन	भगिान	महािीर	ने	वचर	समावध	प्राप्त	की	थी।	विनोबा	के	मानस	पर	महािीर	सिामी	का	प्रचण्ड	प्रभाि	
था।	तितुपरानत,	सिामी	रामतीथ्य	का	भी	पतुणयविन	िीपािली	का	ही	था,	इसीवलए	बाबा	ने	इसी	विन	के	वलए	तो	अपनी	िहे	वटकाये	रखा	
ह,ै	ऐसी	बहुतों	की	कलपना	और	श्द्धा	थी।	और	हुआ	भी	िैसा	ही।
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	 चौिह	की	रात	को	ही	सििशे	गयी	हुई	आश्म	की	फ्ें च	कनया	िापस	आ	पहुचँी	थी।	सतुबह	साढे	सात	बजे	आकर	िह	बाबा	
को	आग्रह	करने	लगी—य	ूमसट	वडं्क।	तब	बाबा	ने	सनेह	के	साथ	संकेत	वकया	वक	ततुम	ही	पी	लो।	बाबा	की	खवटया	के	ऊपर	की	्त	
पर	्ोटी-सी	तखती	पर	'राम-हरर'	वलखा	हुआ	था।	जो	भी	उनको	कतु ्	ग्रहण	करने	हतेतु	कहते	तो	िे	इशारे	से	राम-हरर	को	विखा	ितेे	थे।
	 वफर	एवनमा	भी	वलया	और	सेिक	द्ारा	चद्र	बिलिायी,	कप़ेि	भी	बिले	और	सिच्-शानत	होकर	वबसतर	पर	सीध	ेलेट	गये।
	 घ़िी	की	सईू	साढ़े	नौ	बजने	पर	आयी।	चहेरा	एकिम	शानत	था।	आखँें	बनि	थीं।	श्वासोश्वास	के	प्रतयेक	आिन-जािन	हम	
महससू	कर	सकें 	ऐसी	विशि	और	पैर	का	'राम-हरर'	का	ताल।	घ़िी	की	सईू	ठीक	साढ़े	नौ	पर	पहुचंी	और	अवनतम	श्वांस	वलया।	ततुरनत	
ही	शखं	धिवन	हुई	और	साथ	में	जयघोषणा—राम-हरर	की	जय।
	 और	इसी	तरह	एक	पतुणयजीिन	की	समावप्त	हुई।	धरती	पर	की	िह	पतुणय	सतुगंध	थी।	िातािरण	अतयनत	शानत	और	सिसथ	था।	
मानो	कोई	सतुमगंल	घटना	प्रतयषि	साकार	हो	रही	हो,	िैसा	सभी	ने	अनतुभि	वकया।	सोलह	तारीख	को	भारतभर	से	आये	हजारों	लोगों	
की	उपवसथवत	में	धाम	निी	के	बीच,	विनोबा-सेविका	सतुश्ी	महाििेीताई	के	हाथों	से	अव्नसंसकार	हुए	और	एक	विवयातमा	परमशे्वर	में	
विलीन	हुआ।
	 आज	भी	्ोटी-सी	बाबाकतु टी	की	उनकी	समावध	पर	अवंकत	'गीताई	पढ़ते	रहो'	का	जीिन	सनिशे	बहुतों	को	पे्ररणा	ि	ेरहा	ह।ै
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